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Z historického hlediska existuje mnoho riznych ptistupt k otazkam ty-
kajicim se mediciny, zdravi a nemoci. V druhé poloviné 20. stoleti, ze-
jména v jeho zavéru, zacaly do oblasti déjin mediciny pronikat nové vli-
vy, ptistupy a ,obraty®, které zdsadné proménily podstatu historického
zkoumani. Tento text se zaméruje na promény, kterymi déjiny mediciny

1 Tato studie vznikla v ramci grantu GA CR & 22-04258S , Anatomie nemocné
duse. Od vasni duse k psychiatrické klinice (1770-1914)%, jehoZ nositelkou je Filo-
zoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze.
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prodly (téméf) od svého vzniku aZz po soucasnou kritiku vychodisek
kulturniho obratu, a rovnéz na nové vyzvy, kterym historici a histori¢-
ky mediciny ¢eli dnes. Historici mediciny ¢asto ¢erpali metodologic-
ké inspirace z jinych védnich obort, jako jsou sociologie, antropologie
nebo filosofie. Analyza historického materialu a vybér témat byly zéro-
ven ovlivnény aktualnimi udalostmi ve spole¢nosti, védé i spole¢enskou
kritikou. Tento text se zaméri jednak na vlivy, které ptsobily na obsah
historického badani, at uz pochazeji z filosofie, sociologie, nebo medi-
ciny, jednak na to, jak historicka reflexe prispéla k proméné mediciny,
zejména v oblasti psychiatrie.

Medicina jako pribéh pokroku

»Jsme hrdi nejen na to, Ze Zijeme v nejprogresivnéjsim obdobi svétovych
dé&jin, ale ob¢as mame i sklon se timto nasim $téstim chlubit. Malokdo
popre tvrzeni, ze véda obecné, a medicina zvlasté, udélala za poslednich
padesat let takovy pokrok jako za celou predchozi historii lidstva... Moz-
na prili§ zapominame na to, Ze aktivni pokrok v mediciné zacal az v po-
mérné neddvnych letech,“? pise v textu s pfizna¢nym nazvem , Pokrok
v medicing* (Progress in Medicine) v patém editorialu Casopisu kanadské
lekar'ské asociace z roku 1928 1ékat William Harrop Hattie.> Hattie ve
svém stru¢ném prispévku nastinuje ,,zasadni“ milniky lékatského pokro-
ku. Vrcholem lékatského poznani je pro néj jeho doba, zatimco ve stale-
tich davno minulych medicina postupovala velmi pomalu. Teprve ,ted

2 WILLIAM HARROP HATTIE, Progress in Medicine, The Canadian Medical As-
sociation Journal 19/1928, ¢. 5, s. 585-586.

3 Hattie byl lékafem v kanadském Halifaxu a zastdval mnoho vetejnych funkci véet-
né hlavniho hygienika (Public Health Officer) pro Nové Skotsko a pozici feditele
psychiatrické 1é¢ebny v Dartmouthu (1898-1914). Hattie hral zasadni roli v rozsi-
fovani eugenickych myslenek i praktik. Predsedal komisi lékatské spole¢nosti, jez
lobbovala u vlady za potiebu segregace ,slabomyslnych®, ktefi dle ného ptedsta-
vovali hrozbu pro spoleénost a jeji budouci vyvoj. Jeho cilem ale nebyla sterilizace
»slabomyslnych®, jakou prosazovali mnozi jeho kolegové, nybrz segregace institu-
cionalni. Podle jeho soudu byla sice ndkladnéjsi ,,nez sterilizace nebo smrtici komo-
ra, ale pusobi méné nasili na city“. WILLIAM HARROP HATTIE, The Preven-
tion of Insanity, The Canadian Medical Association Journal 11/1911, ¢. 1,s. 1022.
Hattie je ptikladem lékare, ktery ve své osobé a funkcich snoubil nebyvalou politic-
kou a lékatskou moc. Vice naptiklad LESLIE ELAINE BAKER, Institutionalizing
eugenics: class, gender and education in Nova Scotia’s response to the ,, feeble-minded*,
1890-1931, Saskatchewan 2015 (dis.), s. 100-106.
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a tady" stoupame k vrcholu lékarského poznani. S takovymto piibéhem
pokroku, byt povét$inou v mnohem sofistikovanéjsi a analyti¢téjsi podo-
bé, se setkavame v pracich mnoha jinych autort po celé 19. i 20. stoleti.

Historii mediciny béhem 19. a prvnich desetileti 20. stoleti povét-
$inou psali muzi-lékafi. Psali ji jako déjiny ,,svého® oboru, ¢asto moti-
vovani snahou o popularizaci mediciny a prezentaci jeji uZite¢nosti pro
spole¢nost. Takovym popularizatorem byl i americky psychiatr pavo-
dem z Kisinéva Tago Galdston,* ktery byl dlouhd 1éta zaméstnancem
yinformacni kancelare® Newyorské 1ékarské akademie (New York Aca-
demy of Medicine). Utelem této kancelate byla mimo jiné komunikace
l1ékatskych otazek a popularizace mediciny. Galdston ve svych pracich
zduraznoval roli védcu jako nositeld védéni. ,Myslenky... se nevyvijeji
samy o sobé. Pro svou realizaci potfebuji nositele, lidské bytosti. Nikdy
necelime ,odtélesnénym’ (dzsembodied) myslenkam. Vzdy je tu ¢lovék
(man), aby je vyjadtil, aby o né pecoval, branil je a propagoval. V tomto
ohledu maji myslenky a lidsky Zivot spole¢né to, Ze je kazdy ¢lovék zis-
ké od jiného..., ale nikdy nevznikaji nezavisle.“> Podobné Lester Snow
King, ktery sam sebe nazyval amatérskym historikem, ve své praci 7%e
Growth of Medical Thought z roku 1963 velebi znamé védce a lékare.
Skrze jejich ptibéhy popisuje pokrok lékatského védéni, byt je zasazuje
do sirsiho filosofického ramce.® To samoziejmé neznamena, Ze by prace
vyse zminovanych lékart, Kinga ¢i Galdstona, nebyly hodnotné, nebo
7e by perspektiva, kterou si autofi zvolili, neméla svou relevanci. Interna-
listicky pristup k déjinam mediciny ¢i védy obecné ma znacnou tradici.
V ramci tohoto pfistupu vzniklo mnoho praci, které proménily a ovlivni-
ly generace historiku a historicek védy.” Galdstonovy a Kingovy prace,

4 Tago Galdston puvodem z kisinévské Zidovské rodiny vyrostl ve Spojenych statech
americkych, kde rovnéz vystudoval. V poloviné dvacatych let se vratil na ¢as do
Vidné, kde studoval psychiatrii ve Wagner-Jauregg Institutu. Posléze byl zamést-
nan na Newyorské lékaiské akademii (New York Academy of Medicine), kde byl
soucasti informac¢niho oddéleni (Medical Information Bureau). Posléze se stal ve-
doucim psychiatrického reziden¢niho vzdélavani v connecticutskych statnich psy-
chiatrickych 1é¢ebnach (Director of psychiatric residency for Connecticut State Mental
Hospitals).

5 IAGO GALDSTON, Progress in Medicine: A Critical Review of the Last Hundred
Years, New York—London 1940.

6 LESTER SNOW KING, T#e Growth of Medical Thought, Chicago 1963.

7 Vice k internalistickym pfistupum k déjindm védy i o jejich vnitinich proménach
napt. BRETISLAV FAJKUS, Filosofie a metodologie védy: vyvoj, soucasnost a per-
spektivy, Praha 2005; DANIEL SPELDA, Promény historiografie védy, Praha 2009;

2 (2024) History — Theory — Criticism | 39



STUDIE A ESEJE | STUDIES AND ESSAYS

stejné jako prace dalsich historiki mediciny si jisté zaslouzi svou pozor-
nost.® Jde spise o zdiraznéni preferovaného zpusobu nahliZzeni na déjiny
mediciny skrz védu a jeji nositele, voleného zejména lékati a spojeného
se snahou o historické zakotveni oboru. Opomiji (byt ne zcela) mimové-
decké faktory, které vstupuji do lékarského poznani a které zacala histo-
riografie zduraznovat v povaletném obdobi.’

Bylo by ale chybou se domnivat, ze déjiny mediciny byly psany pou-
ze jako déjiny velkych muzi a jejich objevi. Na konci 19. a na pocatku
20. stoleti se v Evropé a Americe objevuje nékolik proudu, které stoji
(alespon ¢aste¢né) v opozici k takto psanym déjinam. Patfi sem napfi-
klad némecké kulturni déjiny mediciny, francouzsky strukturalismus
a déjiny mentalit (historici $koly Annales) a americkd socialni historie
mediciny navazujici na Talcotta Parsonse.

. i¢ni“ déjiny mediciny (némecka kulturni historie,
Tradic¢ni

francouzsky strukturalismus a socialni historie mediciny
Talcotta Parsonse)

Dé¢jiny mediciny maji v némeckém prosttedi od dob pusobeni léka-
i Johanna Carla Wilhelma Moehsena (1722-1795), Kurta Sprenge-
la (1766-1833) ¢i pozdéji némeckého psychiatra Heinricha Damero-
wa (1798-1866) vice nez dvousetletou tradici. Na konci 18. stoleti se
v déjinaich mediciny stejné jako ve spolecensko-politickém kontextu
objevuje poprvé slovo ,,pokrok® (Forzschritr) jako specificky historicky
termin a zacinaji se psat — Kantem inspirované a lékati psané — ,,pragma-
tické“ déjiny mediciny.’ Na pocatku 19. stoleti dochazi k postupnému

LUCIE STORCHOVA, JIRI RUZICKA, Véda/védéni, in: T4z a kol., Koncepty
a déjiny: promény pojmu v soucasné historické védé, Praha 2014, s. 269-280.

8  Naptiklad Galdstonova interpretace Freuda jako specifického pokracovatele né-
mecké romantické védy. IAGO GALDSTON, Freud and Romantic Medicine,
Bulletin of the History of Medicine 30/1956, ¢. 6, s. 489-507.

9 O této volené perspektivé z hlediska déjin psychiatrie vice DANIELA TINKOVA,
Déjiny, silenstvi, psychiatrie: K otdzce ,Silenstoi*, promén lidské psychiky a psychiat-
rie jako predmétu kritické historické reflexe, Déjiny — teorie — kritika 20/2023, ¢&. 2,
s. 11-39.

10 Naptiklad KURT SPRENGEL, Versuch einer pragmatischen Geschichte der Arznei-
kunde, 5 sv., Halle 1792-1803; DANIEL METZGER, Skizze einer pragmatischen
Literdirgeschichte der Medizin, Konigsberg 1792.
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pronikani historického védomi do déjin lékatstvi. Toto védomi zahrnu-
je myslenku, Ze déjiny jsou neopakovatelné, Ze predchazeji soucasnos-
ti a ovliviiuji nadchézejici (a lepsi) budoucnost.!! Naptiklad pro Kurta
Sprengela ukazuje ,,pragmaticka” historie mediciny vyvoj lidského du-
cha. Lze z ni ¢erpat cenné zkusenosti pro souc¢asnost, pomaha lépe poro-
zumeét souc¢asnym znalostem a dosahnout praktickych cila. Z historie je
tedy tfeba udélat pevnou soucast vzdélani lékara.!? Tim se mu podatilo
zalozit akademickou tradici vyuky historie mediciny, ktera zakotenila
jak v némeckém, tak i rakouském prostoru.!* Zakotveni déjin 1ékarstvi
v ramci vyukové praxe a rovnéz i zakladani instituta,' které byly zamé-
feny na vyzkum déjin mediciny (v¢etné rozdélovani finanénich prostred-
ki), mélo za nésledek, Ze mezi badateli dochazelo k ¢astym stietim o to,
jaky maji déjiny mediciny status, kam maji sméfovat a jaky je jejich cil.'s
Byt autory 19. a pocéatku 20. stoleti spojovala tradice vidéni déjin me-
diciny jako ur¢itého pokroku,'® otazky, které si kladli, a pristupy, které
volili, nebyly jednotné. Na prelomu 19. a 20. stoleti se mezi némeckymi
1ékati rozhorela debata o tom, jaky smysl ma zkoumani déjin a pro¢ by
mély byt déjiny mediciny soucasti vyuky lékarstvi. Historici mediciny
tedy stali pred nelehkym ukolem obhajeni smyslu svého akademického
byti. I kdyz se shodovali, Ze studium ¢asi ddavno minulych méa smysl,
jejich ptistupy se znaéné lisily. V opozici ke Karlu Sudhoffovi, ktery

11 WOLFGANG U. ECKART, ROBERT JUTTE, Medizingeschichte: eine Ein-
Sfiihrung, Koln 2007, s. 22.

12 Vice k poc¢atkim némecké historie mediciny viz HANS UWE-LAMMEL, 7o
Whom Does Medical History Belong? Johann Moehsen, Kurt Sprengel, and the Prob-
lem of Origins in Collective Memory, in: Locating Medical History: The Stories and
Their Meanings, (edd.) Frank Huisman, John Harley Warner, Baltimore 2004,
s. 33—40.

13 Naptiklad na prazské 1ékarské fakulté se prednasky z déjin mediciny objevuji po-
prvé jako dobrovolné v roce 1842. LUDMILA HLAVACKOVA, EVA ROZSIVA-
LOVA, Studium a predndsky na pragské lékarské fakulsé, Praha 1984, s. 200.

14 Prvnim institutem pro studium déjin mediciny na svété byl lipsky institut — dnes$ni
Karl-Sudhoft-Institut, ktery vznikl roku 1904 z obnosu penéz, ktery vénovala uni-
verzité v Lipsku Marie Caroline Cécilie Puschmann, vdova po videriském historiku
mediciny Theodoru Puschmannovi. Zemfela v roce 1901, ale ¢etné dohady o tom,
jak bude institut fungovat a kdo jej povede, vedly k neustalému prodluzovani jeho
otevieni. FRANK HUISMAN, JOHN HARLEY WARNER, Medical Histories,
in: Locating Medical History: The Stories and Their Meanings, (edd.) tiZ, Balti-
more 2004, s. 1-32, zde s. 1-11.

15 F. HUISMAN, J. H. WARNER, Medical Histories, s. 1-11.

16 W. U. ECKART, R. JUTTE, Medizingeschichte, s. 25.

2 (2024) History — Theory — Criticism | 41



STUDIE A ESEJE | STUDIES AND ESSAYS

navazoval na Leopolda Rankeho v idedlu psani déjin, ,jak se opravdu
staly“,!” a zdaraznoval nutnost filologického pfistupu, se zacala vyvijet
tradice kulturnich déjin 1ékatstvi (@retliche Kulturgeschichte) — ovlivné-
nych naopak Karlem Lamprechtem, jejichZ nejznaméjsimi predstaviteli
byli berlinsky lékart Julius Pagel (1851-1912) a viderisky lékai Max Ne-
uburger (1868-1955).18

Pagel zavedl termin ,kulturni déjiny lékarstvi“ v navaznosti na text
frankfurtského lékafe Wilhelma Strickera (1816—1891; Beztrdge sur
drztlichen Kulturgeschichte. Fremdes und Eigenes gesammelt und herausge-
geben) publikovany roku 1865. Stricker v tomto dile oznaduje kulturni
déjiny za ,hrani¢ni oblast®, do niZ spadaji napiiklad otdzky socidlniho
statusu 1ékard, jejich pocet, zajmy nebo vztahy raznych tfid 1ékarské-
ho personalu, kterymi se klasické déjiny mediciny nezaobiraji.’* Podle
Pagela ale Stricker pfedstavil pouze fragmenty. Dle jeho soudu jsou vaz-
by mezi nékterymi oblastmi kultury, jako napiiklad filosofie, od medi-
ciny neoddélitelné. Je velmi tézké, ba i v nékterych pripadech nemozné
rozeznat, zda filosofie ovlivnila medicinu, ¢i tomu bylo naopak.?’ Histo-
rie dle Pagela muze byt rovnéz zbrani proti sou¢asnym podobam $arla-
tanstvi a prodejnosti doktort.

Max Neuburger k danému ve svych prednaskach dodaval, Ze stu-
dium historie mediciny pfispiva ke kritickému mysleni a entuziasmu
mladych lékati. Oba by se rovnéZ shodli na tvrzeni, Ze historie je ,,ztéles-
nénim lékafské etiky“.?! Pagel a Neuburger vyuzili ,starého* konceptu
pragmatické mediciny — propojeni pritomnosti s minulosti, aby zajistili
déjinam mediciny jejich pevné misto ve vyuce lékaru a etablovali déjiny

17 F. HUISMAN, J. H. WARNER, Medical Histories, s. 13.

18 Byt Sudhoffa a Neuburgera spojovalo mnohé — naptiklad oba povazovali historii
mediciny za potfebnou ke vzdélani (Bz/dung) 1ékatt — oba vidéli v historii cestu
k pochopeni soucasného lékatského poznani a chtéli z historie mediciny vytvo-
fit obor sdm o sobé. Rozdéloval je ptistup ke ,spravnému® ¢teni pramenu. Za-
timco Sudhoff ¢erpal z ,rankeovské® tradice psani déjin, Max Neuburger a ¢as-
te¢né i Pagel spise vidéli cestu v pfistupu ,lamprechtovském“. HANS-PETER
SCHMIEDEBACH, Bildung in a Scientific Age. Julius Pagel, Max Neuburger, and
the Cultural History of Medicine, in: Locating Medical History: The Stories and
Their Meanings, (edd.) Frank Huisman, John Harley Warner, Baltimore 2004,
s. 74-94, zde s. 79-80, 85-87.

19 JULIUS PAGEL, Grundriss eines Systems der medizinischen Kulturgeschichte: Nach
Vorlesungen an der Berliner Universitit, Berlin 1905, s. 7-8.

20 1. PAGEL, Grundriss eines Systems, s. 53-59.

21 H.-P. SCHMIEDEBACH, Bildung in a Scientific Age,s. 80-81.
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mediciny jako svébytny obor.?> Mnohé z pfistupt némecké kulturni his-
torie mediciny se pak v mezivale¢ném obdobi pfenesly i do Spojenych
statd. Tam byly rozvijeny badateli, ktefi navazovali zejména na historika
mediciny $vycarského pivodu Henryho Ernesta Sigerista (1891-1957).

Vedle této némecké linie kulturnich déjin 1ékarstvi se ve Francii
rozvijela strukturalisticka tradice $koly Annales, ktera se ale déjinam
mediciny nikdy nevénovala zcela vyhradné. Do historiografie vnesla
(v opozici k némeckému historicismu a politickym déjindm) nové pfi-
stupy inspirované antropologii a lingvistikou.”? Nicméné od pocatki
$koly Annales a zejména pak po druhé svétové valce zacali francouzsti
historikové zahrnovat do svého badani témata spojend se zdravim, smrti
a nemoci.?* V povale¢ném obdobi se pozornosti tésily predevsim demo-
grafické studie, predevsim prace Pierra Gouberta o proméné rodiny za
»starého rezimu“.?® Fernand Braudel v padesatych letech obratil pohled
francouzskych historiki k ,,totdlnim déjindm® a snazil se podchytit vy-
voje populaci, jez byly ovlivnéné tzv. dlouhym trvanim — Jong durée —
geologickych a environmentalnich struktur.?

Ve Spojenych statech se v povale¢nych letech rozvinula tradice social-
ni historie mediciny zaloZena na strukturalnim funkcionalismu Talcotta
Parsonse.?” Parsons od tficatych let své vyzkumy zaméfil na lékatskou

22 Nelze ale tvrdit, ze by se jejich vyzkum na tento zdmér redukoval. FRANK HUIS-
MAN, JOHN HARLEY WARNER (edd.), Locating Medical History: The Stories
and Their Meanings, Baltimore 2004, s. 13; H.-P. SCHMIEDEBACH, Bi/dung in
a Scientific Age, s. 89.

23 PETER BURKE, Francouzskd revoluce v déjepisectvi: skola Annales (1929-1989),
Praha 2004.

24 Nutno podotknout, Ze do hled4cku historiku $koly Annales tato témata z velké Casti
vnesl Philipe Aries, ktery stal mimo tradi¢ni struktury francouzského déjepisec-
tvi. Byl to také zejména on, kdo vratil pozornost historika zpét k , mentalitim®.
P. BURKE, Francouszskd revoluce, s. 61-63.

25 O Goubertovi a jeho vyslapani cesty pro vstup antropologie do vyzkumu rodiny
viz ANDRE BURGUIERE, Ve Annales school- an intellectual history, Ithaca 2009,
s. 100-116.

26 CLAUDIA STEIN, Introduction: The Early Modern Culture History of Medicine,
in: A Cultural history of medicine in the Renaissance, (edd.) Elaine Leong, Clau-
dia Stein, London 2021, zde s. 6; MARTIN DINGES, Social History of Medicine
in Germany and France in the Late Twentieth Century: From the History of Medi-
cine toward a History of Health, in: Locating Medical History: The Stories and
Their Meanings, (edd.) Frank Huisman, John Harley Warner, Baltimore 2004,
s. 209-232.

27 ROY PORTER, What is disease?, in: The Cambridge illustrated history of medici-
ne, (ed.) tyz, Cambridge 1996, s. 82-117, zde s. 111.
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praxi. Na zakladé vysledkua svého badani vyvodil, Ze spolecnost funguje
jako socialni struktura, v niz ma lékarska profese paradigmatickou tlo-
hu.?® S tim souvisel i jeho koncept ,,role nemocného®. Tuto roli Parsons
definoval jako ,,deviaci“ od socidlnich norem, jichz je ¢lovék béZnou sou-
¢asti. ,,Pacient” vyménou za zieknuti se své béZzné role (prace, rodiny)
s vidinou mozného ,,odpocinku” se na ¢as vzdava spole¢enskych vyhod
(spolecensky zivot, sex, sport), které mu jinak nalezi. Lékat v Parsonso-
vé spolecenském systému hral stéZejni roli, byl elementem, jenz udrZuje
,Sily spole¢nosti v rovnovaze“. Pro Parsonse byl fenomén dusevni i téles-
né nemoci bytostné spjat s rovnhovahou socialniho systému, a tedy i vztah
pacient—lékaf tvofil jeden ze zakladnich socidlnich vztaht.? S touto roli
mediciny a lékarské profese v socialni stratifikaci spole¢nosti tizce souvisi
i pojem medikalizace, ktery Parsons vnima jako moderniza¢ni. Stoupaji-
ci vliv mediciny byl pro ného znakem socidlni evoluce.*

Krize mediciny a kritika medikalizace

Spolecenské ottesy mezivalecného obdobi a zejména zkusenosti druhé
svétové valky se ale pomalu zacaly promitat jak do mediciny, tak nasled-
né i do historiografie mediciny. Vnimani déjin mediciny jako pokroku
védéni v némeckém prostedi nabourala naptiklad tzv. krize v medici-
né (Krise in der Medizin), o niZ se mezi lety 1925-1935 debatovalo na
strankach 1ékarskych c¢asopist, v 1ékarskych kuloarech i mimo né. Za
Ucasti znamych predstaviteli akademické mediciny byly diskutovany
otazky vztahu praktického lékarstvi a védecké mediciny, otazky cila
a ,obrazu ¢lovéka“ (Menschenbild) v ramci moderni mediciny.** Georg
Honigmann (1863-1930), giessensky lékat a historik mediciny, a jeho
kolegové jiz nespatfovali v déjinach linearni pokrok. Déjiny pro né pred-

28 TALCOTT PARSONS, The social system, London 1967, s. 428—479.

29 JOHN C. BURNHAM, Why sociologists abandoned the sick role concept, History of
the Human Sciences 27/2014, ¢. 1,s. 70-87, zde s. 73.

30 K tomu napiiklad DANIELA TINKOVA, Biomoc a ,medikalizace* spolecnosti jako
rysy ,modernity”, AntropoWebzin 3-4/2014,s. 107-118.

31 MICHAEL KNIPPER, Medizin swischen Wissenschaft und Heilkunst? Der GiefSener
Internist und Medizinhistoriker Georg G. Honigmann (1863—1930) und die ,Krise der
Medizin“ sur Zeit der Weimarer Republik, in: Die Medizinische Fakultit der Univer-
sitdt Giefden: Institutionen, Akteure und Ereignisse von der Grindung 1607 bis ins
20. Jahrhundert, (ed.) Ulrike Enke, Stuttgart 2007, s. 369—-394.
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stavovaly ,historické zrcadlo“, v némz se odrazeji vzestupy a pady ruz-
nych ideji napfi¢ ¢asem.

Ve Spojenych statech se jiz v predvale¢ném obdobi zacala objevo-
vat kritika psychiatrické péce, i kdyz zpocatku méla spise mirny cha-
rakter a nedosahla sirsiho vefejného ohlasu. Americky novinai Albert
Deutsch ve své praci, kterd se zabyvala terapeutickymi metodami po-
uzivanymi pri 1écbé dusevné nemocnych zejména v 19. a na pocatku
20. stoleti, poukazal na problematické vysledky 1é¢by, kterou provadél
pozdéji nechvalné znamy americky psychiatr Henry A. Cotton. Cotton
povazoval za pri¢inu mentalnich poruch lokalni infekce u zubu, krénich
mandli a traviciho systému, které ovliviuji ¢innost mozku. Podle jeho
teorie bylo mozné tyto poruchy vylécit pouze chirurgickym odstrané-
nim lozisek infekce, coz zahrnovalo vytrhani zubt, odstranéni mandli
¢i resekcei zaludku a stfev. Deutsch upozornoval naptiklad na to, Ze jini
védci nebyli schopni Cottonovy vysledky opakovat. Stejny osud potkal
i ,toxickou® teorii Wildera Bancrofta, kde Deutsch zvetejnil netispésné
opakovani Bancroftovych pokust Spravou vefejného zdravi Spojenych
stata americkych (United States Public Health Service), a otazniky vznasel
i nad nové zavadénou hypoglykemickou 1é¢bou schizofrennich pacien-
t.*? Prestoze Deutsch upozorioval na brain mythology, ktera panovala
v psychiatrii po dlouh4 desetileti, jeho kritika 1é¢ebnych metod nijak ne-
rezonovala ve verejném prostoru a ani pro Deutsche samotného nestéla
v zakladu jeho prace o déjinach psychiatrické péce. Pluralita pfistupu,
kterymi se psychiatrie té doby ,pysnila“, soupefeni mezi somatickym
a psychologickym pohledem na dusevni nemoc, byla pro Deutsche pii-
znakem pokroku ve védé.* Vidina pokroku ale prestala Ipét pouze na
bedrech velkych muzi a zacala se ramovat pokrokem v oblastech spravy
vetejného zdravi. V ptipadé dusevnich nemoci pak zavadénim ,,mentalni
hygieny“ spole¢nosti.

Tento pohled se ale béhem druhé svétové valky proménil. Deutsch
mél jako novinar osobni zkusenost s americkou institucionalni péc¢i. Pod-
minky, jaké v ustavech zaznamenal, byly podnétem pro vydani nékoli-
ka kritickych textt v newyorskych novinach PM. Ty nasledné v roce

32 Tato prace ale byla stale vyddvana pod patronaci lékafské obce, konkrétné neu-
rologa a psychiatra Williama Alansona Whita. ALBERT DEUTSCH, WIL-
LIAM A. WHITE, The Mentally Ill in America: A History of Their Care and Treat-
ment from Colonial Times. New York 1937, s. 475-476, 480—-482.

33 A.DEUTSCH, W. A. WHITE, The Mentally I/l in America,s. 464, 467, 483—496.
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1948 vysly knizné.>* Texty dalSich autort — Badlam 1946 novinare
Alberta Q. Maisela pro ¢asopis Life nebo An American Death Camp an-
tropologa Harolda Orlanského® — pfipodobnovaly prostfedi a zachazeni
s pacienty k némeckym koncentra¢nim taborum a stejné jako Deutscho-
vy texty znacéné otfasly vefejnosti.>® Byt se uz od 19. stoleti opakované
objevovaly texty, které poukazovaly na problematické zachazeni s du-
$evné nemocnymi ze strany lékart i personalu, pripadné na problema-
tiku diagnostiky dusevné chorych jako takovou,*” teprve ve ¢tyfticatych
letech 20. stoleti se stala otazka statusu psychiatrie stejné jako neustale
narustajici lékafské moci vefejné diskutovanym problémem. K rozsifeni
tématu pozdéji prispély skandaly a kauzy vzeslé z 1ékarského prostiedi ¢i
z rychle se rozvijejiciho farmaceutického pramyslu. Koncem padesatych
a béhem Sedesatych let se zejména v Némecku medializovaly pripady
vrozenych vad déti v dusledku uzivani thalidomidu béhem téhotenstvi.
V sedmdesatych letech se oteviela kauza Tuskegee, pti niZ vyslo najevo,
ze stovky afroamerickych muza byly zamérné neléceny na syfilis v ramci
dlouholeté studie, ktera byla zastiténa Centrem pro kontrolu a prevenci
nemoci (Centers for Disease Control and Prevention) a Spravou vefejného
zdravi Spojenych statti americkych (jiz zmifiovana PHS).*

Uniklé a medializované informace vyvolaly vetejnou i akademickou
nevoli. To vedlo k tomu, Ze se na medicinu a jeji vztah se stitem zaca-
lo nahliZet i z perspektiv mimo lékarské pole. Zna¢na cast kritiky proti
dosavadni 1ékarské praxi, zejména té psychiatrické, vychazela od lékaru,
ktefi stali mimo zavedeny lékarsky establishment. Jejich prace casto vy-
chazela z pristupti mimo béznou klinickou praxi, jakymi jsou psychoana-
lyza nebo fenomenologie.*

34 ALBERT DEUTSCH, T/e Shame of the States, New York 1948.

35 HAROLD ORLANSKY, An American Death Camp, Politics 3/1948, s. 162-167,
viz https://www.bibliotecaginobianco.it/flip/POL/05/POL05-0300/ ?#18/z (ndhled
25.3.2024).

36 OWEN WHOOLEY, On the Heels of Ignorance: Psychiatry and the Politics of Not
Knowing, Chicago 2019, s. 136-138.

37 Naptiklad autobiograficky text A Mind that Found Irself Clifforda Whittinghama
Beerse z roku 1908 nebo ¢lanky a knihy Nellie Bly ¢i Franka Smitha.

38 Byt béhem trvani studie (mezi lety 1932-1972) byla jiZz mozn4 antibioticka 1é¢ba, byla
participantim zamérné znemoznéna.

39 Psychoanalyza se nicméné ve Spojenych statech tésila znacné oblibé i v povaleéné
dobé a ovlivnila i prvni podobu manualu dusevnich poruch DSM. Ke kritice psy-
choanalytickych pfistupt ve Spojenych statech viz naptiklad ANDREW SCULL,
Silenstoi a civilizace: kulturni historie duseonich chorob od bible po Freuda a od bld-
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Mezi nejznamé;jsi kritiky pattil Thomas Szasz, americky psychoana-
lytik a psychiatr madarského pivodu. Ten béhem padesatych let vypra-
coval kritiku psychiatrické péée, ktera v roce 1961 vysla pod ndzvem
Mytus dusevni nemoci.*® Jeho opakované tvrzeni, Ze dusevni nemoc je
mytus, vedlo opét k velkému otfesu duvéry v psychiatrii v oc¢ich vefej-
nosti. Szasz ve své kritice vychazel z libertarianskych kritik statu a az do
konce svého zivota opakoval, Ze psychiatricka diagnostika je zaloZena
na symptomech , poruch®, které v podstaté viibec neexistuji. Jsou to jen
nalepky, které vyuziva stat, aby se prosttednictvim psychiatrické obce
zbavil nepohodlnych ¢lent spole¢nosti. Dusevni porucha pro néj byla
spise unikem z bfemene rozhodovani a odpovédnosti. Svym volanim po
zruseni nedobrovolné hospitalizace a navratu ke komunitni péci o dusev-
né choré zacal byt svymi kolegy povazovan za zakladatele a stoupence
antipsychiatrického hnuti.

Za ,antipsychiatra“, ktery nabouraval pohled na dusevni nemoc
na britské pudé, byl oznacovan i R. L. Laing, skotsky psychiatr, ktery
na rozdil od Szazse dusevni chorobu povazoval za néco realné existuji-
ciho. Dle jeho nazoru se k dusevni nemoci mélo pristupovat z naprosto
odlisnych existencidlné-fenomenologickych pozic. Laing byl presvéd-
¢en, ze dusevni nemoc je spolec¢enskym a rodinnym produktem a s jako
takovym se s nim musi zachazet.

Ve své knize Rozdélené self, ktera je klicovym textem ke studiu schi-
zofrenie, Laing kritizuje pohled na schizofrenii jako na soubor ptfiznaku.
Podle néj pacient nema schizofrenii, jako by mél rymu; pacient je schi-
zofrenni. ,Vidét" priznaky nemoci neznamend, ze je psychiatr vidi ,,neu-
tralné“. S odkazem na Merleau-Pontyho Laing tvrdi, Ze vzdy vidime
druhého uréitym zpusobem a jeho chovani interpretujeme podle nasich
konstrukci. Proto je potfeba zménit vztah mezi pacientem a lékarem.
A pravé zde prichazi ke slovu historie a Diltheyovo pojeti interpretace.

gince k moderni mediciné, Praha 2019, s. 336—363. Na odraz psychoanalytického
mysleni a teleologického pfistupu k dusevni nemoci v prvni verzi DSM (byt ta
stala zejména na z Kraepelina vychazejici systematiky mayerovské) upozorfiuje na-
priklad Justin Garson. Ten tvrdi, Ze prvni verze DSM v piipadé ,neorganickych®
poruch (psychotické poruchy, neur6zy a poruchy osobnosti) odrazi pojeti Friedy
Fromm-Reichmann a Harryho Stack Sullivana. JUSTIN GARSON, Madness:
A Philosophical Exploration, Oxford 2022, s. 8-9, 175-176.

40 THOMAS SZASZ, The Myth of Mental I/lness, New York 1961.

41 RONALD DAVID LAING, Rozdélené self: existencidini studie o duseonim zdravi
a nemoci, Praha 2019, s. 29-32.
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Psychiatr totiz celi stejnému problému jako historik sklanéjici se nad
archivnim textem. Zdkladnim parametrem je vztah mezi ,lustitelem
a autorem textu, ktery podmiriuje jeho rozuméni. Vedle formalni analyzy
struktury a stylu, ktera je analogicka klinickému ¢teni symptom, analy-
ze pacientovy feci a chovani, tu mame sociohistorické podminky vzniku
analogické snaze o porozuméni pacientovi. Abychom porozuméli starym
textm a jejich autorim, musime situaci vidét tak, jak ji mohl vidét autor
onoho textu. Pacientové minulosti musime rozumét skrze jeho ptitom-
nost, nikoli naopak.** Laing tedy vola po ,rozuméni®, jak jej predstavuji
humanitni védy, nikoli po vysvétleni ve smyslu ptirodnich véd.

Kritika ,biologické” psychiatrie silné zakofenila i v kontinentalni
psychiatrii, zejména v némeckém kulturnim prosttedi, které ovlivnila
némecka fenomenologie. Odtud se vyvinula kritika biologickych pred-
pokladu mediciny, kterd vnimala dus$evni nemoc jako fyziologickou po-
ruchu, naruseni nervového systému nebo poruchu mozku, jak to predsta-
vovala Kraepelinova a nasledné Mayerova psychiatrie.

,Ve Spojenych statech americkych je obeznamenost s neuroanato-
mii, neurofyziologii a neuropatologii pfi odborné zkousce z psychiatrie
zadana jesté dnes. Ovsem cCasto jsou tyto dasic sciences vyucovany az
v poslednim roce studia..., coZ se rovna nedobrovolnému ptiznani, ze
jako zakladni védy ve skute¢nosti viibec nefunguji. Psychiatrie nedispo-
nuje zadnou propedeutickou disciplinou,” napsal v roce 1963 ptivodem
rakousky psychiatr Erwin Straus.** Existencidlni a fenomenologickou
filosofii ovlivnéna psychiatrie umoznila chapat dusevni poruchu jinym
zpusobem. Vnimala ji jako problém naruseného vztahu ¢lovéka ke svétu.
Z heideggerovské analyzy ,byti-tu* pak vzesla Ludwigem Binswange-
rem formovana ,,daseinsanalyza®“. Tato analyza ovlivnila nejen zmiriova-
ného Erwina Strause, ale také Medarda Bosse.

Binswanger se inspiroval zejména Heideggerovou praci By#/ a cas,
zatimco Bossova ,terapeutickd“ daseinsanalyza vychazela ze ,zolli-
konskych seminara“, které Heidegger poradal pro 1ékate ve Svycarském
Zollikonu na Bossovo pozvani. Z Zollikoner Seminare vyplyva i Heideg-
gerovo pojeti nemoci jako privace zdravi. Heidegger zde dochazi k zave-

42 R.D. LAING, Rozdélené self,s. 31.

43 ERWIN STRAUS, Psychiatrie a filosofie, Praha 2023, s. 12—13. Pivodni némecké
vydani vyslo v roce 1963 v Berliné a Heidelbergu jako soucdast prvniho svazku Psy-
chiatrie der Gegenwart. Ptivodni ¢eské vydani vyslo v samizdatu v prekladu Petra
Rezka. Tento preklad vyuziva i posledni ¢eské vydani z roku 2023.
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ru, ze kazda nemoc je urcitou ztratou svobody. Déleni na dusevni a fy-
zickd onemocnéni nema dle néj z fenomenologického hlediska smysl.
Takové déleni v nés jen zanechava dualistické kartezianské dédictvi vi-
déni svéta jako res extensa a res cogitas a nevidi nemoc jako ,,problém*
spojeny s ,,bytim ve svété“. Na toto pojeti navazal Medard Boss a ve
svych Grundriss der Medizin und Psychologie se snazil naCrtnout nové
zaklady medicinského pohledu, ktery je tfeba vymanit z objektivistické-
ho galileovsko-kartezianského pojeti, na némz se moderni medicina za-
klada.** Pravé ona fenomenologicka perspektiva, ona analyza ,byti-tu®
ve vztahu k , byti ve svété®, je prostiedkem, jak analyzovat patologické
aspekty interakce mezi jedincem a jeho okolim.*

Primarnim vychodiskem psychiatrie a psychologie, které umoz-
nilo psychiatrii stat se védou, je slovy Petra Kouby ,zneklidnujici se-
tkani s jinakosti bezesmyslného®.*® Pravé ona zarazejici jinakost je dle
Binswangera pro psychiatra primarnim vychodiskem. Ten se v§ak musi
vzdat redukce jinakosti na pouhy objekt védeckého zajmu, nebot tato
objektivizace prohlubuje propast mezi pacientem a lékarem. Tim od-
mitd naturalisticky pohled na patologické fenomény, jak je od konce
18. a v 19. stoleti predstavuje klasifika¢ni medicina ptirodovédeckého
typu. Ta totiz budi dojem mozného piekonani kulturné podminénych
kritérii normality a nenormality.*” Ac¢koli se zdpadni medicina od ptelo-
mu 18. a 19. stoleti prostfednictvim patologické anatomie snazi odhalit,
co je skryto za symptomy, a ma v tom alespon ¢aste¢ny uspéch, fenomén
dusevni nemoci je timto zpusobem neptistupny.*® Norma a odklon od
ni jsou v pripadé Bosse ve fenomenologickém pojeti stale pritomny, ale
tato normativita se dle néj nezaklada ani na srovndvaci anatomii, ani na
kulturné podminénych pravidlech socidlniho Zivota, ale pouze v otevte-
nosti pobytu.*

Zde se Binswangeruv fenomenologicky pristup potkava s Foucaul-
tovou kritikou pojeti dusevni nemoci v zapadni mediciné. Pro Foucaul-
ta stalo ono stretnuti se s ne-rozumem a fascinace jinakosti v zakladu

44 Viz PETR KOUBA, Fenomén duseoni poruchy: perspektivy Heideggerova mysleni
o oblasti psychopatologie, Praha 2006, s. 144.

45 P. KOUBA, Fenomén dusevni poruchy, s. 41, 131-132.

46 P. KOUBA, Fenomén dusevni poruchy,s. 43.

47 P. KOUBA, Fenomén duseovni poruchy, s. 44.

48 MICHEL FOUCAULT, Zrozent kliniky, Cerveny Kostelec 2010, s. 18—20.

49 P. KOUBA, Fenomén dusevni poruchy, s. 146.

2 (2024) History — Theory — Criticism | 49



STUDIE A ESEJE | STUDIES AND ESSAYS

formovani psychiatrickych a psychologickych véd.*® Foucault byl ostat-
né Binswangerovou praci na pocatcich své kariéry zna¢né ovlivnén a po-
dilel se i na francouzském prekladu Binswangerovy prace Sen a obraznost,
k némuz napsal rozsdhlou pfredmluvu.>! Kritiku, kterou Foucault vznasi
vuci psychiatrii a mediciné a jeho pozdéjsi navrat k problematice subjek-
tivity, je tfeba chapat i v tomto kontextu.

Ve Spojenych statech byla nasledné fenomenologii ovlivnéna i socio-
logie mediciny. Jejim asi nejznaméj$im predstavitelem byl Harold Gar-
finkel (1917-2011), zakladatel etnometodologie. Ten fenomenologickou
inspiraci hledal zejména u Husserla. V jeho praci se rovnéZ projevuji pti-
stupy jeho ucitele, kterym byl Talcott Parsons.*

Kritiku ,,biologické® psychiatrie ze strany psychiatri podpofily bé-
hem $edesatych let studie o nespolehlivosti diagnéz. Tuto kritiku zavr-
$il v sedmdesatych letech experiment stanfordského psychologa Davida
Rosenhana, ktery byl uvefejnén v ¢asopise Sczence. V ramci experimentu
posilal ,zdravé“ Gcastniky na psychiatrické kliniky s tvrzenim, ze slysi
hlasy. Tito lidé byli vétsinou diagnostikovani jako schizofrenni a jejich
chovani v 1é¢ebné bylo interpretovano na zakladé této diagnédzy.>

Tato neduvéra v 1ékarské instituce byla symptomem nedtveéry ve stat
samotny. Zkusenosti z valek, které byly vnimany jako snaha o globalni
dominanci a vnitfni pacifikaci, vedly k vét$imu zajmu o pochopeni, jak
jsou technické a odborné znalosti aplikovany k témto cilim. Tento zdjem
byl neoddélitelné spjat s medicinou jako nastrojem socialni kontroly. Va-
le¢né zkusenosti a nasledna eskalace spole¢enského napéti zpusobily ros-
touci neduvéru ve stat a jeho struktury. To vedlo k zvysené kritice statni
moci i lékatskych instituci. Socidlni a humanitni védci si zacali vSimat,
ze lékatsky jazyk je pouzivan k odsouzeni spole¢ensky nepohodlnych
praktik, jako jsou drogy, hudba a urcita forma sexuality.

50 Viz jeho disertaéni prace o déjinach silenstvi. MICHEL FOUCAULT, Historie si-
lenstvi v dobé klasicismu, Praha 2019.

51 Vice k Foucaultové pfistupu k Binswangerovym pracim a dasainsanalyze viz
STUART ELDEN, The early Foucault, Cambridge 2021. Foucaultova pfedmluva
vysla rovnéz v ¢eském prekladu jako MICHEL FOUCAULT, Sen a obraznost, Li-
berec 1995.

52 UTA GERHARDT, Ideas About Iliness: An Intellectual History of Medical Sociology,
New York 1989, zejm. s. 188-228.

53 Podrobnéjsi popis experimentu i s naslednou kritikou daného pokusu viz tfeba
A. SCULL, Silensroi a civilizace, s. 410-411.
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Ve Francii Luis Althusser, jehoz vliv se vyrazné promitl do akade-
mickych kruhti koncem $edesatych a sedmdesatych let, povazoval aka-
demické prostredi za misto ideologického boje. Tento boj, ktery nazyval
Jteoretickou praxi®, se zaméroval na odpor proti ,ideologickym statnim
aparatim®.>* Mezi tyto aparaty patfily i lékafské instituce a medicina
obecné, zejména psychiatrickd péce.”> Zajem badateld se stale Castéji
obracel k problematice uréovani hranic mezi normalnim a patologickym
chovanim, které bylo vnimano jako konstrukce zavisla na lékatském dis-
kurzu. Sociologové mediciny se vymezovali proti Parsonsovu struktu-
ralnimu pojeti a volali po ,navratu ¢lovéka“. Sociolog Howard Becker
ve své uvodni tfeci na konferenci Spolecnosti pro studium socidlnich pro-
blému (SSSP) v roce 1967 vyzyval odpovédi na svou rétorickou otazku:
»~Whose side are we on?“ — sociology k pripojeni se na stranu ,poraze-
nych® (underdogs).>® Jeho kniha Qutsiders z roku 1963 se stala v pod-
staté zakladajicim textem ,teorie nalepkovani“ (labeling theory) a vedle
knih sociologi chicagské skoly, zejména Erwinga Goffmana, vstoupila
do nového sociologického kanonu. To, co antipsychiatrie a teorie nalep-
kovani dala do vinku historikim mediciny, je nominalisticky pohled na
nemoc. Ta se stala fenoménem utvarenym sociokulturnim prostredim.
Zakladnim hlediskem analyzy pak byla socialni kontrola. Tato atmosféra
se odrazela i v pohledu historiku, ktefi byli inspirovani sociologii medi-
ciny a Foucaultovymi teoriemi o vztahu mezi diskurzivnim myslenim
a politickym jednanim. V jadru tdzani Casto stalo neustdlé podezirani
a zpochybnovani motivace ,,autorit“.>” Fascinace 1ékafskou moci vedla
ke kritice medikalizace spole¢nosti, tedy ke kritice neustalého rozsiro-
vani a pronikani l1ékatského vlivu do kazdodenniho Zivota jednotlivca.

54 Althusser nicméné nezahrnuje ,,medicinsky* aparat do svého ,,puvodniho® pojed-
nani o ideologickych statnich aparatech. LOUIS ALTHUSSER, Lenin and Philo-
sophy and Other Essays, London 1971, s. 127-186.

55 Althusser byl internovan v psychiatrické lé¢ebné poté, co, jak je znamo, uskrtil svou
Zenu. ZkuSenost s internaci jej pak vedla k oznaceni psychiatrické péce jako ISA,
jak reflektuje ve svych pamétech. LOUIS ALTHUSSER, Budoucnost je dlouhd,
Praha 2001, s. 261.

56 U. GERHARDT, Ideas About Iliness, s. 80.

57 A. BURGUIERE, The Annales school, s. 216-217.

2 (2024) History — Theory — Criticism | 51



STUDIE A ESEJE | STUDIES AND ESSAYS

Koncepty medikalizace a jejich promény

Uz Albert Deutsch upozortioval na to, zZe statisticky narust psychoéz
souvisi s rozsifovanim lékarského vlivu a zménami v diagnostice, kte-
ré umoznily zaradit uréité druhy chovani pod lékarsky pohled. Termin
medikalizace, puvodné pouzity v pozitivnim smyslu Talcottem Parson-
sem, se vsak v socialnich védach rozsitil az béhem Sedesatych a sedm-
desatych let jako kriticka reakce na jiz zmifiovany rostouci vliv 1ékarské
moci. Tento termin je spojovan s antipsychiatrickym hnutim a jmény
jako Thomas Szasz nebo Ivan Illich.

Koncept medikalizace se béhem sedmdesatych let stal klicovym
nastrojem sociologické a nasledné i historické analyzy a nabral razné
podoby. Irwing Zolla vidél medikalizaci jako nalepkovani stitky ,zdra-
vy“/,nemocny*, které zasahuje stale $ir$i oblast lidského Zivota. Defini-
ce Paula Weindlinga byla daleko jemné&jsi. Weindling vidél medikalizaci
jako rozsifovani racionalnich, védeckych hodnot a vyznamu nalezicich
mediciné na Sirokou $kélu lidskych aktivit.®® Asi nejzndméj$im analyti-
kem medikalizace je americky sociolog Peter Conrad. V osmdesatych
letech napsal spole¢né s Josephem Schneiderem knihu, ktera se snazila
o systematickou analyzu pojmu medikalizace a zaroven predlozila navrh
»sekven¢niho modelu®“, ktery by mohl byt vyuzit jako analyticky na-
stroj medikaliza¢nich procest obecné.” Peter Conrad uvadi dva hlavni
faktory, které dle analyz ruznych autoru vedly k medikalizované spo-
le¢nosti.® Prvnim privodnim jevem je sekularizace, druhym je zména
statusu lékarské profese, profesionalizace péce a monopolizace. Conrad
v névaznosti na Talcotta Parsonse a Emile Durkheima v souvislosti se
sekularizaci ukazuje na historickou proménu deviace z ndbozenské rovi-
ny do roviny trestniho prava a v posledku do roviny lékarsko-védecké.®!
Medikalizaci tedy povazuje za historicky sociokulturni proces, v némz se
problémy, které byly dfive ¢asto definovany jako hiich (homosexualita,

58 K raznym koncepcim medikalizace a proménam konceptu medikalizace napt. RO-
BERT A. NYE, The Evolution of the Concept of Medicalization in the Late Twentieth
Century, Journal of History of the Behavioral Sciences 39/2003, ¢. 2, s. 115-129;
PETER CONRAD, JOSEPH W. SCHNEIDER, Deviance and Medicalization:
From Badness to Sickness, Philadelphia 1992.

59 P. CONRAD, J. W. SCHNEIDER, Deviance and Medicalization.

60 PETER CONRAD, Medicalization and social control, Annual Review of Sociolo-
gy 18/1992, s. 209-32, zde s. 213-215.

61  P. CONRAD,]J. W. SCHNEIDER, Deviance and Medicalization,s. 32.

5 2 | Déjiny - teorie - kritika 2 (2024)



Déjiny mediciny, medikalizace a strategie historického poznani | T. LIEPOLDOVA

sebevrazda), kriminalizuji a nasledné se dostavaji do 1ékafského zajmu.
V ramci lékatského diskurzu jsou pak definovany a 1é¢eny. Medikali-
zace néjakého problému zaroven nevylucuje jeho naslednou ,demedi-
kalizaci“ (napt. homosexualita) ¢i naslednou remedikalizaci. Od konce
20. stoleti se koncept medikalizace nékterym autorum jevi jako naduzi-
vané klisé. Dle nékterych kritik, jakym je napriklad Rose, neni mozné
vytvaret z celku lékarského védéni unifikovanou jednotku a redukovat
»politickou“ dimenzi mediciny pouze na snahu o socialni kontrolu. Stej-
né tak se uz drive stala teré¢em kritiky socialnékonstruktivistickd vycho-
diska nékterych autort (kupf. Eliot Freidson), ktera relativizuji relevanci
védeckych poznatku.®?

Z historické perspektivy pristupoval ke kritice medikalizace 1é-
kat Thomas McKeown (1912-1988). Jeho vyzkumy zaloZené na
studiu demografického vyvoje v Britanii pak vesly ve znamost jako
~McKeownova hypotéza“. Ta se zaklada na tvrzeni, ze k demografické-
mu rastu v 18. stoleti neptispély medicina a opatfeni zamérena na zdravi,
ale proména ekonomickych podminek a s tim souvisejici ekonomicky
rust. Navzdory tomu, Ze mnozi demografové a historici jeho vyzkumy
nasledné zpochybnili, navazovalo na McKeownovy teorie mnoho odbor-
nika jesté v devadesatych letech.®

Kritikem medikalizaénich praktik, ktery historii mediciny ovlivnil
nejvice, byl samoziejmé Michel Foucault, ktery svou kritiku rovnéz za-
kladal na historické analyze. Foucaultovo pojeti medikalizace se béhem
jeho zZivota znac¢né vyvijelo. Jeho rané prace jej v kritikach priklanéji bli-
ze k radikalnéjsimu pojeti Ivana Illiche. Jak ale ukazuji Deborah Lup-
ton® nebo Robert Nye,® v jeho pozdéjsich pracich je pfitomné daleko
subtilnéjsi pojeti medikalizace.

Ve svych brazilskych prednaskach poukazuje na rizné aspekty medi-
kalizace, jejimZ prvnim cilem nebyla pracujici sila v Britanii, ale samotny
stat, a to v némeckém kulturnim prostoru. V némecké oblasti, ve Francii
a Britanii nabyvaly medikalizace riznych podob v duasledku odlisnych

62 M. R. BURY, Social constructionism and the development of medical sociology, Socio-
logy of Health 8/1986, s. 137-169.

63 Napt. JAMES COLGROVE, The McKeown thesis: a historical controversy and its
enduring influence, American Journal of Public Health 92/2002, s. 725-729.

64 Viz DEBORAH LUPTON, Foucault and the medicalisation critique, in: Fou-
cault, Health and Medicine, (edd.) Robin Bunton, Alan Petersen, London 1997,
s. 94-110.

65 R. A.NYE, The Evolution of the Concept of Medicalization,s. 117-119.
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politickych a ekonomickych podminek a strategii. Némecké zemé, kte-
ré Sly cestou medikalizace samotnych lékarskych instituci a vytvarenim
zdravotni spravy, byly prvnim mistem vzniku socialni mediciny, ktera
byla reakci na urcitou ekonomickou ,,zakrnélost*. Snaha o stitem kon-
trolovanou zdravotni spravu a kolektivni péci tedy nevznikla v ekono-
micky ¢i politicky vyspélych zemich, jako byla Francie ¢i Velka Britanie,
ale v ,rozdrobeném“ Némecku. Pravé tam mély ,statni védy“ vcetné
mediciny tvofit zaklad pro nové vzniklou, silné byrokracii podléhajici
sit vztahu. Ta méla ukotvit politicko-ekonomické postaveni némeckého
statu jak dovnitf, tak navenek.%®

V poslednim za jeho Zivota vydaném dile Déjzn sexuality se od pojmu
moci odklani a zajima se o analyzu ,,interakce mezi sebou samym a dru-
hymi, o technologie individualni dominance, [0 analyzu] déjin toho, jak
¢lovék kond (acts) nad sebou samym...“.%

Historické védy a historici mediciny, i v ndvaznosti na Foucaul-
tovy prace, pak prispéli k tomu, ze se definice medikalizace zacala
,Zjemnovat®.

Prvni historici, ktefi se systematicky zabyvali medikalizaci, byli
francouzsti historici Jacques Léonard a Jean-Pierre Goubert. Jean-Pier-
re Goubert aplikoval koncept medikalizace na francouzskou spole¢nost
konce 18. stoleti. Ve svych pracich vyuzival zejména kvantitativni me-
tody, coz ovlivnilo i jeho pojeti medikalizace. Tu chapal ve tfech vyzna-
movych rovinach: 1) statisticky: jako pomér poctu obyvatel na lékate
v uréitém regionu a s tim spojeny progres medicinského védéni v dané
oblasti; 2) jako zvys$ujici se ,,imperialismus® medicinského védéni a tech-
niky; 3) a jako ,odpadkovy ko$ pro netesitelné”.®® Goubert medikalizaci
obecné rozumi ,,proces dlouhého trvani, ktery ma (v ptipadé Francie)
své kofeny v druhé poloviné 18. stoleti a stale pokracuje. Tento proces
v sobé zahrnuje proménu radu, a to ve smyslu technickém, védeckém

i sociokulturnim®.%

66 MICHEL FOUCAULT, T%e Politics of Health in the Eighteenth Century, in: Essen-
tial works of Foucault, 1954-1984, vol. III: Power, (ed.) J. D. Faubion, Lon-
don 2002, s. 90-106; TYZ, The Birth of Soctal Medicine, in: Essential works of Fou-
cault, s. 134-156.

67  Ptevzato z D. LUPTON, Foucault,s. 103.

68 JEAN-PIERRE GOUBERT, The Medicalization of French Society at the End of the
Ancient Régime, in: A Celebration of Medical History, (ed.) Lloyd G. Stevenson,
Baltimore—London 1982, s. 157-172.

69 ].-P. GOUBERT, The Medicalization,s. 170.
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Na socialnéhistorické koncepce navazala i tradice némecka. Histo-
ricka ,emoci“ Ute Frevert v osmdesatych letech publikovala nékolik
¢lankd, v nichZ medikalizaci spole¢nosti pokladala za jeden z aspekti
jeji disciplinace.” Na tuto némeckou tradici navazuje v devadesatych
letech i némecka historicka mediciny Francisca Loetz. Ta se ve svém
vyzkumu vice zaméruje na lékarskou ¢innost a klade si otazky po dife-
rencich a spole¢nych rysech 1ékarského systému ve smyslu zité praxe,
jak je predstavuje Georg Simmel. Tento svij pristup ukazala na ana-
lyze medikaliza¢nich procesti v némecké oblasti Badenu na pfelomu
18. a 19. stoleti.”* Na pracich Francisky Loetz a jejim vyuziti konceptl
G. Simmela jiz je patrny posun od ,radikalniho® pojeti medikalizace, jak
byla predstavena socialnimi védci v Sedesatych a sedmdesatych letech.
Téma medikalizace rezonovalo v poslednich desetiletich i v ¢eském pro-
sttedi. Pro své analyzy jej opakované vyuzila napt. Daniela Tinkovd, pro
niz byly inspirativni ptistupy Michela Foucaulta.”

(Socialni) déjiny mediciny jako nova strategie
spolecenského boje

Historickd analyza socialnich déjin mediciny, jak uz bylo naznaceno
vyse, se inspirovala sociologickymi pfistupy, stejné jako Foucaultovymi
teoriemi disciplinace, biomoci, biopolitiky. At s Foucaultovou kritikou
a pojetim moci souhlasime, ¢i nikoli, Foucault byl inovativni a pro mno-
ho mladych intelektualt inspirativni v tom, co pro néj historie zname-
nala. Témata déjin mediciny a samotnou historii ptedstavil jako moz-
ny zpusob spole¢enského boje. Nova forma diskurzivity, ,rozptylené

70 Napt. UTE FREVERT, Krankheit als politisches Problem 1770-1880: Soziale
Unterschichten in PreufSen zwischen medizinischer Polizei und staatlicher Sozialversi-
cherung (Kritische Studien zur Geschichtswissenschaft 62), Gottingen 1984.

L FRANCISCA LOETZ, Von Kranken zum Patienten: ,,Medikalisierung*und medizi-
nische Vergesellschaftung am Beispiel Badens 1750—1850, Stuttgart 1993.

72 Daniela Tinkova se medikalizaci zabyvala nejprve v souvislosti se zrozenim porod-
nice a medikalizaci porodu, nasledné v kontextu zavadéni regula¢nich mechanismu
v oblasti verejného zdravi souvisejici s instituci zdravotni policie a v posledku s me-
dikalizaci dobrovolné smrti a dusevniho zdravi. Vybérové napi. DANIELA TIN-
KOVA, T2, véda, str: zrogent porodnice v osvicenské Evropé, Praha 2010; TAZ,
Zdketnd mefitis: zdravoni policie a vereind hygiena v pozdné osvicenskych Cechdch,
Praha 2012; TAZ, Bez gpévu a bez zvonéni: dekriminalizace sebevragdy mezi sekula-
rizact a medikalizaci v 17.—19. stoleti, Praha 2021.
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a diskontinuitni ofenzivy*, lokalni kritika a povstani ,,podrobenych a dis-
kvalifikovanych védéni* a zejména jejich propojeni umoznily — dle Fou-
caulta — ,,nesmirnou a rozbujelou kritizovatelnost véci“.” Foucaultovymi
slovy, ,,ve specializované oblasti erudice, stejné jako v diskvalifikovaném
védéni spocivala pamét o bojich“, ktera se v sedesatych a sedmdesatych
letech z okraje presunula do centra kritiky. Vznikla genealogie, ktera
utvorila historické védéni o zapasech a pougivd toto védéni pro akrudlni
takriku.” Volanim po ,historii soucasnosti“ vyzyval historiky k reflexi
vlastnich predpokladi o lidské zkusenosti, subjektivité a individualité
a ke studiu toho, jak tyto predpoklady vesly v takovy zivot a vyznam,
jeZ se nam jevi jako naprosto ,,pfirozeny“.” ,Jsme historicky odsouzeni
k historii, k trpélivému budovani diskurzu o diskurzech, k tikolu naslou-
chat tomu, co jiz bylo fe¢eno.“’® A tento soucasny ,,boj* skrze historii
se vyrazné odrazel i na pfistupech (a tématech) historiku a historicek.””
Do centra zajmu ,,novych® socialnich déjin mediciny se tak dosta-
la otazka moci, ktera souvisela s nerovnosti aktéri v otazce ptistupu ke
zdravotni péc¢i. Do oblasti historického tazani se rovnéz dostala otazka,
kdo ma4 pravo byt ,subjektem” lékatskych déjin.’”® Dle historika Rober-
ta A. Nye v $edesatych a sedmdesatych letech doslo k naprosté inverzi
ortodoxnich pozic. Z 1ékatu se stali darebaci a naopak kriminalizovani
jedinci se ukazali jako obéti nalepkovani a stereotypizace, rasové ¢i eko-
nomické nespravedlnosti. Silenstvi se ukazovalo v novém svétle osob-
ni svobody. Vzdor proti socidlnim a genderovym normam byl vyrazem
sebeemancipace.” A to jak v dobové, tak historické kritice. Ve snaze
zdlraznit potfebu promény piistupu k déjindm mediciny historici oso-

73 Viz MICHEL FOUCAULT, Je t7eba brinit spolecnost: kurs na Collége de Fran-
ce 1975—-1976, Praha 2005, s. 24-26.

74 Zde dle mého soudu tkvi Foucaultovo nadseni a jisty druh obdivu pro studium
Henriho de Boulainvillierse, ktery tento zpusob ,,politického historicismu®, ktery
zachazi s nadvladou misto pravni suverenity, ptivedl v Zivot. M. FOUCAULT, Je
tr'eba brdnit spolecnost, s. 25, 105-106, 147-152, 158—-160. V souvislosti s déjinami
véd pak s. 164-168.

75 C. STEIN, Introduction: The Early Modern Culture History of Medicine, s. 20.

76 M. FOUCAULT, Zrogeni kliniky, s. 16.

77 Tento zpusob ,,vidéni“ socialnich déjin mediciny jako ,socidlni akce® reflektuje na
své vlastni praci i svych kolegli mnoho historiku a histori¢ek mediciny. Viz prislus-
né kapitoly z opakované citované praice FRANK HUISMAN, JOHN HARLEY
WARNER (edd.), Locating Medical History: The Stories and Their Meanings, Balti-
more 2004.

8 M. DINGES, Soczal History of Medicine, s. 209-210.

9  R. A.NYE, The Evolution of the Concept of Medicalization, s. 116.

-
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Covali své predchudce z pozitivistického pristupu a heroizace slavnych
1ékatti a opomijeli pluralitu pfistupti a diskusi vedenou o otdzce smyslu
a sméfovani badani v historii mediciny (viz vyse). Karikatura ,,staré“ his-
torie — té provozované zejména lékati — slouZila k ospravedlnéni nového
pristupu. Jak poznamendvaji Huisman a Warner, strategie vymezovani
umoznily historikim vytvaret (si) a upevriovat novou identitu oboru.®
Historie se stala (novou) strategii, byla prostfednikem nové mise, kte-
ra kritikou 1ékatskych praktik muze v dusledku zpusobit i spole¢en-
skou zménu. Zminovany Thomas McKeown prohlasil, Ze nejaspésnéjsi
socialni historici budou ti, ktefi se nestaraji toliko o historii, ale obraceji
se k ni proto, aby porozuméli sou¢asnym problémum.?!

Tyto narativy se ale postupem Casu proménily. Od poloviny osmde-
satych a v devadesatych letech se uz na déjiny mediciny prestalo nahli-
Zet prismatem ,,disciplinarni normalizace®. Nova témata vedla ke kritice
uchopovani lékatské moci jako vertikalni a ,shora“ vedené. Zacala se
zduraznovat potfeba tematizace pohledu ,,zdola“ a otazka ,,poptavky*
pacientq.

Obrat k pacientovi, historie zdola a Patientengeschichte

I v ptipadé pacienti se opét Cerpala inspirace od sociologii mediciny.
Mikrosocialni analyza institucionalni moci, jakou predstavil sociolog Er-
ving Goffman, poukdzala na performativni chovani jednotlivych akté-
ru véetné lékarského personalu, a oteviela tak cestu k antropologickym
ptistupim, analyzam vztahu mezi lékafem a pacientem a pohledu pa-
cienta samotného. Socialni obrat zapti¢inil zménu perspektivy. Pohled
sociologu a historik se presunul ,,na objekt“ zajmu lékarského dohledu.
V ramci nového paradigmatu se zac¢al zkoumat pohled pacienta (pazient’s
view). Béhem devadesatych let se etabloval novy podobor déjin medici-
ny, ktery zduraznoval ,,pohled zdola“ (%istory from below), jenz v némec-
kém prostredi vyustil do uznavanych Parientengeschichte.®

,Déjiny zdola“ se mezi historiky mediciny zacaly tésit vyraznéjsi ob-
libé az v devadesatych letech poté, co zakorenil kanonicky text Roye

80 F. HUISMAN, J. H. WARNER, Medical Histories, s. 2.

81 THOMAS MCKEOWN, 4 Sociological Approach to the History of Medicine, Medi-
cal History 14/1970, s. 342-351, zde s. 342.

82 Vice W. U. ECKART, R. JUTTE. Medizingeschichte, s. 181-190.
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Portera z roku 1985.83 V ném Roy Porter podpofil narativ, Ze historie,
které jsou produkovany lékatskou obci, jsou déjinami tGspésnych prilo-
mu ve védé, prukopniku chirurgickych praktik a sesazenim tmarstvi.?
»Dokonce i historici a historicti sociologové, ktefi maji skeptické nazory
na minulost mediciny a moznd zduraznuji jeji netspéchy, které zpuso-
buji samoucelné rysy profesionalizace, implicitné podporuji nazor, Ze
déjiny lécitelstvi jsou par excellence déjinami 1ékari.“% To je dle Portera
ale silny historicky preslap, nebot 1ékatské problémy maji nékolik stran,
stranu lékare, ale i stranu nemocného (a v dasledku i jeho rodinu, komu-
nitu apod., které rovnézZ mohou vstupovat do interakce). Porteruv ¢lanek
zaznamenal znac¢ny ohlas. Do té doby se pfipady nemocnych pacientt
vyskytovaly spiSe parcidlné jako soucast patografii slavnych. Prevazné
empiricky orientovany vyzkum inspirovany Porterovou vyzvou vypro-
dukoval na zakladé analyzy osobnich materialu (1ékatskych slozek, de-
niku, dopisti) pacientd mnoho skvélych ptipadovych studii.®
Sociologové (mediciny) ,objevili“ historického ,pacienta” jiz o de-
kadu drive a ,,problém pacienta“ uchopovali z jiného uhlu. Sociolog
Nicholas Jewson vystoupil v roce 1976 s textem ,,The disappearance of
the sick-man from medical cosmology®, ktery posunul dosavadni aka-

83 ROY PORTER, Tte Patient’s View. Doing Medical History from Below, Theory and
Society 14/1985,s. 175-198.

84 Na problém, Ze pacient v dé&jindach mediciny absentuje a Ze by se mu méla vénovat
pozornost, upozornil uz po druhé svétové valce skotsky lékat a historik mediciny
Doughles Guthrie, byt mezi jeho kolegy nezanechal tento text Zadnou vyraznéj-
$i odezvu. Porter tento text samoziejmé zna a ve svych pracich jej cituje. Tteba
DOUGHLES GUTHRIE, T#e Patient: A Neglected Factor in the History of Medicine,
Proceedings of the Royal Society of Medicine 9/1945, s. 490—494.

85 R. PORTER, The Patient’s View, s. 175. Charles Webster, prezident Spole¢nosti
pro sociologii mediciny, v roce 1976 ve své Gvodni fe¢i apeloval na to, Ze je tieba,
aby pacient ,znovu povstal®“. O Sest let pozdéji si folklorista Rudolf Shenda stézo-
val, Ze jsme stale pfili§ daleko od doby, kdy by se psaly déjiny mediciny orientované
na pacienta. W. U. ECKART, R. JUTTE, Medizingeschichte, s. 182.

86 Mezi prvni prace patfily texty Barbary Duden, kterd v roce 1987 napsala studii,
v niZ propojovala déjiny téla s otdzkou vztaht a pojimani télesnosti mezi pacientem
(resp. pacientkami) a lékafem. BARBARA DUDEN, Geschichte unterder Haut. Ein
Eisenacher Arzt und seine Patientinnen um 1730, Stuttgart 1987. Robert Jiitte ote-
vtel téma dé&jin zdola svou habilitaén{ praci: ROBERT JUTTE, Patient und Heiler
in der vorindustriellen Gesellschaft: Krankheits- und Gesundheitsverhalten im friih-
neuszeitlichen Kiln, Bielefeld 1989, na niz navazal knihou TYZ, Arste, Heiler und
Patienten. Medizinischer Alitag in der friihen Neuzeit, Miinchen—Ziirich 1992. Mezi
dalsi novéjsi tituly pak patfi prace Kathariny Ernst, Michaela Stolberga, Martina
Dingese nebo Olivie Weisner.
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demicky diskurz déjin mediciny.®” Jewson v ndvaznosti na Althusseruv
koncept ,,problematiky“® zavadi pojem lékaiské kosmologie (medical
cosmology).®’ V navaznosti na Erwina Ackerknechta pak poukazuje na
proménu prostoru uplatiiovani a vykonavani lékatskych znalosti — od
»postele nemocného®, pfes nemocnici az po medicinu v laboratofich.
Pristupy v ramci jednotlivych kosmologii se li$i produkci védéni, kon-
ceptualizaci nemoci (od holistické psychosomatiky, pres organické 1éze
po biochemicky proces), vyzkumnymi i diagnostickymi metodami, te-
rapeutikou a v neposledni fadé i pojimanim vztahu duse/mysli a téla.”
Jewson se tak snazi ukazat, Ze v moderni mediciné pro pacienta neni mis-
to a on ,miz{“.** V roce 1984 pak publikoval sociolog David Armstrong

87 Citovano dle reprintu ptivodniho Jewsonova textu z roku 1976. NICHOLAS JEW-
SON, The disappearance of the sick-man from medical cosmology, 1770-1870, Inter-
national Journal of Epidemiology 38/2009, s. 622—-633.

88 Althusser zase vychazi z konceptu ,,problematiky* (problematique) svého zesnulého
pritele Jacquesa Martina a propojuje jej s Bachelardovym konceptem epistemolo-
gického zlomu. Althusser ale Martintv koncept zna¢né posouva — Martin pojimal
problematiku diachronné jako specificky problém, konkrétni otazku, téma — his-
toricky podminénou —, tim se vyrazné lisi i od Heideggerova pojeti. Althusser na-
opak pojem posouva a pojima jej jako komplexni systém mysleni, ktery nasledné
generuje timto podminéné otazky. Vice k rozdilnym pojetim Martina a Althussera
napt. JEAN-BAPTISTE VUILLEROD, A Genealogical Perspective on the Proble-
matic: From Jacques Martin to Louis Althusser, in: Thinking the Problematic: Ge-
nealogies and Explorations between Philosophy and the Sciences, (edd.) Oliver
Leister, Isabell Schrickel, Bielefeld 2020, s. 93—108. Vice k Althusserové konceptu
»problematiky®, jeho vychodiscich, paralelach a rozporech s Foucaultovym uzitim
napt. MARK G. E. KELLY, Problematizing the Problematic: Foucault and Althusser,
Angelaki: Journal of the Theoretical Humanities 2/2018, s. 155-169.

89 Lékarskou kosmologii pojima Jewson jako ,,mnozinu axiomu a predpokladu, které
vedou na$ zajem, vnimani a kognitivni proces lékatského zkoumani... je zpusobem
poznéavani (a ignorovani)®, neni ale statickym normativnim rdmcem, ale neustéle
proménuje mnozinu svych moznosti. N. JEWSON, The disappearance,s. 622—623.

90  Systém produkce védéni je opét inspirovan Althusserem, ale neni, jak Jewson pise,
walthusserovsky“. K produkci védéni N. JEWSON, The disappearance, s. 623,
631; k déleni a popisu jednotlivych kosmologii N. JEWSON, T/e disappearance,
s. 624-630. K Ackerknechtové pojeti Jewsonovymi slovy zejména ,nemocnic-
ni kosmologie* napt. ERWIN ACKERKNECHT, Medicine at the Paris hospital,
1794—1848, Baltimore 1967. Pro uplnost dodejme, Ze Jewsonem prezentovany na-
stup jednotlivych kosmologii neznamena vymizeni kosmologie predeslé. Jde spise
0 nastup nové problematiky, kterd zaéne dominovat zpusobu lékatského uvazovani.

91 Jewsonovy texty nebyly jedinou inspiraci pro zavedeni pohledu ,zdola®. Dalsi
inspiraci byl pojem ,kulturnich systémt zdravi a nemoci“. Jako néstroj analyzy
viry, znalosti, pfedpokladi a chovani vztazeny ke zdravi a nemoci vcetné zahrnuti
recepce lékarskych praktik jej zavedl antropolog Arthur Kleinman.
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¢lanek s nazvem The Patient’s view, v némz (¢asteéné v protikladu k Por-
terovi) argumentoval, Ze pacient nemuZe existovat vné lékarskych kate-
gorii a Ze je vykonstruovanym vysledkem lékafského pohledu.?? Limity,
metodologickou kritiku a mozny smér badani z pohledu socialnich déjin
pak v kritickém zhodnoceni obou pfistupt pfedstavil Flurin Condrau.”
Némecti sociologové Gunnar Stollberg a Jens Lachmund inspirovani
sociologickymi a antropologickymi pfistupy (Jewson, Kleinman) pred-
stavili dal$i prace orientované na pacienta a v ndvaznosti na Porterovu
vyzvu vydali nékolik praci, v¢etné kolektivni monografie ve spolupraci
s némeckymi historiky mediciny Barbarou Duden, Robertem Jiittem.**
Velkym tématem se v tomto ohledu stala otazka psychiatrickych pacien-
ta a ,blaznu“. Ostatné samotny Porter vénoval studiu $ilenstvi mnoho
ze svych praci.” Mezi prvnimi, kdo otevtel jesté pred Porterem studium
moznych ,historickych blaznt®, nebyl nikdo jiny nez Michel Foucault,
ktery (mimo své rané prace vénované déjindm Silenstvi) v roce 1973
publikoval paméti a dokumenty spojené s pripadem Pierra Riviéra.*

I v ¢eské historiografii se v posledni dobé setkame s texty, které svou
pozornost zaméfily na pacienta. Vladan Hanulik kombinuje ptistupy
inspirované déjinami zdola s kulturnéhistorickymi ptistupy.®” Pohled pa-

92 Mezi Armstrongem a Porterem probihal dlouhodoby dialog i v ramci kurzu, které
oba vedli na London College.

93 FLURIN CONDRAU, The Patient’s View Meets the Clinical Gaze, Social History of
Medicine: the Journal of the Society for the Social History of Medicine 20/2007,
s. 525-540.

94 JENS LACHMUND, GUNNAR STOLLBERG, Patientenwelten. Krankheit und
Medizin vom spaten 18. biszum friihen 20. Jahrhundert im Spiegel von Autobiografien,
Opladen 1995; The social construction of illness: iliness and medical knowledge in past
and present, (edd.) tiz, Stuttgart 1992.

95 ROY PORTER, A4 Social History of Madness: Stories of the Insane, London 1987
TYZ, Mind-Forg'd Manacles: A History of Madness in England from the Restoration to
the Regency, London 1987.

96 Zatimco v dokumentech soud rokoval nad tim, zda je Pierre dusevné nemocny,
Foucault (a jeho kolegové) deklaratorné odmitl podlehnout ,takto kategorickému
mysleni“, které by jemu i ¢tenarum uzavielo cestu. Moz, Pierre Riviere, ayant égorgé
ma mére, ma seeur et mon frere... Un cas de parricide au XIX siécle, (ed.) MICHEL
FOUCAULT, Paris 1973; BRONWYN DAVIS, JANE SPEEDY, Who was Pierre
Riviere? Introduction to the special issue, Emotion, Space and Society 4-5/2012,
s. 207-215. Ptipadu a ¢aste¢né i jeho analyzam ze strany Foucaultovych kolegu je
vénovano, jak uz nazev uvodu naznacuje, celé ¢islo.

97 Viz piislu$né kapitoly vénované vztahu pacientt a lékait. VLADAN HANULIK,
Historie nekonvencnich lécebnych praktik v dobé profesionalizace mediciny: vznik
a vyooj ldzni Griffenberg v 1. poloviné 19. stolett, Pardubice 2017; TYZ, Professional
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cienta byl jednim z mnohych, ktery se v ramci socialnich déjin otevtel
historické obci. Vedle pfistupu ,,zdola“ se objevila i otdzka profesionali-
zace a statusu lékarskych profesi, ktera (obohacena o kulturni pfistupy)
rezonuje mezi zahrani¢nimi i ¢eskymi autory dodnes.”® Od devadesatych
let se zacinaji v historii mediciny rovnéz tematizovat problémy, které re-
flektovaly i aktualni témata spojena s zZivotnim prostfedim a urbariadlnim
i venkovskym prostorem. Ta se rovnéz ukazala jako nosna pro social-
né-historickou analyzu. Otazky spojené se zdravim se ukazovaly jako
podnétné napiiklad ve vyjednavani ekonomickych podminek souviseji-
cich s provozem tovaren. V Némecku se na otazky spojené se zdravym
prostifedim zaméfili naptiklad Michael Stolberg nebo Joachim Radkau.”

Kulturni historie mediciny

Ke konci osmdesatych a zejména v devadesatych letech prosly déjiny
mediciny opét vyznamnou proménou. Psani o déjinach mediciny odra-
zelo spoleCenské milieu doby. Z oblasti, ktera v Sedesatych a sedmde-
satych letech byla na okraji zajmu badatelt a kterou badatelé ,,vyuzili“
jako strategii, skrz niZ se snazili vybojovat zménu ve spole¢nosti, se stala
norma, béznd soucast akademického prosttedi a diskurzu. V zapadni his-

76

toriografii jiz nebylo nutné usilovat o ,,sebeuréeni® historikt a historicek
mediciny, nebot byli integrovani do stdvajicich akademickych struktur
a Casto zakladali nové katedry zamérené na déjiny védy a mediciny. His-
toricka perspektiva méla svou relevanci, individualizovala se a neustale
rozsitovala okruh svého zajmu. Tento proces pfispél k proméné pristupti

dominance? Encounters between physicians and patients in the first half of the 19" cen-
tury under the Habsburg Monarchy, in: Dynamis: Acta Hispanica ad Medicinae
Scientiarumque Historiam Illustrandam 41/2021, s. 323-355.

98 Tématu profesionalizace a socialniho statusu a vztahu lékafu a pacientu je napfi-
klad vénované celé cCislo $panélského periodika vénujiciho se déjinam mediciny
Dynamis: Acta Hispanica ad Medicinae Scientiarumque Historiam Illustrandam, do
néhoz pfispélo i nékolik ¢eskych autort. Viz napiiklad BARBORA RAMBOUS-
KOVA, The doctor and his patients the intergenerational dispute concerning the ideal
physician, the Czech Lands 1840s—1890s, Dynamis: Acta Hispanica ad Medicinae
Scientiarumque Historiam Illustrandam 41/2021, s. 443—471.

99 MICHAEL STOLBERG, Ein Recht auf saubere Luft?: Umweltkonflikte am Beginn
des Industriezeitalters, Erlangen 1994; JOACHIM RADKAU, Natur und Macht:
eine Weltgeschichte der Umwelt, Miinchen 2002; vice napt. M. DINGES, Socia/ His-
tory of Medicine, s. 214-216.
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a umoznil integraci metodologii obvyklych v jinych historickych obo-
rech. Nové metodologické perspektivy, inspirované literarni teorii Hay-
dena Whitea a antropologickym obratem Clifforda Geertze, umoznily
»Cist* udalosti jako texty se symbolickym obsahem. Tyto ptistupy obra-
tily pozornost historiki a historicek mediciny k novym tématim a pro-
ménily chapani moci. Nova generace se prihlasila ke kulturnimu obratu
nebo spise obratiim, které formovaly humanitni védy.

Byt neexistuje jasny fez mezi kulturnimi a socialnimi déjinami, je zde
ztetelny posun, ktery se odehral v devadesatych letech. (Puvodné) so-
cialni historici mediciny jako Roy Porter nebo Flurin Condrau otevieli
v ramci svych vyzkumu otazky, které postupné prenesly duraz na jina
témata. Vedle jiz zminovanych ,,déjin zdola“ se zacala otevirat témata
spojena s nabozenstvim, prostorem, vizualitou, transferem, diskurzivi-
tou apod. Duraz se pfesunul od marginalud, spolecenskych ,,vydédéncu®
a ,darebaku” na okrajich (blaznu, chudych, zebraka, carodéju) ke ,stie-
du®, ,praméru” a ,normalité“. Spolecenska vertikalita byla nahrazena
jazykovymi mocenskymi sitémi. Aktéra a kolektivni jednani nahradily
télesnost a télo jako cil technologii moci. Otevtel se diskurz vpisovani
modernity ,,do tél“, ktery nahradil narativy modernity. Socialni se stalo
individualnim, ,lokdlnost® presla do globéalnich fenoménu trhu a systé-
mu védéni. Privilegium ziskal text oproti kontextu.'® Oteviela se oblast
metarovin (Meraebene). Historici a historicky mediciny zacali upozor-
fiovat na to, Ze po kulturnim obratu je pojem ,socidlni nadbyte¢ny.!!

Charles Rosenberg ve svém dnes jiz kanonickém textu ,,Framing
Disease“ prohlasoval, Ze v ur¢itém smyslu jsou socidlni déjiny medici-
ny tautologii, nebot , kazdy aspekt déjin mediciny je nezbytné socialni®,

100 Na tyto promény v perspektivé v déjinach mediciny upozoriiuje mnoho autort.
Naptiklad Mary Fissel ¢i Roger Cooter. Viz mj. pfislusné kapitoly od Mary Fis-
sel a Rogera Cootera v jiz mnohokrat zmitiované kolektivni monografii ROGER
COOTER, ,Framing* the End of the Social History of Medicine, in: Locating Medi-
cal History: The Stories and Their Meanings, (edd.) Frank Huisman, John Har-
ley Warner, Baltimore 2004, s. 309-337, MARY FISSEL, Making Meaning from
the Margins: The New Cultural History of Medicine, in: Locating Medical History,
(edd.) F. Huisman, J. H. Warner, Baltimore 2004, s. 364—389. Ptipadné dale LISA
SMITH, CLAUDIA STEIN, ROGER COOTER, Cultural history of medicine in
the age of Enlightenment, London 2021, introduction.

101 S odkazy na texty Dorothy Porter a Ludmily Jordanové popisuje tento aspekt Ro-
ger Cooter: R. COOTER, ,Framing®,s. 319.
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a to nezavisle na tom, ,,zda se pohybujeme v laboratoti, knihovné, nebo
u postele nemocného®.1%?

Tato ,marginalizace socialna“ s sebou nesla i odklon od kolektivnich
identit k identité jednotlivce, ktera se spojovala spise s otazkou jazyka
a télesnosti. Lingvisticky obrat zduaraznoval produktivni roli jazyka,
ktery vyznam vytvari, nez by jej pouze reflektoval. Vyznam tak neni
ni¢im unifikovanym a neménnym, ale mizZe byt vytvaren, pretvaren,
stejné jako muze vymizet. Pozornost badateli v déjindach mediciny proto
presla, jak poukazuje Mary Fissel, od znaku k procesim. Tento obrat
reflektoval vytvafeni vyznamu a poukazoval na to, Ze klasické kategorie,

jako je trida, rasa, gender, pohlavi nebo télo, nejsou ni¢im statickym,

ale jsou ,konstantné (re-)produkovany®.!® Pravé obrar k télesnosti, kte-

rym se historici a histori¢ky zacali v devadesatych letech zabyvat, se stal
klicovym tématem novych kulturnich déjin,'™ a to i pro ¢eské badatele
a badatelky.!%°

Somatic turn, jak poukazal Roger Cooter, stal za prekonanim zaklad-

nich vychodisek socialnich déjin mediciny a podkopal deterministic-

ky a redukcionisticky ptedpoklad, zZe ,vSe je socialné konstitutivni“.!%

Jak Cooter dale ironicky poznamenava, kulturni historici — nasledujice
Derridu v tvrzeni, Ze ,nic neni redukovatelné na cokoliv® (nothing is

102 CHARLES E. ROSENBERG, Introduction Framing disease: I/lness, Society, and
History, in: Framing Disease: Studies in Cultural History, (edd.) Janet Lynne Gol-
den, Charles E. Rosenberg, New Brunswick—New Jersey 1992, s. xiv. Viz rovnéz
R. COOTER, ,Framing*s. 320.

103 M. FISSEL, Making Meaning, s. 365, 375.

104 Mary Fissel poukazuje na zajimavy aspekt, ze déjinami télesnosti se ¢asto zabyvali
badatelé a badatelky, ktefi by se za historiky mediciny neoznacovali, jako tfeba
medievalistka Caroline Bynum.

105 Proména genderu a jeho konstruovanost se staly predmétem zajmu dvojice editorek
Jany Ratajové a Lucie Storchové, které sestavily nékolik edic ¢esky psanych spi-
su zabyvajicich se pravé genderovymi vztahy a ,Zenskosti“ od 16. do 18. stoleti,
napt. JANA RATAJOVA, LUCIE STORCHOVA, Déti roditi jest bogské ovotce: gen-
der a télo v Ceskojazyiné babické literature raného novovéku, Praha 2013; ¢i TYTEZ,
Zddnd genskd Sovek neni: polarizace genderi v ceskajazycné literatuse druhé poloviny
18. stoleti, Praha 2010. Kolektivni monografie editovana Milenou Lenderovou, Da-
nielou Tinkovou a Vladanem Hanulikem svéd¢i o zna¢ném mnozstvi autor, ktefi
svou pozornost obratili k télesnosti: Déjiny téla: prameny, koncepty, historiografie,
(edd.) MILENA LENDEROVA, VLADAN HANULIK, DANIELA TINKOVA,
Cerveny Kostelec 2013; dale napt. TIZ, T¢lo mezi medicinou a disciplinou: promény
lékarského obrazu a idedlu lidského téla a télesnosti v dlouhém 19. stoleti, Praha 2014.
Rovnéz D. TINKOVA, 7¢lo, véda, st

106 R. COOTER, ,Framing®,s. 320.
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reductble to anything) — sice zasahli socidlni déjiny mediciny v jejich ja-
dru, ale uéinili tak skrze redukci vSeho na diskurz.'*

Diskurzivni kritika v ramci kulturniho obratu zacala vznaset mno-
ho chronologickych, geografickych i konceptualnich otazek. Zejména
francouzsky poststrukturalismus vnesl do historiografie otdazku ,,metana-
rativu“, upozornoval na problematické ,,déleni* déjin, stejné jako na je-
jich eurocentrickou, pfipadné zapadocentrickou dimenzi.'®® Otazka, jak
vtésnat dlouhotrvajici spolecenské a ,kulturni“ procesy do zavedenych
¢asovych, geografickych ¢i oborovych ,$katulek®, byla dal$im diskusnim
prvkem novych kulturnich déjin. Nejinak na tom byl samotny termin
,mediciny“. M4 zahrnovat pouze otazky spojené s praxi, v jejimz centru
stoji ¢lovék? Nebo ma obsahnout $irsi perspektivu otazek ohledné ploze-
ni, narozeni, umirdni a smrti a s tim souvisejicich otazek zdravi a nemoci
a vystoupit z antropocentrického kruhu? Badatelé a badatelky tak uzsi
pojem ,,déjin mediciny* zac¢ali nahrazovat terminem ,,déjiny zdravi®.!%

Vedle zasadniho obratu k télu a télesnosti a s nim spojenym lingvistic-
kym obratem se zejména v anglofonnich zemich zacalo na otazku zdra-
vi hledét z globélni perspektivy (Global Turn) &i perspektivy doposavad
opomijenych zemi (South Studies). Okruh zohledriovanych témat se tak
rozsifil o (post)kolonidlni ,,dédictvi“ danych zemi (Postcolonial Studies)
a o rasovy aspekt (Critical Race Studies).

V ramci kulturniho obratu byla zdiraznovana jesté jedna rovina
reflexe — védomi historické, instituciondlni, narodni, etnické, gendero-
vé apod. situovanost: védéni. A to nejen sztuovanosti védéni, které stu-
dujeme (jak ukdzala Donna Haraway),'* ale rovnéz reflexe sztuovanost:
védéni, které vytvarime (Becher a Trowler).!! To samoziejmé nezname-

107 Nutno poznamenat, Ze samotny Cooter se ke kulturnimu obratu oteviené hlasi.
R. COOTER, , Framing®,s. 320.

108 Viz L. SMITH, C. STEIN, R. COOTER, Cultural history of medicine in the age of
Enlightenment, introduction.

109 Rozsifeni témat se promitlo i do Ceské historiografie, kde si své misto nasly jak dé-
jiny smrti, plozeni, tak otazky lé¢ebnych praktik, které by ,tradi¢ni“ historiografie
mediciny spie vyluc¢ovala. Vedle jiz zminovanych autort a autorek napt. DAVID
TOMICEK, Vira, rosum a skusenost v lidovém lékarstoi pozdné stredovékych Cech,
Usti nad Labem 2009; VACLAV GRUBHOFFER, Zddnlivd smrt: nocni miira osvi-
censké Evropy, Poli¢ka 2018.

110 DONNA HARAWAY, Situated Knowledges: The Science Question in Feminism and
the Privilege of Partial Perspective, Feminist studies. 14/1988, s. 575-599.

111 TONY BECHER, PAUL TROWLER, Academic tribes and territories: intellectual

enquiry and the culture of disciplines, 2** ed., Philadelphia 2001.
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n4, ze by takova reflexe byla v historickych védach ,,novinkou®. Védomi
potteby teoretické a metodologické zakotvenosti ptistupu k historickym
obsahiim zkoumanych fenomént a procestt minulosti je bytostné vlast-
ni historickému badani.!!? Kulturni obrat ale umoznil, aby otazky, jaké
si klademe, perspektivy, jez volime, ovlivnéné a motivované nejen po-
litickymi, spolecenskymi, naboZenskymi, genderovymi, pracovnimi aj.
situacemi, ale i bytostné osobnimi podminkami, v nichZ se nachazime,
byly artikulovany v samotném jadru naseho tazani. Tato proména umoz-
nila posouvat at jiz domnélé, ¢i existujici hranice mezi naraci a ,,védou".
I v dtsledku kulturniho obratu tam muzeme na prvnich strankach od-
bornych publikaci ¢ist slova, kterd pouzila americka sociolozka Jackie
Orr jako vychodisko svého badani: ,Jsem nemocna zena, ktera studuje
historii, hled4 1é¢bu, hled4 Gc¢innéjsi formy ne-klidu (dis-ease).“!!?
Roger Cooter v editorialu k neddavno vydanym Sestisvazkovym Ku/-
turnim déjindm mediciny trefné shrnul, Ze ,[k]ulturni déjiny mediciny
jsou vse zahrnujici. Prakticky nic z nich nemuze byt vylouceno — télo
napti¢ dobou ve vSech jeho literarnich a jinych reprezentacich, ideje ci-
vilizaci a lidstvi, rovnéz sociologie, antropologie a epistemologie zdravi
a péce, netfeba zminovat existencialni zkusenost bolesti, nemoci, utrpeni
a smrti a zpusob, jakym se jim profesionalové snazi Celit.“!'* Zdalo by se,
ze kulturnim obratem a neuvéftitelnym mnozstvim témat a ptistupu, kte-
ré se déjinam (mediciny) oteviely, vznikl nevyéerpatelny prostor moz-
nosti a otevienych nik, které jen ¢ekaji, aZ je historici a histori¢ky zaplni.

Meze kulturniho obratu a nové perspektivy historického
badani

Na prahu nového tisicileti se zacCaly objevovat nové problémy. V ro-
ce 1997 némecké ministerstvo zdravotnictvi oznamilo, ze déjiny medi-
ciny prestanou byt soucasti povinného kurikula na 1ékatskych fakultach.
Zru$eni této vyuky by ve vysledku mohlo znamenat redukci ¢i zruseni

112 Mezi nes¢etnym mnozstvim praci napt. JAROSLAV MAREK, O /istorismu a déje-
pisectot, Praha 1992; STORCHOVA A KOL., Koncepty a déjiny; STEFAN JOR-
DAN, Theorien und Methoden der Geschichtswissenschaft, Paderborn 2021.

113 JACKIE ORR, Panic Diaries: A Genealogy of Panic Disorder, New York 2006,
s. 1-2.

14 A cultural history of medicine in antiquity, (ed.) ROGER COOTER, London 2021,
predmluva hlavniho editora, s. xi.
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mnoha institutt pro studium déjin mediciny, které maji v némeckém
prostfedi dlouhou tradici. Stejné tak ve Velké Britanii zvazoval Wellcome
Trust Institur presunuti financi vénovanych historii mediciny do jinych
oblasti.!> V souvislosti s kulturnim obratem zacal na povrch rovnéz vy-
plouvat strach z ghettoizace oboru. Historici a histori¢ky mediciny volali
po reflexi metodologickych perspektiv. Vyjadfovali obavu z rutinizace
debat ohledné problematiky télesnosti, genderu, rasy, strach z nereflek-
tovaného pouZivani jazyka spojeného s lingvistickym (de)konstruktivis-
mem.''® V ndvaznosti na kritiku nékterych metodologickych vychodisek
kulturniho obratu se rovnéz nastolila otazka limitu , konstruovatelnos-
ti“ télesnosti, genderu nebo pohlavi.!'” Tim se oteviela cesta ,,novému
materialismu“. Novy materialismus nezavrhoval lingvisticky obrat, ale
snazil se poukazat na jeho limity. Jazyk je sice strukturujicim prvkem
pro chépani reality a nasi existence, neznamena to ale, Ze je zcela konsti-
tuuje.''® Obrat k objektiim a ,hmoté* ukazoval $irokou sit vztaht mezi
lidmi a ne-lidskymi agenty a vyustil v kritiku antropocentrického modu
mysleni. Lidsky subjekt byl z této perspektivy spise vysledkem nez po-
catkem ,epistemické” zkusenosti.''* Myslenkové koncepty nového ma-
terialismu se zna¢né promitly do teorie ANT (actor, network, theory)
reprezentované predev$im Brunem Latourem. Latour poukazoval na
nepredikovatelnost a sloZitost védeckych systémi, v nichz se ¢lovek jako

1

—

5 F. HUISMAN, J. H. WARNER, Medical Histories, s. 18.

116 Reakci na tyto obavy a snahou o reflexi perspektiv i metodologickych vychodisek
byla mimo jiné jiz opakované citovana kniha Locating Medical History, v niz hlavni
editofi chtéli i reflektovanym zvolenim ich-formy poukazat na Sirokou a plodnou
$kalu pfistupt k déjinam mediciny.

117 Caroline Bynum poukazala na nedostatky c¢isté antiesencialistického a konstruk-
tivistického pojeti télesnosti mnoha kulturnich historiki ve své podnétné kritice
v dnes jiz kanonickém textu ,Why All the Fuss about the Body?*, v némz poukazo-
vala na problém, Ze v takovémto pojeti je télesnost bud vse, nebo nic, ale ani v jed-
nom ptipadé o ni¢em nevypovida. Helen King, Michael Stolberg nebo Kathrine
Park zase poukazovali na limity kulturniho redukcionismu prezentovaného v ptipa-
dé jedno- a dvoupohlavniho modelu pfedstaveného Thomasem Laquerem.

118 S odkazem na feministickou kritiku kulturniho konstruktivismu Susan Sheridan
na toto upozornuji autoti Rick Dolphijn a Iris van der Tuin, jejichz kniha se da po-
vazovat za manifest ,,nového materialismu®. RICK DOLPHIJN, IRIS VAN DER
TUIN, New materialism: interviews and cartographies, Michigan 2012, s. 104-105.
Ke kritice této knihy napt. THOMAS LEMKE, Varieties of materialism, BioSocie-
ties 10/2015, s. 490—495.

19 T, LEMKE, Varzeties of materialism, s. 492.
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historicky aktér stava pouze jednou z komponent neustalé rekonfigurace
vztaht mezi lidmi a ne-lidskymi aktéry/faktory (texty, vécmi, praxi).'?
Tyto nové ideje proménily vnimani toho, co je kultura. Slovy Clau-
die Stein se kultura stala né¢im smiSenym, ,,hybridni stratifikaci vyzna-
mu a zku$enosti, neustale se prekryvajicich a kfizicich v mnohocetnych
technologiich a strategiich moci. Stara idea kontextu jako pevné histo-
rické kotvy pro individualni lidskou zkusenost a identitu jiz ztratila svij
vyznam. Namisto toho je vse — aktéfi, objekty, myslenky, reprezentace
a praxe — vidéno jako nepfetrzity akt hybridnich kulturnich prekladd...
Clovék jako autonomni racionalni aktér opustil historické jevisté. 12!

Obrat k emocim, obrat k mozku a ,,neuroturn®
a ,postmedical history*

Tento odklon od ¢lovéka jako védomé a raciondlné jednajiciho aktéra se
projevil v dal$im zasadnim obratu — v obratu k emocim. Déjiny emoci
byly v hledacku historikti uz od dvacatych let 20. stoleti, kdy francouzsti
historici $koly Annales, Lucien Febvre a jeho nasledovnici jako Jean De-
lumeau, tematizovali pocity strachu a uzkosti.'?? V dusledku kulturniho
obratu a nasledné kritiky jeho metodologickych vychodisek (antiesen-
cialismus, upozadéni, ¢i zavrzeni ontologie, redukce na diskurz apod.)
dostaly ale soucasné debaty o emocionalité v déjinach uplné jinou podo-
bu. Po 11. zati 2001 ptisel, zejména ve Spojenych statech americkych,
doslova boom emocionalnich studii. Silna zku$enost naplno oteviela jiz
pomalu se zvedajici stavidla v humanitnich védach. Myslenka zkus$enos-
ti jako prediskurzivniho setkavani se s jinym vyplula na povrch.!?
Problematika emoci svym tématem oteviela pomérné dlouho opomi-
jenou otazku vztahu humanitnich véd a véd biologickych.!?* Humanitni

120 C. STEIN, Introduction: The Early Modern Culture History of Medicine, s. 19. Pro-
pojeni nového ,,vitalniho* materialismu s Latourovym konceptem actantu viz tfeba
JANE BENNETT, 4 Political Ecology of Things, Durham—London 2010.

121 C. STEIN, Introduction: The Early Modern Culture History of Medicine, s. 19-20.

122 Nastin promén pfistupu k déjindim emoci napt. JOANNA BOURKE, Fear and
Anxtety: Writing About Emotion in Modern History, History Workshop Jour-
nal 55/2003, s. 111-133.

123 JAN PLAMPER, Geschichte und Gefiihl. Grundlagen der Emotionsgeschichte, Min-
chen 2012, s. 297.

124 7Za zakladajici praci, ktera se snazila propojit ptirodni védy a védy humanitni lze
uvést prace Williama Reddyho nebo Jana Plampera. Oba se, byt odlisnymi zptsoby,
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védy zacaly své nové inspirace hledat tam, kde je v devadesatych le-
tech nasla biologie — k mozku. Od devadesatych let 20. stoleti zacaly
byt neurovédy trendem ve zkoumani zivych fenomént. ,,Neuralni“ obrat
(neural nebo neuro-turn, giro neurocientifico, tournant neuroscientifique)
¢i ,obrat k mozku“ se staly zastfesujici kategorii pro mnoho raznych po-
hledu a pristupu, které spojuje tendence vysvétlovat lidské stavy, chova-
ni nebo i vyvoj skrze neurobiologickou matrici. Mozek se v ramci mnoha
oblasti stal centrem, specialni lokalitou pro pfemysleni o nasem chovani,
potiebach, nemocech i strddani a v dusledku i o sobé samych.'? Tento
Lneurdlni obrat® se velmi brzy zacal propisovat i do humanitnich véd
a nakonec doputoval i do historie.

Manifestem neurohistorie!? se stala prace medievalisty Daniela Lor-
da Smaila Deep history and the Brain, v niz Smail vola po novém para-
digmatu historie. Vyzyva k potiebé ,,novych cervenych nitek“ pro vy-
tvofeni nového souvislého narativu, které protnou déjiny jako ,hluboké
historie“. A témi pro Smaila jsou biologie, mozek a chovani.'?” Nové
poznatky z neurovéd maji pteklenout propast mezi kulturou a biologii.
»,Neni to tak, Ze by biologie ustoupila kulture s prichodem civilizace, je
to presné naopak. Kultura se nam, v ur¢itém smyslu, ukazuje jako bio-
logicky fenomén. Propojena s neurofyziologii, projevujici se ve formé
,neuralnich’ siti a receptort, miZe kultura operovat relativné mechanic-
kym kvazibiologickym zptisobem. Neni mnoho kultury bez biologie.
Kultura je moznd pouze plasticitou lidské neurofyziologie. Civilizace
nepfinesla konec biologie. Civilizace umoznila nékteré aspekty lidské
biologie.“!#® Smail dale vyzyva k aplikaci neurochemickych poznatku

snazi preklenout ,propast” mezi konstruktivismem a univerzalismem. WILLIAM
M. REDDY, The navigation of feeling: a framework for the history of emotions, Cam-
bridge 2001; téz J. PLAMPER, Geschichte und Gefiihl.

125 Napt. ANGEL MARTINEZ-HERNAEZ, Neuronarratives of Affliction: Antide-
pressants, Neuropolitics and the ,,Entrepreneur of Oneself, Culture, Medicine and
Psychiatry 44/2020, s. 230-248, zde s. 232.

126 Smail nicméné nebyl prvni, kdo se snazil propojit neurovédy s historii. Némecky
historik Johannes Fried predstavil mys$lenku navazani na neurovédy ve své praci
JOHANNES FRIED, Geschichte und Gehirn. Irritationen der Geschichtswissen-
schaft durch Geddchtniskritik, Stuttgart 2003. Jeho uchopeni problému ale nezazna-
menalo velkou odezvu a stalo se spiSe ter¢em kritiky, napt. NIELS BIRBAUMER,
DIETER LANGEWIESCHE, Neurohistorie: Ein neuer Wissenschaftszweig?, Ber-
lin 2017.

127 DANIEL LORD SMAIL, On deep history and the brain, Berkeley 2008.

128 D. L. SMAIL, On deep history,s. 175.
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do studia historie. Stimulanty jako kéva nebo ¢aj, stejné jako uzivani al-
koholu a jinych drog mélo fyziologicky dopad na mozek a zpétné vliv
na proménu spole¢nosti a chovani. Podobné Smail pojima napiiklad
i ,drby* (gossip), které nemaji nic spole¢ného s vyznamem, ale jsou ,,ne-
smyslnym spolecenskym tlachanim, jehoZ jedinou funkci je vzdjemna
stimulace hormonu $tésti®.'?° Stejné tak lze pojimat promény politického
mysleni v osvicenstvi. Kultura je v ur¢itém smyslu jako droga, ktera pre-
klada stimuly do jazyka nervového systému. Nové myslenkové systémy,
jednani nebo ideologie jsou tak vysledkem dlouhodobych, nevédomych
a subpersonalnich procesti odehravajicich se v mozku."** Stejnou cestu
jako Smail nasledovala i Lynn Hunt, ktera se snazi skrz zakouseni vlastni
subjektivity prostfednictvim ¢teni romana v 18. stoleti vysvétlit vzrust
empatie. Vzrist empatie znamenal v dusledku uvédoméni si postaveni
jinych a vedl k Francouzské revoluci.”! Jak Hunt, tak Smail tim navazuji
na predstavu mnohych soucasnych neurovédcu a teoretikii afektu. Afekt
je dle nich subpersonalni, autonomickou reakci, ktera predchazi védomi
i vnimani a je pevné zakofenéna v téle. Vysledkem je, Ze chovani a jed-
nani je uréovano afekty, které jsou nezavislé na mysli a mysleni, nezavislé
na signifikaci a vyznamu a predchazi jakékoliv ideologii (antiintenciona-
lismus).!** Prace Smaila ani Hunt nemaji za svij hlavni predmét otazky
spojené s déjinami zdravi, nicméné se jich bezprostiedné dotykaji. To
se ukazuje naptiklad v souvislosti s otazkou konzumace stimulantu, jako
jsou kéava a ¢aj, které byly zpoc¢atku vnimany jako 1é¢ivé prostredky a dle
Hunt nasledné ovlivnily a proménily zptsoby chovani.'*® Smail i Hunt
otevreli cestu uvaham jinych badateli navazujicich na jejich prace. Neé-
kteti badatelé vidi v neuroturn moznost ,produktivniho® setkani mezi
védci a ,jejich® historiky. Tvrdi, Ze historici mediciny mohou vytvofit
produktivni spolupraci zkoumanim historie neurovéd tim, Ze poukazou
na jeji slepé nebo neproslapané cesty, které byly v minulosti z riznych

129 D. L. SMAIL, On deep history,s. 176.

130 Kritiku tohoto piistupu predklada naptiklad Ruth Leys nebo zminovani William
Reddy a Jan Plamper. RUTH LEYS, The Ascent of Affect: Genealogy and Cri-
tique, Chicago 2017, s. 336—-340; JAN PLAMPER, The History of Emotions, Ox-
ford 2017, s. 270-276.

131 R. LEYS, The Ascent of Affect, s. 339.

132 R. LEYS, The Ascent of Affect, s. 314-315.

133 K zavérum, Ze kofeinové stimulanty vyrazné prispély k proméné spole¢nosti, do-
chazi i historici (mediciny), ¢erpajici své metodologické inspirace pravé z kultur-
niho obratu. Vice napt. KAREL CERNY, Ze zdmori do Cech: cokoldda, iaj a kdva
o raném novovéku, Praha 2020, zejm. s. 396—416.
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dtvodu predc¢asné ukonceny, coz muze v dusledku vést k novym védec-
kym poznatkim. Historici a historicky védy v tomto ptipadé nebudou
kritiky a nositeli varovnych ptibéha, jak to predstavuji néktefi dnes$ni
historici mediciny."** Stanou se naopak spolutviirci nového poznani.
Mohou se podilet na ,feSeni problému®“ a stat se soucasti védeckého
procesu.'?

Pravé pred tim ale mnozi humanitni védci (ale nejen oni) varuji. Po-
kud nekriticky pfijmeme redukci lidské subjektivity na mozek ¢i jeho
aktivitu, za¢neme lidskou bytost vnimat jako organismus definovany
a identifikovany védeckym pokrokem. Tento ptistup pak ¢lovéka nepo-
vazuje za ,,produkt” specifického historického vyvoje.'*

Zajimavym kontrapunktem k urcité ,biologizaci“ historie — byt
Smail se vi¢i tomuto narceni vymezuje, je ptistup dvojice ceskych bada-
telu. Historika Jana Horského a biologa Antona Markose. Ti své inspi-
race Cerpaji z biosémiotiky a naopak se snazi ,historizovat® (evoluéni)
biologii tvrzenim, Ze prace historika, stejné jako evolu¢niho biologa a v
dusledku Zivot sam jsou zaloZeny na interpretaci znaku, textd, kodu,
symbold, kterou nelze redukovat na mechanické ¢i chemické procesy.!®’
Biolog, historik, stejné jako kazdy zivy tvor na zakladé symbolu, znaki,
textu, které se jim nabizeji, interpretuji a spradaji vypravéni o vécech mi-
nulych i soucasnych.

ZAavér

Historie je od konce 18. stoleti stalou soucasti debat o statusu medici-
ny, jejich cili, sméfovani i o mezich jeji uzite¢nosti ¢i skodlivosti pro
spole¢nost. Historie byla pro mnohé badatele strategii. Vyuzivali ji 1éka-
fi 19. a pocéatku 20. stoleti, kteti v ,pragmatickych® déjinach mediciny

134 Viz napt. prace Rogera Cootera a Claudie Stein. ROGER COOTER, Writing his-
tory in the age of biomedicine, New Haven 2013.

135 STEVE FULLER, Neuroscience, neurohistory, and the history of science: A Tale of
Two Brain Images, Isis 105/2014, s. 100-109.

136 Ke geneaologii ¢lovéka jako ,cerebral-subject” vice napi. FERNADO VIDAL,
FRANCISCO ORTEGA, Being brains: making the cerebral subject, New York 2017,
MICHAEL HAGNER, Homo cerebralis. Der Wandel vom Seelenorgan zum Gehirn,
Frankfurt 2000; TYZ, Geniale Gehirne. Zur Geschichte der Elitegehirnforschung,
Gottingen 2004.

137 JAN HORSKY, ANTON MARKOS, Pokyby semen a toari: vyprdvéni v déjepisec-
tvi a v evolucni biologii, Cerveny Kostelec 2023.
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spatfovali moZnost vyuZzit minulosti pro souc¢asné poznani (Sprengel),
nebo v ni vidéli ,,zbran“ proti $arlatanstvi, nastroj kritického mysleni ¢i
reflexi lékatské etiky (Neuburger). Historie mohla byt rovnéz inspiraci
pro nové piistupy v samotné mediciné (Laing) nebo kritikou fungovani
1ékaiské, resp. psychiatrické praxe (Boss, Szasz, Ilitch).

V druhé poloviné 20. stoleti se iniciativy v oblasti déjin mediciny
chopili socialni a humanitni védci, ktefi nasledujice Foucaulta a jeho vo-
lani po ,,soucasné historii“ dali hlas lidem na okraji a v déjindch medici-
ny vyzdvihli témata, kterd rezonovala s problémy souéasné spole¢nos-
ti a ukazovala déjiny mediciny v SirSich souvislostech. Ptistupy, status
,historie mediciny* i badatelské otdzky se béhem poslednich sta let ne-
uvéritelné promeénily a posunuly. Z popelky, ktera stala na okraji zajmu
historika a historicek, se stala sebevédoma ddma, ktera promlouva jak
do spolecenské kritiky, tak do souc¢asnych podob déjin védy. Na kon-
ci minulého tisicileti se déjiny mediciny etablovaly jako soucast kateder
i mimo lékarské fakulty. Rozsifenim svého zajmu a prevzetim metodo-
logickych perspektiv a interpretativnich technik z ostatnich oblasti his-
torie, antropologie i sociologie se déjiny mediciny staly mainstreamovou
soucasti historického pole. ,Obraty“ (lingvisticky, socialni, kulturni,
obrat k emocim, télesnosti, materidlni...), jimiZ prosly samotné histo-
rické védy, se vyznamné propsaly do zpusobu, jakymi dnes$ni historici
a histori¢ky mediciny uvazuji o pfedmétu svého zkoumani a jaka témata
si vybiraji. Otazkami spojenymi s dé€jinami mediciny — jako jsou otazky
po historicité vnimani télesnosti, lidského zdravi, sexualité, verejné péci
nebo emocich — se dnes zabyvaji i badatelé, kteti by sebe sama za histo-
riky ¢i historicky mediciny nikdy neoznacili. V disledku toho se déjiny
mediciny staly oborem, kterému hrozilo, Ze jako specificky a odliujici
se obor zanikne v rozkvétajici ,,postmedicinské historii kultur zdravi®,
jak v roce 2004 poznamenali Warner a Huisman.'*® I zde se ale ukazaly
meze.

Neékteri badatelé zacali poukazovat na limity kulturniho obratu.
Ten svym ptilisnym antiesencialismem, odvratem od ontologie a pfilis-
nym dirazem na text vyvolal kritiku volajici po navratu ,materiality*
do déjin. Spole¢né s okouzlenim védcti neurovédami se pak oteviela
cesta ke studiu emoci, ktera v historii nasledné vyustila v tzv. neuro-
historii. Neurohistorie dnes vola po obratu k dlouhému trvani, v némz

NIV

jediném se dle jeho protagonisti mohou ukazat pric¢iny spolecenskych

138 F. HUISMAN, J. H. WARNER, Locating Medical History, s. 17.
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zmén a jednani, které jsou ovlivnény nevédomymi a subpersonalnimi
procesy odehravajicimi se v naSem mozku.'** Kritika tohoto pfistupu na
sebe ale nenechala dlouho ¢ekat. Limity redukce subjektivity ¢lovéka na
fungovani mozku se ukazuji zejména tam, kde toto paradigma selhava —
u dusevnich poruch. Byt se moderni mediciné dari navySovat vék doZiti,
zleps$uji se zpusoby 1é¢by i kvalita Zivota pacientt s chronickymi choro-
bami, u dusevnich poruch tomu ani zdaleka tak neni. Andrew Scull po-
ukazuje na to, Ze prumérny vék doziti pacientud s psychickymi problémy

Vv, v

je az o 25 let nizsi nez u ,,zdravych” jedinct. V poslednich desetiletich
vyskyt vaznych dusevnich problému a vysoka brzka amrtnost dusev-
né nemocnych stale akceleruji.'** Psychiatrie ani neurovédy, v nichz se

/6

odrazi neo-, kraepelinovsky* systém, ktery redukuje dusevni nemoc na
poruchu mozku, nenalézaji uspokojivou odpovéd. V roce 2008 harvard-
sky profesor neurobiologie a byvaly reditel NIMH Steven Hyman, ktery
definuje dusevni poruchy jako ruznorodou skupinu mozkovych poruch,
v rozhovoru pro ¢asopis Narure prohlésil, Ze ,navzdory zatézi nemoci,
kterou lze pri¢ist neuropsychiatrickym poruchdm, a navzdory vyznam-
nému vyzkumu zustavaji mechanismy jejich patogeneze a presné gene-

139 Smailav manifest a vyzva k hluboké historii je ve své podstaté rovnéz odpovédi na
rozpad modernistického pohledu, ke kterému jak socidlni déjiny, tak kulturni obrat
vyslapaly cestu. Byt kulturni obrat bezpochyby znamenal zasadni kritiku moderni-
ty a ukazoval jeji limity, selhani a dusledky, stale zde byla modernita pfitomna. To
se ale v nultych letech zménilo. Klimaticka a environmentélni krize a s ni souvisejici
,obrat k antropocénu®, kde je ¢lovék vniman jako zasadni aktér nejen v blizké mi-
nulosti, ale i v daleko del$ich ¢asovych horizontech, do historického psani promitly
odlisné vnimani a propojovani ¢asovych linii (viz nedavné prace Dipeshe Chakra-
bartyho). Jak napsala Lynn Hunt, narativ modernity az pfili§ ¢asto ptehlizel zasad-
ni prvek globalni interakce. A pravé toto zpfitomnéni, propojeni oné uvédomélé
nesoucasné soucéasnosti je to, co se odrazi jak ve Smailové manifestu vyzyvajicim
k deep history a obratu k mozku, tak v textech Lynn Hunt, ktera nabada k upozadé-
ni modernity a obratu k citicimu ja. At uz s Lynn Hunt, Lordem Smailem a dal$imi
zastanci neuroturn souhlasime, nebo ne, jejich texty z posledniho desetileti jsou po-
dle mé ptiznakem oné daleko hlub$i promény (nejen v historiografii), kterd odrazi
volani po potiebé uréité syntézy humanitnich a pfirodnich véd a zaroven k obratu
k emocim a ,citicimu ja“, abychom dostali odpovéd na otazku, kde to jsme, jak
jsme se sem dostali a pro¢ ptitomnost a zejména budoucnost vyvolava takovou tz-
kost.

140 A. SCULL, Silenstot a civilizace, s. 424. Zaroveii rozhovor s Andrewem Scullem
pro Los Angeles Times: An expert’s view: Where we’ve gone wrong on mental illness,
10. 5. 2022, https://www .latimes.com/california/story/2022-05-10/q-a-andrew-
scull-severe-mental-illness (nahled 5. 3. 2024).
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tické i negenetické rizikové faktory tvrdo$ijné mimo dosah®.'*! Toto pesi-
mistické konstatovani je nasledné nahrazeno nadéji, ze diky budoucimu
vyzkumu se tyto patogeneze lokalizovatelné v mozku odhali a vysvétli.
Vyzkumy mnoha sociologti i psychiatra v$ak ukazuji, Ze ,metafyzicka
sdzka na to, Ze Silenstvi ma své kofeny v lidském téle, kterou vétsina
zapadni mediciny uzavrela jiz pred staletimi, je ve vSech smérech stale
pred vyplatou vyher®.!4?

V tomto kontextu se opét uplatiiuje Foucaultova genealogie jako kri-
tika. Ta skrze psani déjin soucasnosti predstavuje ,,obrat k mozku* jako
spleti mocenskych a politickych vztahti, jako technologii dominance.
I zde se ukazuje, Ze jde o historicky podminénou formaci vzajemné pro-
pojenych mocenskych vztaht, pojmu a praktik, kterou néktefi historici
a historicky prestavaji reflektovat.

141 Viz F. VIDA]:,, F. ORTEGA, Being brains,s. 130—131.
142 A. SCULL, Silenstvi a civilizace,s. 430—431.
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