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Rose a Fitzgerald ve své knize zkoumaji
vztah ¢loveka a prostiedi, ve kterém Zije.
Konkrétné se zabyvaji méstskym prostie-
dim a jeho vlivem na dusevni zdravi, pfi-
¢emz navazuji na bio-psycho-socialni
pristup a vitalistickou tradici ve filosofii
a védach o ¢loveku. K ¢lovéku tak pristu-
puji na prvnim misté v jeho Zivosti, cha-
rakterizované neutuchajici proménou
a plynutim. Zaroven zpochybnuji binaritu
vnitiniho a vnéj§iho a narusuji predstavu
organismu a prostredi jako od sebe odd¢-
lenych. Poukazuji na to, Ze mezi Zivymi
bytostmi a prostfedim probih4d mohutné
obousmérné ptsobeni, jehoz slozitému
systému, zahrnujicimu nepieberné mnoz-
stvi biologickych i socidlnich faktord,
teprve zaciname rozumét. Pri zkoumani
téchto vztaht se autori zaméruji na mést-
sky mozek, ktery charakterizuje prave
pobyvani ¢lovéka ve méste. Mésto nahli-
zeji jako specifickou ekologickou niku,
jiz se lid§ti i nelid$ti obyvatelé neustale
prizplisobuji a sami ji také neustale tvori
a pretvareji. To vSe je pak vychodiskem
k formulaci nového biopolitického pro-
gramu, o némz Rose a Fitzgerald pred-
pokladaji, ze mtize vést k vétsi rovnosti,
lepSimu zdravi a obecné lepSimu Zivotu
ve velkoméstech.

Autori se zaméruji na méstské prostredi,
protoze pravé moderni mésto se podle nich
stava primarnim zivotnim prostiredim
lidi vzhledem k tomu, Ze vétSina svétové
populace v soucasnosti Zije ve méstech.

Klicovou figurou knihy, jejiZ potykani se
s méstem Rose a Fitzgerald zachycuji,
je ¢lovék v pohybu, migrant. Tuto volbu
autori vysvétluji tim, Ze praveé migrace stala
u zrodu modernich velkomést — transnaci-
onalni migrace v Severni Americe, migrace
z venkovskych oblasti v pripadé evrop-
skych mést. Nejvetsi méstské aglomerace
globalniho Jihu se v poslednich desetile-
tich potykaji s velkymi naristy poctu oby-
vatel, a to také v souvislosti s migraci oby-
vatel z venkovskych oblasti. Zaroven jsou
to praveé migranti, kteti ve velkych méstech
ziji v nejméné privetivych oblastech, typic-
kych extrémni hustotou osidleni, omeze-
nym pristupem k 1ékarské péci a velkou
mirou zneciSténi. Na pracovnim trhu se
tito lidé ¢asto potykaji s vykoristovanim
a jejich zivot byva prostoupen rasovou
a jinou diskriminaci.

Vitalistické mysleni bylo podle autort
pritomné v sociologickém studiu mést
od samého zacatku. Nové objevy v ptirod-
nich védach o ¢lovéku (predevsim v neuo-
rovédach a genetice) i v socialnich védach
(napriklad feministicka studia embodi-
mentu) umoziuji chapat ¢lovéka jako bio-
-socialni bytost. Na zakladé¢ toho je mozZné
myslet socidlni fenomény, jako jsou chu-
doba, diskriminace, vykotistovani ¢i utlak
na zakladé tridy, genderu nebo rasy, jako
zasadné propojené s biologickou stran-
kou Zivota, skrze niZ je také mozné se
k nim aktivné vztahovat. Masivni migrace
do mést spojend s extrémni mirou $kod-
livého stresu pak podle autort zdsadné
meéni situaci, v niz potize s dusevnim zdra-
vim byly otazkou pouze menSiny lidské
populace. DuSevni zdravi se zda byt ptimo
spojeno s zivotnim prostiedim lidi, které je
podle autorti mozné a také nutné smyslu-
plné zménit.
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Kniha je rozdélena do Sesti kapitol,
které tuto argumentacni linii rozvijeji.
Prvni kapitola se zabyva migraci jakozto
klicovym prvkem ustaveni modernich
velkomést. Autori navazuji na klasické
sociologické prace zabyvajici se méstem
a mapuji vitalistické mySlenky u autorti
jako Georg Simmel, Seebohm Rowntree,
Charles Booth ¢i W. E. B. Du Bois. Druha
kapitola se podrobnéji vénuje duSev-
nimu zdravi a rizikovym faktordm zZivota
ve slumovych oblastech velkomést global-
niho Jihu. Témata migrace a dusevniho
zdravi se podle autorti v urbannich studi-
ich ¢asto objevuji, ale malokdy se dosud
zkoumaly jejich souvislosti. Treti kapitola
se zabyva ¢inskymi velkomésty, ktera se
podle autor lisi od vétSiny velkomést glo-
balniho Jihu nepritomnosti klasickych slu-
movych oblasti, proto o nich pojednavaji
samostatné. Na zakladé vlastnich terén-
nich vyzkumi podrobnéji zkoumaji pri-
klad Sanghaj a zkugenost lidi piichaze-
jicich sem z venkovskych oblasti. Jejich
ptichod do mésta je ramovan radou stresu-
jicich okolnosti: Spatny pristup ke sluzbam,
separace od vlastni rodiny, hostilita urada
(napriklad skrze nastroje spojené s povole-
nim k pobytu).

Migrace do mésta a Zivot v nevhod-
nych podminkach se vepisuji do lidského
organismu prostiednictvim stresu, jehoz
dopady na lidské zdravi zkouma ¢&tvrta
pokud jde o obraz méstského mozku, coby
védeckého objektu na pomezi socialnich
a prirodnich véd. Na zaklad¢ studii epige-
netiky (vzdjemného pdsobeni gend a pro-
stfedi), neuroplasticity véetné nedavno
objevenych moznosti neurogeneze po dobu
celého zivota a tak zvaného expozomu
(souhrn vSech senzorickych zkusSenosti
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i jiného plisobeni, kterému je Ziva bytost
vystavena) zde vykresluji onu zasadni pro-
pojenost méstského ¢loveka s prostiedim.
Diky adaptabilni a neustale se vyvijejici
nervové soustavé muize ¢lovek prezit v pro-
sttedi mnohdy preplnéném nejriznéjsimi
toxickymi vlivy. Prohlubujici se porozu-
méni témto moznostem v8ak podle autord
musi smérovat k cilené a promyslené
zmeéné meéstského prostredi, jejiz vizi pred-
stavuji v Sesté kapitole. Jednalo by se o bio-
politku ,,v niz by jednotlivci nemé€li pouze
legélni, politické a socialni pravo na mésto
(at uz by to v praxi znamenalo cokoli), ale
také pravo na vitalitu spolu se vSemi moz-
nostmi, které by této vitalité umoznily se
rozvinout® (s. 177). V zavéru knihy pak
autori formuluji program sociologie obydli
a zabydlenosti. Anglickym terminem inha-
bitation se snazi postihnout propojeni eko-
logickych a biopolitickych procest, kterym
se v knize vénuji. Takova sociologie by m¢la
zacit u dtkladného studia lidského expo-
zomu. Navrhuji také aplikovat a rozvinout
metody neurovédniho vyzkumu, jako je
naprtiklad senzorické mapovani, na socialni
zivot v méstském prostiedi.

Autofiv uvodu recenzované knihy tvrdi,
ze jejich text neni manifestem zaméra.
Cteni knihy nicméné vyvolava dojem, ze
o urc¢ity programovy manifest preci jen jde.
Dusevni zdravi, na které se cht¢ji zamérit
predevsim, propojuji se zdravim obecné
a s zivotnimi podminkami. Odkazuji k vel-
kému mnozstvi vyzkumné i teoretické lite-
ratury z oblasti sociologie mésta, neuro-
véd a socidlni psychologie, kterou efektivné
vyuzivaji k formulaci vitalistickych zavert
o Zivote ¢loveéka ve mésté. Mij dojem mani-
festu pri Cteni silil az do zavéru, kde jsem
uz v mySlenkach vedl Zivy dialog s autory
navrzenym programem. Zameér budovat
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mésta umoznujici vétsi rovnost obyva-
tel a bio-eko-socialni intervence sméfujici
k podpore dusevniho zdravi, spiSe nez indi-
vidualistické intervence zaloZené na pied-
pokladu duSevni nemoci, je sympaticky.
Zivotni prostiedi, které by spise elimino-
valo, neZ vytvarelo prekérni situace, by bylo
jisté zdravéjsi.

Zaroven jsem vSak mél dojem jakési
vzletné naivity. Jako by se autoti nechavali
unést novym védénim a teoretickymi moz-
nostmi, které otevira. S davérou, zZe musi
vést ke zmeénadm v kazdodenni politické
praxi. Zivouci realita, kterou zamysleji
popisovat, ale také proménovat, se v nékte-
rych momentech zd4 vzdalena. Lze se oba-
vat napriklad toho, ze intervence do verej-
ného prostoru ve vylouéenych lokalitach,
které autofi popisuji, opét poslouzi zajmu
privilegovanych a povedou k odsunu jiz
znevyhodnénych obyvatel k novym a vzda-
lenéjs$im okrajim. Nabizi se také otazka,
zda je opravdu vyuZziti neurovédnich
metod a technologii k ovliviiovani social-
nich procesti tak nové. Naprtiklad praktiky,
které Bauman a Lyon popisuji jako tekuty
dohled, pracuji dnes s podobnymi nastroji,
ovSem nikoli v zadjmu lep$iho Zivota pro
vSechny, ale spiSe v zdjmu kapitalu a pro-
fitu menSiny. Jak tedy zabranit zneuziti bio-
-socialniho vyzkumu témi, kdo jej budou
s to financovat? Této a piibuznym otazkam
se text naneStésti v zasade vyhyba.
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Etnicita rezonuje napti¢ védeckovyzkum-
nym diskursem i nasimi vSednimi Zivoty.
KdyZz se v dnesni dob¢ rekne povéstny
nazev Ethnic Group and Boundaries, takika
automaticky si jej spojime s Fredrikem Bar-
them. Recenzovana kniha Etnické skupiny,
hranice a identity vSak poodkryva dalsi
perspektivy tohoto dila, ulohu spolupo-
dilejicich se autori a diskutuje popularni
koncept etnicity nejen skrze pohled antro-
pologti a etnologt.

Autori publikace se zhostili vykladu
vyvoje socidlnévédniho studia etnicity
i aktualnich podob tohoto konceptu. Jejich
zdmérem je snaha o kultivaci tuzemské
odborné i laické diskuse o etnicité a jeji
pribliZzeni standardm béznym v zapad-
nim svété. Jistou navaznost lze spat-
rit ve vztahu k Eriksenovu dilu Etnicita
a nacionalismus: Antropologické perspek-
tivy (2011), ¢i k Jakoubkové knize Teorie
etnicity: Citanka textt (2016), ktera zpro-
stfedkovala preklad 24 klicovych texta
prednich autor majicich zasadni podil
na utvareni antropologického diskursu
o etnicité na zapad od naSich hranic.
Kniha Etnické skupiny, hranice a identity
cili na $ir$i odbornou i laickou verejnost,
zejména pak muze byt prinosna pro stu-
denty a priznivce etnologie, kulturni antro-
pologie a ptibuznych obort.
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