Pedagogika, roc. 75, & 2-3, 2025, s. 251-274

htep://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/ VY’ZKUMNA STUDIE e—
I
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Abstrakt: Vizkumy naznaluji, Ze vékové miseni v ranych rocnicich zdkladni Skoly miige
ovlivnit kognitivni a socidlni vyvoj déti. Predklddand studie zkoumd viiv vékového miseni na vy-
voj providkii v siti ScioSkol, které prirozené aplikuji dva odlisné organizacni modely: vékové
smiSené skupiny (1.—3. rocnik) a oddélené prvni tiidy. V explorativni fizi (2022/2023) byly pro-
stiednictvim polostrukturovanych rozhovorit s 10 pedagogy z 6 kol identifikovdny oblasti moz-
nych rozdilit mezi obéma modely, a to ve vyvoji Ctendiskych a socidlnich dovednosti. V ovéfovaci
Jdzi (2023/2024) bylo pomoci pretest-posttest designu testovdno 50 prviidkil (27 z oddélenych
a 23 ze smiSenych skupin) na zaldtku a na konci Skolniho roku. Predmétem méreni byla rychlost
Ctent jako indikdtor tendiskych dovednosti a schopnost spravné interpretovat intence postav pri-
béhii jako ukazatel socidlnich dovednosti. Viisledky odhalily signifikantné vyssi zlepseni v rychlosti
Cteni u Zdkil z oddélenych skupin se stiedné vysokou silow efekru (d = 0,74). V oblasti socidlnich
dovednosti nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil. Dosavadni zjisténi o dopadech vékového
miseni dkii jsou casto nejednotnd. Tato studie ukazuje, e v podminkdich sité ScioSkol se jako
PFiznivéjsi pro krdtkodoby rozvoj ctendiskych dovednosti jevi vékové oddélené tiidy, zatimeo v 0b-
lasti socidlnich dovednosti se rozdily mezi modely nepotvrzuji. Zjisténi mohou byt prakticky
relevantni pro Skoly, které o vékovém miseni Zdkit uvazuji v podobné nastavenych podminkdch.

Kli¢ovd slova: vékové misent, oddélené proni rocniky, ctendiské dovednosti, socidlni doved-
nosti, prirozeny experiment

Uvop

Vyzkumy ukazuji, Ze prvni roky skolni
dochdzky predstavuji klicové obdobi pro
kognitivni a socidlni vyvoj ditéte a Ze zku-
Senosti, které dité v tomto obdobi ziskdva,
vyznamné ovliviiuji jeho budouci vzdéld-
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vaci vysledky, wellbeing i celkové Zivot-
ni $ance (Tejeda, Li & Hammer, 2024).
K zdsadnim charakteristikim téchto ra-
nych let patii také to, s kym a v jaké mife
zdci kazdodenné interaguji (ibid.). I z to-
hoto duvodu se jiz nékolik dekdd vede od-

bornd diskuse o vhodnosti ¢i nevhodnosti
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rozdélovani{ 74kt do stabilnich vékové
homogennich tfid. Vysledky dosavadnich
empirickych vyzkumt vak jednozna¢nou
a konzistentni odpovéd na otdzku, jak raz-
né formy vékového uspordddni ovliviiuji
uceni zdkd, neposkytuji (Cronin, 2019).
Vésina studif se navic zaméfuje téméf
vyhradné na akademické vysledky (ibid.),
a opomiji tak dalsi aspekty kognitivniho
vyvoje ¢i socidlni vyvoj déti, na jejichz vy-
znam a zdroveil moznou propojenost s vé-
kovou heterogenitou ¢i homogenitou tiid
je dlouhodobé upozoriovino.

V Ceském kontextu lze tuto mezeru
v pozndn{ oznalit za politovdnihodnou.
Vétdina ceské vefejnosti povazuje véko-
vou homogenitu zdkt za nezpochybni-
telny axiom' a vékovd heterogenita byvd
v odborném diskurzu spojovéna s alterna-
tivnim $kolstvim, jako jsou $koly monte-
ssori (Rydl, 1999). Zdroven viak v Ceské
republice funguje vice nez 1300 malo-
ttidnich $kol (MSMT, 2020), které ziky
kazdodenné vékové misi. Pfesto v ¢eském
prostfed{ studie, které by systematicky
dopad vékového miseni? na uleni zdkl
zkoumaly, v podstaté neexistuji (Syslovd,
Novékovd & Najvarovd, 2021). Dostupné
préce dotykajici se této problematiky se
omezuji téméf vyhradné na mateiské sko-
ly, a navic obvykle zkoumaji pouze nézory
pedagogti a pedagozek (Hradskd, 2024;
Sedla¢ikova, 2024), coz o samotném ude-
ni dédl zdaleka nevypovid4 vse. Tato ab-
sence tedy omezuje nejen nasi schopnost

¢init kvalifikovand rozhodnuti v oblasti
budovani novych typt skol, které zvazuji,
zda s vékovou heterogenitou pracovat, ale
také nase porozuméni disledkiim tohoto
modelu pro nemalou ¢4st Ceského Zactva,
které se v ném jiz vzdéldva.

V reakci na tyto skuteénosti si pred-
klidany vyzkum kladl za cil zkoumat
dopady vékové heterogenity kolektivii
na uceni zdka. Jako vhodné prostiedi pro
realizaci tohoto vyzkumu se ukdzala sit
ScioSkol, které se od pocdtku svého pii-
sobeni snazi narusovat nékteré zabéhnuté
modely ve vzdéldvdni a experimentovat
s inovacemi v oblasti vzdéldvacich metod
a organiza¢nich modelt (Trzaskalikovd,
2020). Jednim z téchto experimentt je
i rozdilny piistup k vékovému uspordddni
tiid — zatimco nékteré ScioSkoly se vice-
méné drzi tradi¢niho déleni zdka podle
véku, jiné tento princip zcela opoustéji.
Tato studie vyuziva tyto existujici rozdily
mezi $kolami k vyzkumu dopadt vékové
heterogenity ¢i homogenity na uceni déti
v prvnich ro¢nicich. Ackoli je vyzkum
omezen na prostiedi ScioSkol, jeho ci-
lem je pfinést obecnéjsi poznatky, které
mohou obohatit ¢esky i mezindrodni vy-
zkum o dopadech vékové heterogenity,
a to zejména mimo oblast akademickych
vysledkd, kde dosud chybi dostatek em-
pirickych dat. Tyto poznatky mohou téZ
dodat podklady k diskusi o fenoménu
veékove heterogennich tiid v ¢eském kon-
textu.

! Pro doklad o konzervativnim postoji éeské vefejnosti ke Skolstvi viz napt. Tabery, Hanzlovd a Spurny (2021).

vry

? Cesky termin ,,vékové miseni®, ktery md svij ekvivalent v anglickém pojmu ,age-mixing®, je napii¢ timto

¢lankem pouzivan jako synonymum pro tézkopddnéjsi cizi slovo ,vékovd heterogenita®, které byvd uZivino

v odborné literatufe.
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PREHLED LITERATURY

Tradi¢ni rozdéleni Zdkii podle véku
je v soucasné pedagogice pfedmétem dis-
kuse. Néktef{ teoretici, jako je Peter Gray
(2011), povazuji konvenéni vékové homo-
genni kolektivy za zastaraly model, ktery
neodpovidd pfirozenym interakcim déti,
jez se spontdnné sdruzuji napfi¢ vékovy-
mi kategoriemi. Podobné argumentova-
li v minulosti Maria Montessori, Anna
Freudové nebo John Holt (Hallion, 1994),
v ¢eském kontextu napiiklad Vdclav Pii-
hoda (1977). Empiricky zdjem o vékové
heterogenni vzdéldvani podnitila stéZejni
publikace 7he case for mixed-age grouping
in early education (Katz, Evangelou &
Hartman, 1990), jez na zdklad¢ vicero
studif popsala fadu kognitivnich a socidl-
nich dovednosti, které jsou (4dajné) rozvi-
jeny ve vékové heterogennim uspofddani
dédi v raném véku. Autorky zdaraznily
pozitivni dopady na rozvoj kognitivnich
dovednosti; mlad$i déti jsou vystaveny
kognitivné  komplexnéj$im  podnétim
od starsich spoluzdkd, zatimco stars$i déti
si upeviiyji znalosti tim, Ze je vysvétluji
mlad$im (ibid.). Podobné mechanismy
stoji i za dopadem na rozvoj socidlnich
dovednosti, kam autorky fadi napiiklad
prosocidlni chovdni ¢i schopnost vnimat
a plizpiisobovat své jedndni ostatnim.
Tyto dovednosti jsou podle nich rozvijeny
diky tomu, ze star$i déti piebiraji ucitelské
a vedouci role pfi u¢eni mladsich spoluzi-
ki a mladsi déti se u¢i ndpodobou od star-
$ich (ibid.).

Byly to do velké miry prévé tyto po-
psané mechanismy a dopady, na kterych

byl zaloZen vyzkum vékové heterogeni-
ty ve tiidé na détsky vyvoj v poslednich
tftech dekdddch. V oblasti kognitivnich
dovednosti byly studoviny piedeviim
akademické vysledky, napt. vykony v tes-
tech matematické a ¢tendiské gramotnosti
nebo $kolni zndmky (Lindstrém & Lin-
dahl, 2011; Mariano & Kirby, 2009;
Ansari, Purtell & Gershoff, 2016; Thomas,
2012). Ty poukdzaly na spiSe Zddné
nebo negativni efekty vékového mise-
ni. Jiné aspekty kognitivnich dovednosti
byly podrobeny empirickému vyzkumu
do mnohem mensi miry. Existujici stu-
die se zaméfuji pfedev$im na predskola-
ky, kde organizace vyuky poskytuje vétsi
moznosti pro tzv. ptirozeny experiment.
Naptiklad nékeeré studie dosly k zdvéru,
ze veékovd heterogenita méd pozitivni do-
pady na rozvoj slovni zdsoby u mladsich
déti (Guo et al., 2016), jiné nenasly dopad
vékové heterogenity na rozvoj jazykovych
dovednosti (Foster, Burchinal & Yazejian,
2020), dalsi ukazuji, ze vékovd heteroge-
nita neni prediktorem jazykovych doved-
nosti (Yang et al., 2022).

Pro efekt vékové heterogenity na so-
cidlni dovednosti Ize najit oporu v mno-
ha vlivnych teoriich détského vyvoje,
napiiklad v Bandurové konceptu so-
cidlntho uceni, ktery vysvétluje, jak
si jedinci osvojuji nové vzorce chové-
ni prostfednictvim observace modelu
(Bandura, 1971). Empirickych studif
na toto téma u détf $kolniho véku exis-
tuje v8ak vyrazné méné nez téch, které
se vénuji kognitivaimu vyvoji déti, a na-
vic nedochdzeji k jasnému zdvéru. Vy-

zkum McClellanové a Kinseyové (1999)
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ukazuje, Ze ve vékové heterogennich
skupindch dochdz{ k rychlej$imu vyvo-
ji prosocidlniho chovdni; naopak studie
Ansariho et al. (2016) neukdzala Zddny
konzistentni efekt vékové heterogenity
na rozvoj socidlnich dovednosti.

Nejednoznacénost empirickych studii
v obou oblastech détského vyvoje je dis-
kutovédna v prfehledové studii Croninové
(2019). Ta upozornuje pfedevsim na me-
todologické obtize takového vyzkumu
vzhledem k mnoZstvi intervenujicich
proménnych, které je obtizné kontrolo-
vat. Kromé obecné komplexity védecké-
ho pozndni v této oblasti na mezindrodni
trovni pfedstavuje dal3i piekdzku jejimu
porozuméni v ¢eském kontextu to, ze zde
dosud Z4dné studie na toto téma neexis-
tuji.

DESIGN A CILE VYZKUMU

Tato studie byla motivovdna zmi-
nénou nejednoznacnosti vysledkd em-
pirického vyzkumu o dopadech vékové
smifenych tfid na socidlni a kognitivni
dovednosti déti a také absenci takovych
studif v ¢eském prostredi. Studie byla rea-
lizovana v siti ScioSkol, kter je od svého
pocitku oteviend pedagogickym inova-
cim. Cilem tohoto vyzkumu bylo poro-
zumét tomu, jak vékovd homogenita ¢i
heterogenita ovliviiuje uceni 74kl v uve-
denych oblastech. Vzhledem k Siroké-
mu zdbéru zkoumanych aspektt u obou
oblasti a mnozZstvi souvisejicich teorif
v existujicim vyzkumu nebyly pfedem
formulovdny konkrétni hypotézy. Namis-
to toho byl zvolen dvoufdzovy postup: ex-
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plorativni fize, v niz byly prostfednictvim
polostrukturovanych rozhovort s uciteli
puisobicimi ve vékové heterogennich i ho-
mogennich tf{ddch identifikovdny kli¢ové
oblasti pro porovndni (zejména Ctendiské
dovednosti a vybrand socidlni doved-
nost), a naslednd ovéfovaci fize, zalozend
na pre-test a post-test designu, kterd tyto
hypotézy empiricky ovéfovala na méfeni
rychlosti ¢teni a zvoleného ukazatele so-
cidln{ dovednosti u z4kd prvnich ro¢nika.

ScioSkory

V rémci sité ScioSkol existuji odlis-
né piistupy k vékovému uspordddni tiid
na prvnim stupni: zatimco nékteré skoly
upfednostiiuji model oddélenych prvnich
ro¢nika, jiné pracuji s vékovym smiSenim
jiz od pocétku skolni dochdzky. Tato pfi-
rozené existujici variabilita v organiza¢-
nim uspofdddni{ umoziiuje porovnat do-
pady vékové homogenity a heterogenity
bez nutnosti experimentdlné zasahovat
do chodu skol. Vyzkum zdroven ukazuje,
ze ke kognitivn{ aktivaci, a tedy i k moz-
nym dopadiim vékové heterogenity tfid,
dochdzi ve vét$i mife ve vyuce, kde maji
z4ci moznost vzdjemné interagovat (Grof3-
-Mlynek et al., 2022). Pedagogické poje-
tf ScioSkol — orientované na spolupréci,
diskusi a spole¢né projekty — tak vytvdii
podminky, v nichz se mohou dopady od-
liSného vékového uspordddni tiid projevit.
Kombinace rozdilnych modelii organiza-
ce prvntho ro¢niku a systematické podpo-
ry interakce mezi zdky poskytuje vhodny
kontext pro zkoumdni otdzek, na néz se
tato studie zaméfuje.
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Podle ScioSkol je jejich vzdéldvaci
koncepce zaloZena na piedpokladu, ze
viechny déti majf pfirozenou touhu se udit
a ze kazdé dité je jedine¢né. Dile zdtraz-
fiuji potiebu bezpe¢ného prostiedi pro
uceni a piipravu déti na svét plny zmén,
jehoz podobu dnes nelze ptesné piedvidat
(Scio, n.d.). Z téchto principtt vychdzeji
véechny ScioSkoly jak obsahové: u viech
déti je rozvijeno osm tzv. ScioCild, tak
pedagogicky: skoly uplatiuji spoledné
zdsady, jako je projektovd vyuka, absence
klasického znimkovani, diraz na vnitfni
motivaci a volbu v mnoha prvcich vyuky,
a v popisech své koncepce uvddéji také
préci ve vékové smiSenych skupindch jako
jeden z obecnych principti (Scio, 2025).
Implementace téchto principti se viak
mezi jednotlivymi Skolami li$i a jednim
z rozdili je prdvé uspofdddni prvnich cfid.
Zatimco nékteré $koly z vlastniho rozhod-
nut{ prvni ro¢nik organizaéné oddéluji,
jiné jej spojuji s druhym a tfetim do tzv.
trojro¢i. Tato rozdilnd organizacni feeni
prvniho ro¢niku v rdmci spole¢ného pe-
dagogického rdmce jsou pfedmétem nase-
ho zkoumdni.

Dosavadni vyzkumy ve ScioSkoldch se
zaméfily naptiklad na postoje 4k téchto
skol k uceni (Fiedler, 2018), jejich sebe-
pojeti (Turonovd, 2020) ¢i jejich Cichové
dovednosti (Markovd, 2024) a pokusily
se téz o kontrafaktudlni méfeni dopadu
vzdéldvini ve ScioSkoldch na kompeten-
ce jejich absolventd (Jirdt-Zidtkowski &
Laldk 2024). Vyzkumy zaméfené speci-
ficky na heterogenitu vzdéldvacich kolek-
tivii ale dosud ve ScioSkol4ch realizoviny
nebyly.

EXPLORATIVNI FAZE

Uvodni féze vyzkumu byla zaméfena
na generovdni hypotéz ohledné hlavnich
rozdild mezi smiSenymi a oddélenymi
skupinami prviidka v prostiedi ScioSkol.
Vzhledem k absenci vyzkumnych hypo-
téz a zdjmu o poznatky pfimo od prakti-
kujicich pedagogt byl zvolen kvalitativni
piistup.

Metodika

Pro sbér dat byly vyuzity polostruktu-
rované rozhovory s privodci (termin pro
pedagogy ve ScioSkoldch), ktet{ maji p¥i-
mou zkusenost s vyukou ve sledovanych
typech skupin. Rozhovory byly realizové-
ny na konci $kolniho roku, coz responden-
tim umoznilo reflektovat celoro¢ni vyvoj
ptislusnych skupin prvndka.

Vyzkumny vzorek tvofilo 10 pro-
vodkyii z celkem 6 ScioSkol, pti¢em?
5 respondentek pracovalo s prviidky zce-
la oddélenymi od déti z vyssich ro¢niki
a 5 s prvitdky smiSenymi po celou dobu
vyuky s druhdky a tfetdky. Zdmérné byly
vylou¢eny priivodkyné ze kol vyuzivaji-
cich hybridni modely organizace vyuky.
Pravodci muzského pohlavi nebyli do vy-
zkumu zahrnuti proto, Ze ve zvolenych
ScioSkoldch v prvnich tiidich pracuji
pouze zeny. Vechny zahrnuté privodky-
né mély za sebou alespon dva roky praxe
ve ScioSkole.

Rozhovory byly koncipovdny se tfe-
mi hlavnimi cili: zmapovat vyvojovou
trajektorii skupiny prviidkda béhem $kol-
niho roku, zjistit aktudln{ stav prviadka
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v oblasti socidlniho vyvoje, samostatné
price a celkové zralosti z perspektivy
pravodkyr, zmapovat socidlni dyna-
miku v obou skupindch a identifikovat
reflektované vyhody a nevyhody obou
organiza¢nich modeld. Zvolené otdz-
ky se zaméfily na charakeeristiku vyvoje
skupiny prviidkt béhem $kolniho roku,
na C¢asovou posloupnost fizi skupinové
dynamiky (Tuckman, 1965), na vztahy
prviidkd k sobé navzdjem, ke star$im dé-
tem a k priivodciim a na reflektované vy-
hody a nevyhody pfislusného organiza¢-
nfho modelu. Otdzky zaméfené na starsi
déti byly vybrdny proto, Ze jsme cheéli,
aby se k tématu vyjddtily i privodkyné,
které o ném nebudou mluvit spontdnné.
Seznam zdkladnich otdzek je uveden v ta-
bulce 1.

Ctyti ze zpovidanych privodkyt byly
vyzpoviddny o samoté a $est z nich ve dvo-
jicich, takze probéhlo celkem sedm roz-

hovort. Z nich ¢tyfi probéhly online a tii
osobné. Kazdy rozhovor trval pfiblizné
1 hodinu. Rozhovory byly nahrény apli-
kaci Smart Recorder a posléze piepsiny
metodou inteligentniho pfepisu, tzn. ni-
koli zcela doslova. Piepisy byly ndsledné
kédovény dvéma vyzkumniky za vyuzitd
tematické analyzy podle Braunové a Clar-
keové (2012). Tematickd analyza probi-
hala v nékolika krocich. Nejprve jsme se
opakované seznamovali s daty a pofizova-
li si pozndmky k poc¢dte¢nim analytickym
postiechim. Ndsledovalo systematické
kédovéni relevantnich dsekd textu (tedy
vétdiny textu s vyjimkou otdzek 1 a 5, kte-
ré byly zpracovény jinak), pficemz kédy
zachycovaly vyznam jak na povrchové
(sémantické), tak i na hlubsi (latentni)
Kédovdni probihalo v diskusi
mezi dvéma vyzkumniky. Ve tieti fdzi
byly kédy seskupoviny do kandiddtnich

témat a zvazovény jejich vzdjemné vztahy;

drovni.

Tab. 1 Zikladn{ otdzky polostrukturovanych rozhovori

R

podle Tuckmana.?

0 @ N o

Jaky u vds funguje systém déleni déti do skupin?

Co bys dokdzala fict o va$i skupiné prviidka jako celku?

Jak dlouho trvalo vasi skupiné zait respektovat pravidla?

Jak dlouho trvalo vasi skupiné se ,ostfilet?

Zakresli na ¢asovou osu, jak dlouho détem trvalo projit si Etyfi fize skupinové dynamiky

Jak bys popsala vztahy mezi détmi v této skupiné?

Jak bys popsala vztah déti v této skupiné ke star$im détem?

Co se déti ve tvé skupiné nejvice uéf od starsich déti?

Co bys dokdzala Fict o schopnosti déti v této skupiné spolupracovat se star$imi détmi?
10. Co jsou podle tebe nejvétsi vyhody a nevyhody smichanosti/oddélenosti prviidka?

3 Otédzka byla doplnéna struénym vysvétlenim Tuckmanova modelu. Ve véiné pipadi to nebylo tfeba vysvét-
lovat dlouze, protoze model se ve ScioSkoldch bézné pouzivd.
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Tab. 2 Vyhody identifikované z vypovédi privodkyn

Vékové heterogenni uspoiddani

Vékové homogenni uspoiddani

* socidlni uceni a rychlejsi rozvoj socidlnich
dovednosti

* osvojovédni pravidel a integrace do Zivota
$koly

¢ klidnéjsi a bezpecnéjsi prostiedi
* individudlni pozornost a zaméfenti
na specifické vzdéldvaci potieby

tato témata byla poté opakované prezkou-
mdvéna vidi datim a déle upfestiovdna.
V zdvére¢nych fézich jsme jednotlivd té-
mata definovali a pojmenovali tak, aby co
nejvystiznéji vystihovala svou podstatu.

Vysledky

Tematickd analyza podle Braunové
a Clarkeové (2012) identifikovala nékolik
kli¢ovych tematickych oblasti, v nichz by
se smiSené a oddélené skupiny mohly odli-
Sovat. Vysledky naznacuji, ze ve smiSenych
skupindch muaze dochdzet k intenzivngj-
$im procestim socidlniho uceni, pfedev$im
v oblasti socidlnich dovednosti, zatimco
oddélené skupiny mohou poskytovat bez-
pecnéjsi prostredi a podminky pro rychlej-
§1 rozvoj zdkladnich dovednosti prostfed-
nictvim individudlnéjsi péce (tab. 2).

Vyhody heterogenniho uspofidéni

Socidlni ucdeni a rychlejsi rozvoj
socidlnich dovednosti. Prvnim téma-
tem identifikovanym z vypovédi pravod-
kyn ve smiSenych skupindch, které lze
oznacit za vyhodu tohoto systému, byly
intenzivni procesy socidlniho uceni, pfi

nichz si prvidci osvojuji rizné doved-
nosti a vzorce chovdni od star$ich déti.
Ptiklady kéda seskupenych do tohoto
tématu jsou pomoc od starsich, napodobo-
vdni starsich déti a vzdjemné uceni. Tato
oblast pfedstavuje markantni diferenci
oproti oddélenym skupindm, jejichz pri-
vodkyné reflektovaly pouze sporadické
ptiklady socidlniho uceni, typicky v kon-
textu spole¢nych aktivit. Nékteré pri-
vodkyné reflektovaly tento fenomén jako
néco, co jim ulehéuje prici. Jedna pra-
vodkyné ve smiSené skupiné to popsala
takto: ,KdyZ jsme zapiskaly na pistalku,
tak jsme nefikaly — aZ zapiskd pistalka,
tak ptjdete vSichni do kruhu. Ne, prosté
jsme zapiskaly na pistalku a oni [prviidci]
vidéli ostatni, jak jdou do kruhu, tak $li
taky do kruhu.”

Ve vypovédich pravodkyn byly iden-
tifikovdny tfi hlavni mechanismy socidl-
niho uleni: odposlech, pfi némz prvidci
pfejimaji specifické formulace star$ich
déti (napt. ,je mi nepfijemné, Ze“, ,oce-
fiuji, ze“); observace, kdy mladsi déti sle-
duji a napodobuji Zddouci chovédni star-
$ich spoluzdki; a pfim4 interakee, pti niz
si déti raznych vékovych skupin preds-

4 Otdzky 8 a 9 byly pokldddny i ve 3koldch s oddélenymi prviidky, protoze prviidci navzdory své oddélenosti
piichdzeji se star$imi spoluzdky do kontaktu pfi shromdzdénich, adapta¢nich kurzech a dalsich pfileZitostech.
> Bylo zvoleno podle toho, jaké uspofdddni v dané skole maji.
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vaji dovednosti prostfednictvim bezpro-
stfedn{ komunikace.®

Socidlni uéeni se podle vypovédi
respondentt  projevuje v nékolika kli-
¢ovych oblastech. Vsechny dotazované
pravodkyné ze smiSenych skupin zdaraz-
fiovaly vyznam socidlntho uleni pro roz-
voj riznych druht socidlnich dovednosti,
pfedevsim komunika¢nich dovednost,
véetné formulace mySlenek, argumenta-
ce, naslouchdn{ & vyjadfovdni potfeb.
Jako podstatnd platforma pro tento typ
uceni byly zmiflovdny komunitn{ kruhy.
Druhou ¢asto zminovanou oblasti socidl-
nich dovednosti je osvojovani pravidel
a postojit k nim, které bylo reflektovdno
dvéma privodkynémi. Jedna pravodkyné
ve smifené skupiné uvedla: ,Mladsi Zdci
odkoukdvaji socidlni dovednosti od star-
$ich zdku jako vzor, tak jako od starsich
sourozenct. Zptsob komunikace taky
a to, jak se star$i déti stavi tieba k pravi-
dlim.“ V jedné skole byla dokonce rea-
lizovdna specifickd aktivita, pfi niz stars{
déti vysvétlovaly mlad$im davody exis-
tence jednotlivych pravidel.

Mezi dals{ oblasti, v nichz bylo zazna-
mendno socidlni uceni, patfi psani a vzd-
jemnd pomoc. Zajimavym fenoménem
v tomto kontextu je transfer nauceného
chovéni, kdy prvidci v jedné skole bézné
zddali o pomoc starsi spoluzdky, a ndsled-
né sami automaticky poskytovali pomoc
piedskoldkam.

Osvojovdni pravidel a integrace
do zivota $koly. Jako druhd vyznamni
vyhoda byla identifikovdna rychlejsi in-
tegrace prvidkt do Zivota a fungovdni
$koly. Toto téma bylo zminéno tfemi pra-
vodkynémi ze smisenych skupin a bylo
vytvofeno z kédi rychlé osvojeni pravi-
del a integrace do Zivota koly. Prvndci se
podle jejich vypovédi ,rychle zorientuji
ve fungovani $koly a ,rychle zapoji do Zi-
vota Skoly“, coz bylo doloZeno konkrét-
nimi ptiklady, jako je aktivni participace
na $kolnich shromdzdénich & osvojeni
pravidel.

Osvojovani pravidel” lze uvést jako
hlavni piiklad tohoto fenoménu. Déti
ve smiSenych kolektivech si pravidla
osvojuji vyrazné rychleji, predevsim
v dtsledku observa¢niho udeni od star-
$ich déd. Jak uvedla jedna z pravodky
ze smiSené skupiny, pravidla ,ani nena-
stavovali“ a ,,im, jak je to trojrodi, to oni
pfebiraji a nemust se to délat znova®“. Jind
pravodkyné ze smiSené skupiny uvedla,
zZe proces osvojovdni pravidel sice trval
pfiblizné &evrt roku, nicméné i tento ¢a-
sovy ramec je vyrazné kratsi nez u oddé-
lenych skupin.

V' oddélenych skupindch je proces
internalizace pravidel podle vypovédi
respondentek signifikantné del$i. Dvé
ze tfi dotazovanych pravodkyn z oddé-
lenych skupin uvedly, ze osvojovdni{ pra-
videl trvalo nékolik mésicti, konkrétné

¢ Stoji za zminku, Ze tento proces odpovidd zdkladnim principim socidlné-kognitivni teorie uceni podle

Bandury (1971).

7 Pravidla ve ScioSkol4ch reguluji praktické otdzky typu zda a jak tfdit odpad v rémci tiidy, zda nosit do Skoly
karty Pokémonii, nebo jestli je dovoleno v dobé vyuky jist a pit. Pravidla jsou vytvdfena demokraticky détmi

i pritvodcovstvem; vedeni Skoly si nad nimi zachovdvd prévo veta.
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do ledna, resp. Ginora az bfezna: , Trvalo
to [osvojovani pravidel] dlouho, zlomi-
lo se to az unor bfezen. Bylo to stragné
vycerpdvajici.“ Pouze jedna pravodkyné
z oddélené skupiny uvedla kratsi ¢asovy
tsek v rozmezi jednoho tydne aZ jedno-
ho mésice.

Vyhody homogenniho uspofdddni

Klidnéjsi a bezpetnéjsi prostiedi.
Prvni z nich pfedstavuje vytvofen{ klid-
néjstho a potencidlné bezpe¢néjsiho pro-
stfedi. Dvé pravodkyné v oddélenych
skupindch hovotily o uvolnéném prostfe-
di a pochvalovaly si, Ze nemusi fesit po-
tencidlni konflikty mezi détmi zplsobe-
né veékem (kéd: absence konfliktii). Jedna
z nich to popsala takto: ,Nevznikaji tam
konflikty v rdmci toho, ze je to prvidk
a nékdo star$i md na véci rozdilny, jinadi
pohled. Zdroven ty star$i déti v kolejich
ob¢as tikaji, prviici, ty jsou otravny. Tak-
ze nedochdzi k tomuhle.

Toto téma bylo extrahovdno i z vypo-
védi dvou privodkyn ze smiSenych sku-
pin, které poukazovaly na ndro¢nost prce
ve smiSenych skupindch a na vy$si hladi-
nu hluku v téchto skupindch (kéd: Aluk
ve 171dé). Slovy jedné z nich: ,,Pro nékteré
slabsi povahy to mize byt ndro¢né, je tam
hukot a hluk, dvé tfetiny déti se znaji a ji
nikoho nezndm.“

Individudlni pozornost a zaméfeni
na specifické vzdéldvaci potieby. Dru-
hou vyznamnou vyhodou vyplyvajici
z rozhovorll je moznost poskytovat dé-
tem v prvnich ro¢nicich individudlnéjsi
pé¢i a umoznit jim vice se do hloubky
rozvijet v zdkladnich dovednostech.

Toto téma zahrnovalo predevsim kddy
individudini péle, pozornost vici indivi-
dudlnim potfebim a cas na triviové pred-
méty. Jedna z pravodkyn v oddélené sku-
piné uvedla: ,,Opravdu maj ten komfort
bejt opecovdvany. Oni védi, Ze j4 mdm
jenom je a ze kdykoliv pro né mdm ote-
vienou ndru¢ a nemusej se délit s dalsi-
ma détma.“ Individudlngj$i pozornost se
projevovala i v samotnych rozhovorech,
kdy privodkyné z oddélenych skupin
uvddély vice prikladt a castéji reflekto-
valy individudlni specifika jednotlivych
déti. Vyjimku prfedstavovala jedna smi-
$end skola s velmi nizkym pocétem prv-
néka (4 déti) a jedna oddélend skola, kde
nebylo vysvétleni jasné.

Individudlni pozornost se miize pro-
jevovat obecné vétsim bezpecim, ale téz
tim, ze privodkyné maji moznost zamé-
fit obsah vyuky pfimo na specifické po-
tieby prviidkd. Privodkyné zmifiovaly
pfedev$im tzv. triviové pfedméty (¢teni,
psani, pocitdni), na které se mohou diky
véts{ individualizaci vyuky vice zaméfo-
vat: ,Maj prostor na ty triviovy pfedméty.
Cteni, psani, i na tu matiku. To si mys-
lim, Ze je jako dobry.“ Jedna pravodkyné
dokonce spekulovala, ze prviidci se v téch-
to triviovych dovednostech mohou vice
rozvijet i proto, Ze to za né v projektech
nezastanou star${ déti, a musi se to tedy
naudit samy: ,Mné pfipadd podstatny
bejt ve druhy tfidé¢ ten, kdo si sdm precte

7«

a sdm napiSe a sdm spocitd.

Syntéza vysledki
Explorativni fdze vyzkumu poukd-
zala na nékolik moznych rozdild mezi
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smiSenymi a oddélenymi skupinami prv-
fdkd. Prviidci ve smiSenych skupindch
si podle vypovédi pravodkyn vyrazné
rychleji osvojuji formdlni i neformdlni
pravidla $koly. Ddle je naznacovdno,
u nich dochdz{ k intenzivnéj$im proce-
stm socidlniho uceni, které se projevuji
pfedevsim v oblasti socidlnich a komu-
nika¢nich dovednosti. Naproti tomu
oddélené skupiny zfejmé poskytuji klid-
néjsi a potencidlné bezpednéjsi prostiedi
a umoznuji individudlnéjsi ptistup k Z4-
kam. Vzhledem k explorativni povaze
této fize vyzkumu a omezenému vzor-
ku respondenttl je tieba uvedend zjisténi
chdpat jako syntézu individudlnich vy-
povédi a zdroj tematické inspirace pro
dal3i zkoum4ni.

Na zdklad¢ poznatkii z explorativni
fize jsme zvolili dvé oblasti, které jsme
identifikovali jako hodné podrobnéjsiho
vyzkumu: osvojovdni ¢tendfskych do-
vednosti a rozvoj socidlnich dovednosti.
Crendiské dovednosti jsme vybrali jako
reprezentativnfho zdstupce zdkladnich
kognitivnich dovednosti, které pravod-
kyné uvddély jako moznou vyvojovou
doménu, jez mize profitovat z indivi-
dudlni pozornosti dospélych. Socidlni do-
vednosti jsme vybrali jako oblast, kterd je
ptedpokladem pro komunikaci a spolu-
préci, coZ jsou domény, ve kterych se déti
podle pravodkyn rozvijeji pod vlivem
star$tho spoluzactva. Socidlni dovednosti
byly pfimo zminény jednou privodkyni
jako oblast, kterou déti ,odkoukdvaji“
od star$ich. Hypotézy souvisejici s témito
oblastmi formulujeme v ndsledujici ¢4sti
prace.
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OVEROVACI FAZE
Stanoveni hypotéz

Na zdklad¢ zjiseéni z explorativni
fize jsme pro kvantitativni ovéfeni zfor-
mulovali dvé hypotézy. Prvni se tykala
socidlnich dovednosti, u nichz vypovédi
privodkyn naznadily akcelerovany vyvoj
diky procestim socidlniho uceni ve véko-
vé smiSenych skupindch. Druhd se tykala
¢tendfskych dovednosti, u nichz vypo-
védi privodkyn naznacily, Ze oddélené
skupiny umoziiujf individudlnéj$i ptistup
k zaktm a vétdi pozornost vénovanou
rozvoji zdkladnich dovednosti, coz by se
mohlo projevit v akceleraci osvojovanf si
¢teni v oddélenych skupindch.

Pti méfeni socidlnich dovednos-
ti jsme se zaméfili na schopnost déti
interpretovat socidlni situace a chdpat
motivace jedndni druhych osob, kterd je
v literatufe zndm4 jako tzv. teorie mysli.
Teorii mysli Ize definovat jako ,lidskou
konceptudlni schopnost rozumét ostat-
nim lidem jako ¢initeléim, ktef{ majf sub-
jektivni mentdln{ stavy jako pfesvédéeni,
tuzby a zdméry. Je zdkladem specificky
lidskych forem socidlniho porozuméni
a interakcf, které jsou zdsadni pro komu-
nikaci, spolupréci a kulturu® (Rakoczy,
2022). Zatimco historicky byl rozvoj teo-
rie mysli asociovdn pfedev$im s ranym
détstvim, soucasny védecky konsenzus
naznaluje, Ze teorie mysli prochdz{ vy-
vojem po celou dobu dospivéni a muze
se zlepsovat i v dospélosti, pokud je sti-
mulovdna potfebnymi zkuSenostmi, jako
je konverzace ¢i socidlni interakce (Peter-
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son & Wellman, 2019). Jak uvdd{ de Mel-
loovi et al. (2023), teorie mysli je jednou
ze dvou nej¢astéji zkoumanych oblasti
socidlni kognice déti spolu se schopnosti
rozpozndvat emoce, a to z toho davodu,
ze velké mnozstvi socio-afektivnich a in-
terpersondlnich dovednosti (jako napft.
empatie) je chdpdno jako jejich derivace.
V na$f studii jsme se rozhodli upted-
nostnit teorii mysli pfed schopnosti roz-
pozndvat emoce z toho davodu, ze se
jednd o $ifeji aplikovatelnou kognitivni
doménu, kterd pfedstavuje zdkladni sta-
vebni kdmen pro fadu $kolnich ¢innosti,
od spoluprice na projektech po kruhy,
ve kterych déti spole¢né diskutuji o déni
ve tiidé. Navic se ndm jevilo jako pravdeé-
podobnéjsi, ze v této doméné muze kon-
takt se star$imi détmi pomoci vice nez
v doméné rozpozndvini emoci.

Pro méfeni ctendiskych dovednosti
jsme zvolili rychlost ¢teni jako kvanti-
fikovatelny a objektivni ukazatel. Podle
vyzkumu Ceskych autorek zabyvajicich se
méfenim Etendiskych dovednosti na prv-
nim stupni (Spackovd et al., 2019) pred-
stavuje rychlost ¢teni ,nejlépe méfitelny
ukazatel ¢tendiského vykonu a soudasné
také nejspolehlivejsi métitko celkové vy-
spélosti Cteni®.

Vysledkem byly dvé hypotézy:

H1: Prvnidci ve vékové smisenych sku-
pindch vykazujf signifikantné vé$i zlep-
$en{ v oblasti teorie mysli béhem Skolniho
roku nez prviidci v oddélenych skupindch.

H2: Prviidci ve vékové oddélenych
skupindch vykazuji signifikantné véesi
zlep$en{ v rychlosti ¢teni béhem skolniho
roku nez prviidci ve smiSenych skupindch.

Metodika

Vyzkumny design

N4S vyzkumny design md podobu pfi-
rozeného experimentu. Intervence ve for-
mé zptsobu organizace vyuky na trovni
$koly je sice v principu kontrolovatelnd,
ale vyvstaly by zde vdzné obavy z eti¢nos-
ti takového experimentu, jelikoZ by bylo
nutné vazit disledek zmény na jednotlivce
i $kolu pro potiebu experimentu v situaci,
kde nejsou k dispozici data o prospésnosti
zmény. Z davodu praktické nekontrolo-
vatelnosti se tedy jednd o exogenni fak-
tor (Shadish, Campbell, & Cook, 2002,
s. 12).

Dal$im davodem, pro¢ jsme pova-
zovali formu pfirozeného experimentu
za vhodnou, je ndhodné rozfazeni do kon-
troln{ a experimentdln{ skupiny (Shadish
et al., 2002, s. 17). To v nasem pftipadé
znamend, ze pfihldSeni détf na konkrée-
n{ ScioSkolu bylo nezavislé na vékovém
uspofdddni prvniho ro¢niku. Pro ové-
feni tohoto predpokladu jsme provedli
post-hoc konzultaci s ¢leny vedeni péti
raznych ScioSkol ohledné faktort ovliv-
nujicich vybér skoly rodici — zddny z do-
tdzanych neuvedl specifické pedagogické
postupy v prvni tfidé mezi rozhodujicimi
faktory.

V neposledni fadé je tfeba dodat, ze
vyzkumnici neméli Zddny davod se do-
mnivat, Zze by vlastnosti déti zdsadné
ovliviiujici osvojovdni si ¢tenf a socidlnich
dovednosti korelovaly s ¢lenstvim ve sku-
pindch. Takovymi faktory by mohly byt
napiiklad tlak rodi¢t na vykon a so-
cioekonomicky status rodin. ScioSkoly
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Tab. 3 Vyzkumny vzorek

O;fva;;ﬁ,fe Oznadeni skoly | Déti ve vzorku | Divek ve vzorku | Déti celkem
$kolal 7 3
oddélend $kola3 9 3 27
$kola5 11 5
$kola2 4 2
smifend skolad 14 7 23
$kola6 5 1

obecné sdruzuji rodice s preferenci pro
svobodnéjsi modely vyuky a s vy$$im
socioekonomickym zdzemim (Jirdt-Ziét-
kowski & Laldk 2024), a neni davod se
domnivat, ze by se tak v jednom z uspoté-
ddni délo vice nez ve druhém. Faktor, kte-
ry véak miZe mit vliv na uceni, je pohlavi,
a proto uvddime rozlozeni podle pohlavi
v tabulce 3.

Rozhodnuti o vékovém uspordddni
prvnich tfid v jednotlivych $koldch vych4-
zelo z kombinace historickych okolnosti,
organiza¢nich omezeni{ pfi zakldddni $ko-
ly a pedagogickych tvah vedeni. Ackoli
ScioSkoly sdileji zékladni pedagogické
principy a pravidelné si vyménuji zku-
$enosti, konkrétni implementace téchto
principt se mezi skolami li$f. V souladu
s konceptem ,moldrniho balitku® (Sha-
dish et al., 2002, s. 53—54) uznivime,
ze testujeme komplexni soubor praktik,
nikoli izolované vékové uspotdddni. Zéci
jsou vystaveni organiza¢ni struktufe, sou-
visejicim pedagogickym postupiim a spe-
cifické kultufe dané skoly soucasné. Nase
vysledky proto nevypovidaji nutné o efek-
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tu samotného vékového miseni, ale o sou-
hrnu praktik spojenych s rozhodnutim
$koly organizovat prvni ro¢nik oddélené,
¢i spolecné s vys$imi ro¢niky.

K ovéfeni rozdili ve zlep$eni v teorii
mysli a rychlosti ¢teni prvidka jsme vy-
uzili pretest-posttest design se sbérem dat
na podzim 2023 (fijen a listopad) a na jate
2024 (kvéten a cerven). Miru zlepseni
jsme stanovili jako diferenci mezi obéma
mérenimi.

Vyzkumné néstroje

Pro méfeni teorie mysli jsme pouzili
Test podivnych pfibéha (Strange Stories
Test), ktery vyvinula Francesca Happé
(1994). Jde o validovany a Siroce pouzi-
vany ndstroj pro hodnocen{ teorie mysli
u stars$ich déti (Devine & Hughes, 2016;
Osterhaus & Koerber, 2021). Test spo-
¢ivd v interpretaci piibéhd, v nichZ po-
stavy pouzivaji neobvykld ¢i nepravdivd
tvrzeni, napfiklad sarkasmus, milosrd-
nou lez ¢i nedorozuméni. Pouzili jsme
origindlni sady ptibéha poskytnuté pti-
mo Francescou Happéovou, pricemz
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na podzim a na jafe byly administrovdny
rizné, aviak ekvivalentni sady. Pieklad
byl ¢4ste¢né proveden autorstvem tohoto
vyzkumu, ¢dste¢né prevzat z bakaldiské
price Petrzelkové (2021). Sada piibé-
ha pro oba terminy obsahovala 5 dloh
od F. Happéové a jednu kontrolni tilohu
vyvinutou autorstvem.

Détem bylo na tvod vysvétleno, Ze
jim vyzkumnik pfecte nékolik kritkych
ptibéhii a Ze po kazdém z nich bude nésle-
dovat jedna ¢i dvé otdzky, aby poslouchaly
pozorné. Piibéhy byly ¢teny nahlas indi-
vidudlné; po kazdém ptibéhu dité odpo-
vidalo na dvé cilové oteviené otdzky typu
»Je to, co postava fikd, pravda?“ a ,Pro¢
to 1ikd?“. Dité bylo k odpovédi na kazdou
z téchto otdzek vyzvéno jednou; odpové-
di nebyly rozvijeny pomoci doplnujicich
¢&i navadéjicich dotazii ani komentovdny
z hlediska jejich ,spravnosti. Odpovédi
byly zaznamendny a ndsledné doslovné
prepsdny.

Odpovédi  déti  byly hodnoceny
na Skdle 0-3: 1 bod za sprdvné urleni
pravdivosti a 2 body za adekvétni vysvér
leni motivace postavy. Timto bodovdnim
se zamérné odkldnime od starsich praci
(8kdla 0-2), protoze povazujeme za me-
todologicky sprévné pfisoudit vyssi vihu
té komponenté, kterd je kognitivné néro¢-
néjsi a pfimo odrdzi schopnost mentaliza-
ce. Zatimco u otdzky na pravdivost existu-
je 50% Sance na ndhodny uspéch (bindrni
volba), vysvétleni motivace vyzaduje po-
chopeni kontextu. Tento postup m4 prag-
matickou vyhodu v redukci statistického
$umu, ¢imz zvySuje presnost a validitu
méfeni. Odpovédi hodnotili nezdvisle dva

vyzkumnici, neshody fesili diskusi. Kon-
kréeni piiklad podivného ptibéhu a ukdz-
ka hodnoceni zdkovskych odpovédi jsou
uvedeny v pfiloze.

Rychlost ¢teni jsme méfili jako pri-
mérny pocet sprivné prectenych slov
za minutu béhem souvislého (lteni
po dobu 3 minut. Pro tkol jsme vyuzili
text Kouzelnd tiida o Vinocich (Pospisilo-
vd, 2020), jehoZ obtiznost odpovidd Grov-
ni zalinajicich ¢tendfi.

Méfeni probihalo individudlné v od-
délené mistnosti po dobu 15-20 minut.
Vyzkumnik nejprve ditéti vysvétlil postup
a motivaci pro vyzkum, zdiraznil dobro-
volnost Ucasti, nehrozici hodnoceni a di-
vérnost vysledkil. Pouze déti, keeré s ucas-
ti aktivné souhlasily, byly do vyzkumu
zatazeny. Nisledné dité Cetlo predloZeny
text a pak vyzkumnik administroval Test
podivnych piibéhi.

Vzorek

Vyzkum zahrnoval est ScioSkol s ,,&is-
tymi® organiza¢nimi modely: tfi s oddé-
lenymi prvnimi ro¢niky a tfi s trojroéim
(vékoveé heterogenni skupiny 1.-3. roé-
niku). Do analyzy bylo zahrnuto 50 déti
z celkové ro¢nikové populace 80 déti
(62,5 %), z toho 27 z oddélenych a 23 ze
smiSenych skupin, které absolvovaly oba
sbéry dat. Podminka tcasti v obou méfe-
nich vedla k redukci pavodniho vzorku;
globdlni attrition rate (mira odpadnuti)
¢inil 20,6%. Attrition rate v oddélené
skupiné byl 27,0% a ve skupiné smiSe-
né 11,5% (tab. 4). Rozdil v attrition rate
mezi skupinami nebyl statisticky vyznam-
ny, x*(1, N = 63) = 2,24, p = 0,135.
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Tab. 4 Pocet respondentit a attrition rate

N_pre-test N_post-test att.r.
Celkem 63 50 20,6%
Oddélend skupina 37 27 27,0%
Smi$end skupina 26 23 11,5%

Analyza

Pro testovén{ rozdild v primérném
zlepSeni mezi skupinami jsme pouzili jed-
nostranny Welchiv t-test, ktery je odolny
vi¢i mimnym odchylkdim od normality
i u stfedné velkych vzorktt (N = 20-30),
odpovidajicich velikosti nasich skupin.
Hladinu statistické vyznamnosti jsme
stanovili na 0,05. Distribuce zmény rych-
losti ¢teni post-pre md tvar L (obr. 1A).
Data jsme proto transformovali pomoci
funkce log(x+1), vhodné i pro hodnoty
x = 0 (napf. 0 na pre- a post-testu, viz
tab. 5 v pfiloze). Po transformaci jsou data
pfiblizné normélni (obr. 1B). Pro ovéfe-
nf vysledkd jsme pouzili neparametricky
Manntv-Whitneyho U-test. Vzhledem
k tvaru dat o rychlosti ¢tenf jsme velikost
efektu kvantifikovali pomoci robustniho
Cohenova d podle Algina et al. (2005),
vyuzivajici useknuté priméry a winsori-
zované rozptyly. Data z Testu podivnych
ptibéhti (PP) vykazuji normélni rozdéleni
(obr. 2), takZe pro tyto analyzy postalily
Welchtiv t-test a bézné Cohenovo 4.

Vysledky

Z analyzy (tendiskych dovednosti
bylo vyloudeno dité ¢. 3 (viz tab. 5 v pii-
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loze) vzhledem k extrémné vysoké vstupni
rychlosti ¢teni (> 100 slov/min). Pramérné
zlep$eni v oddélené skupiné ¢inilo 18,5 slov/
min oproti 7,1 slov/min ve skupiné smise-
né. Welchtv ztest prokdzal, Ze skupina
oddélend (M = 2,60, SD = 0,91, n = 26)
dosdhla v transformovanych datech vy-
znamné vysstho skdre nez skupina smise-
nd (M = 1,57, SD = 1,14, n = 23), #(42,16)
= 3,50, p < 0,001, jednostranny test, 95%
CI [0,54, o). Tento zdvér potvrdil i nepa-
rametricky Mannav—Whitneyho U-test
provedeny na netransformovanych datech.
Rozdil je pozorovatelny i vizudlné na ob-
rizku 1. Hodnota robustniho Cohenova o
¢inila 0,74, coz naznaluje stfedné silny efekt
oddélen{ prvidkd na zlepSeni jejich rychlos-
ti Ceni.

V oblasti socidlnich dovednosti dosih-
la skupina smiSend primérného zlepseni
oM =378 (SD = 3,69, n = 23), zatimco sku-
pina oddélend o M = 3,15 (§D = 2,63, n = 27)
(viz obr. 2). Tento rozdil vsak nebyl statisticky
vyznamny, #(38.94) = -0,69, p = 0,25 [jedno-
stranny Welchiv test, 95% CI (=0, 0,92)].
Nulovou hypotézu o shodném primérném
zlepSeni porozumén{ podivnym ptibéhim
v obou skupindch se tedy nepodafilo zamit-
nout ve prospéch alternativn{ hypotézy o vys-
$im pramérném zlepseni ve skupiné smisené.
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Rozdéleni rozdil v rychlosti éteni

A:puvodni data

B:transformovana data
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Obr. 1 Distribuce v rychlosti ¢teni mezi pre-testem a post-testem. Panel A ukazuje ptvodni,
netransformovand data, panel B logaritmicky transformovand data. Kumulace hodnot oddélenych
skupin vpravo od centra a spojenych skupin vlevo ukazuje na rozdil v centrdlni tendenci
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Obr. 2 Distribuce rozdili ve skére z testu podivnych pfibéhti mezi pre-testem a post-testem. Data
Yy

jsou piiblizné normélné rozdélend. Distribuce naznacuje mozny rozdil v centrdlni tendenci mezi

skupinami
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DISKUSE

Predklddand studie je prispévkem
do diskuse o raznych formdch socidlniho
uspordddni zdkladnich skol a jeho vlivu
na rozvoj dovednosti déti. V ¢eském kon-
textu existuje na téma vékového miseni
déti na prvnim stupni zdkladnich $kol mi-
nimum empirickych studif a mezindrodni{
literatura promlouvd nejasné. Predkld-
dand studie ze ScioSkol pfispivd do této
diskuse dvéma zji$ténimi z oblasti socidl-
nich a kognitivnich dovednosti. Zaprvé,
byl prokdzdn statisticky vyznamny rozdil
v rozvoji ¢tendiskych dovednosti ve pro-
spéch prviidkd v oddélenych skupindch.
Velikost efektu (4 = 0,74; stfedné silny) je
v kontextu pedagogické praxe srovnatelnd
s efekty recipro¢niho uceni na porozu-
mén{ textu a se srozumitelnost{ a jasnosti
vyuky na studijni vysledky zéka (Visible
Learning, 2018). Zadruhé, nepodafilo
se dolozit pfedpoklddany rozdil v rozvoji
socidlnich dovednosti. Vysledky se tykaji
pouze zék, ktefi absolvovali obé méfeni;
analyzovany vzorek tak tvof{ podmnozi-
nu ro¢nikové populace.

Vysledky této studie stoji za pozornost
i proto, Ze vétsina dostupnych studif o vli-
vu vékového miseni na socidlni a kogni-
tivni dovednosti déti se vénuje primdrné
peer-to-peer interakeim. Tato studie vSak
diky explora¢ni fdzi ve formé polostruk-
turovanych rozhovort s pravodkynémi
z prvnich roéniki predlozila moznost,
ze i v kolektivech, kde jsou tyto interakce
podporované, mize mit miSeni negativni
dusledky kvuli omezené moznosti indivi-
dudlni pozornosti uditeld. Naslednd ové-
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fovaci fdze tuto hypotézu potvrdila. Stu-
die tak poukazuje na komplexitu procest,
ke kterym ve skole dochdzi, a zpochybnu-
je v nékterych kruzich ¢asto opakované
ndzory, ze vékovd heterogenita déti vede
k jednozna¢né pozitivnim vysledktim.

Lepsi vysledky oddélenych prvndka
v oblasti ¢tendfskych dovednosti mohou
mit vice moznych vysvétleni. Jednim
z nich je vy$e naznacend individudlni
pozornost pravodkyri. SmiSené kolektivy
jsou komplexnéjsi a diverznéj$i z hlediska
potfeb, a proto je mozné, Ze pravodkyné
jednoduse nevénuji rozvoji ¢tendiskych
dovednosti prvindka takovou pozornost.
Druhym moznym vysvédenim je, Zze
ve spole¢nych projektech ve smiSenych
kolektivech zastanou roli ¢tendft starsi
déti, mladsi déti tedy nejsou vystaveny
takovému tlaku na to, aby si ¢tendfské do-
vednosti osvojily.

Nepotvrzen{ hypotézy ohledné rych-
lej$tho  rozvoje socidlnich dovednosti
ve smiSenych kolektivech muze byt vy-
sledkem toho, ze vliv starsich déti na roz-
voj teorie mysli je margindlni v porovnani
s jinymi faktory. Je naptiklad mozné, ze
dnes$ni déti piejimaji schopnost porozu-
mét socidlnim situacim z televize ¢i od ro-
di¢d v mnohem vétsi mife nez od starsich
spoluzdki. Je tfeba podotknout, Ze absen-
ce statisticky vyznamného rozdilu v ob-
lasti socidlnich dovednosti muzZe souviset
také s nedostate¢nou statistickou silou:
power-analyza ukazuje, ze pii velikosti
skupin 23 a 27 déti, pozadované sile testu
0,8 a drovni signifikance 0,05 by deteko-
vatelny efekt musel byt alespori na trovni
0,716 — stfedni az silny efekt, v princi-
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pu srovnatelny s pozorovanym efektem
na rychlost ¢teni. Nase vysledky tak spi-
e vylucuji, Ze by vékové smiSené tfidy
pfindSely vyrazny benefit v oblasti teorie
mysli, ale men3i ¢i jemnégj$i rozdily nemau-
zeme pii dané velikosti vzorku spolehlivé
zachytit. Zkoumanou otdzku proto pova-
zujeme za vhodné déle ovétovat na vétsich
souborech a s metodologicky presnéj$imi
ndstroji méfeni socidlnich dovednosti.
Generalizaci vysledkt limituje otdzka
pedagogické ekvivalence zapojenych Scio-
Skol. A&koliv autofi této studie si zddnych
systematickych rozdilli mezi dvéma studo-
vanymi skupinami $kol nebyli védomi,
je docela dobfe moiné, Ze tyto rozdily
existuji — at jiz v pfistupu privodcovstva
¢i v metoddch a organizaci vyuky (napf.
nékeef{ pravodci vyuZivaji ve vyuce me-
todu splyvavého ¢&teni, jin{ ne) — nicméné
vzhledem k velké proménlivosti vzdéld-
vacich metod a fluktuaci zaméstnancd
ve ScioSkolach nelze tyto informace zpét-
né spolehlivé dohledat. Vyzkum se té7 za-
méfil pouze na dvé oblasti identifikované
v explorativni fdzi a pouzité ndstroje po-
kryvaji jen specifické aspekty téchto kon-
struktd. Kli¢ovou otdzkou také ztstdvd,
zda zji§tény rozdil v rychlosti ¢tenf pretrvd
i v dal$ich ro¢nicich, nebo jde o docasny
efekt podobny tém, které popsaly Lind-
stromovi a Lindahlov4 (2011).
Predklddané poznatky mohou byt re-
levantni pro promysleni vzdélavacich stra-
tegii nové vznikajicich i existujicich skol.

Studie ukazuje, Ze pfi snahdch o vékovou
heterogenitu ve $koldch je tfeba mit na pa-
méti, Zze odpovéd na otdzku vékového
uspoidddni skol neni nikdy jednozna¢nd,
a je tfeba peclivé zvézit rizika, kterd s se-
bou heterogenita miiZe pfindset.

Doporuceni

pro dalsi vyzkum

Budouci vyzkum by mél zahrnout
vétsi vzorek déti, rozsifit spektrum sledo-
vanych oblasti a longitudindlné sledovat
vyvoj Ctendfskych a socidlnich dovednos-
ti v dal$ich ro¢nicich. Otdzkou zustdva,
zda se ndskok ve ¢tendiskych dovednos-
tech projevi i dlouhodobé, nebo zda déti
ve smiSenych skupindch tento rozdil po-
stupné dorovnaji.

Sbér dat v tomto typu vyzkumu pred-
stavuje znac¢nou ¢asovou investici. Indivi-
dudln{ testovdni jednoho ditéte vyzaduje
15-20 minut v kazdé viné, coZ pfi soudas-
né velikosti vzorku znamend asi 15 hodin
listého kontaktniho casu. Prakticky je
tedy obtiZzné tento typ vyzkumu realizo-
vat ve vét$im poctu $kol a tiid. Optimali-
zace postupu, napiiklad nahrdvdni podiv-
nych pfibéht a jejich reprodukce détem
namisto zZivého ¢teni vyzkumnikem by
zefektivnila proces a posilila konzistenci
prezentace napfi¢ ucastniky. Presto v redl-
ném skolnim prostfedi zlstdvd obtizné
zajistit stejné podminky sbéru na vSech

skolach.
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The Impact of Age Heterogeneity on the Development of First Graders’
Reading and Social Skills in ScioSchools

Research suggests that age mixing in early primary classrooms may influence children’s
cognitive and social development. This study examines the impact of age mixing on first graders’
development in the ScioSchools network, which naturally implements two distinct organisational
models: mixed-age groups (grades 1-3) and separate first-grade classes. In the exploratory phase
(2022/23), semi-structured interviews with 10 teachers from 6 schools identified areas of
potential difference between the two models in the development of reading and social skills. In
the confirmatory phase (2023/24), 50 first-graders (27 from separate and 23 from mixed-age
groups) were tested at the beginning and end of the school year using a pretest-posttest design. The
assessment used reading speed as a proxy for reading skills and the ability to correctly interpret the
intentions of characters in a story as a proxy for social skills. The results revealed significantly greater
improvement in reading speed among students from separate first-grade classes, with a moderate
effect size (d = 0.74). No statistically significant differences were found in social skills. Previous
Jindings on the effects of mixed-age grouping in primary classrooms are often inconsistent. This
study shows that, in the conditions of the ScioSchools network, age-homogeneous first-grade classes
appear to be more favourable for the short-term development of reading skills, while in social
skills, differences between the models were not confirmed. The findings may be practically relevant

Jor schools that are considering introducing mixed-age classes in similar conditions.

Keywords: age mixing, separate first-grade classrooms, reading skills, social skills, natural
experiment
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Prilohy

Tab. 5 Vysledky rychlosti ¢teni a porozuméni podivnym piibéhtim (PP) u détf keeré se zicastnily
obou méfeni

Ozn. Pohlavi | Skola | Organizace Pre-test Post-test
slova/min | PP1 | slova/min | PP2
ditél z. $kolal oddeél. 7.3 6 39 7
diteé2 z. $kolal oddeél. 1,3 9 47,6 14
dite3 m gkolal oddél. 119 6 102 15
dite4 m skolal oddél. 0 11 6,7 14
dité5 m $kolal oddeél. 8 11 47,7 12
dit¢6 m gkolal oddeél. 54 15 79,3 14
dite7 7. skolal oddél. 0 11 25,7 13
dite8 m skola2 smis. 0 6 5,7 12
dite9 m $kola2 smis. 0 8 0 12
dit¢10 m gkola2 smis. 0 11 1,3 9
ditéll A $kola2 smis. 16,3 10 25,7 14
dité12 z. $kola3 oddeél. 0 9 15,3 6
dité13 m $kola3 oddeél. 0 7 6 13
dité14 z. $kola3 oddeél. 0 9 5,8 11
dité15 m $kola3 oddél. 0 5 5,3 10
dité16 z. $kola3 oddél. 0 7 7 11
diee17 m $kola3 oddél. 16,2 8 22,3 9
dit¢18 m $kola3 oddeél. 0 8 10 11
dité19 m $kola3 oddél. 27,4 9 67,4 14
dité20 m $kola3 oddél. 0 8 7,3 14
dité21 Z. $kola4 smis. 0 12 7,3 13
dité22 m $kola4 smis. 0 9 0 13
dit&23 m gkola4 smis. 0 11 0 14
—
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Viiv vékové heteragenity na vjaj étendiskjch a socidinich dovednosti proridkis ve ScioSkolich —
dite24 m $kolad smis. 17,3 9 32,7 16
dité25 m $kolad smis. 0 7 5,7 16
dité26 Z. skolad smi$ 0 9 1 11
dité27 z. $kola4 smi$ 16,8 9 36 9
dite¢28 z. $kola4 smis. 0 4 9 13
dité29 m skolad smis. 3 15 12,3 11
dité30 m skola4 smis. 0 10 25,7 16
dité31 m $kolad smis 0 12 0 10
dit¢32 m $kolad smis. 0 4 21,7 12
dité33 Z. skolad smis. 8,4 8 12,3 15
dité34 m skola4 smis. 0 5 0,7 11
dité35 Z. $kola5 oddél. 0 9 6,3 10
dité36 Z. $kola5 oddél. 2,7 8 78 10
dité37 Z. $kola5 oddél. 12,3 14 32 14
dité38 Z. skola5 oddél. 0 2 0,3 10
dité39 Z. $kola5 oddél. 12,7 13 18 15
dité40 m skola5 oddél. 0 5 13,3 10
dité41 m $kola5 oddél. 0 12 24 15
dité42 m $kola5 oddél. 0 7 7,3 11
dite43 z. skola5 oddél. 0 6 3.3 10
dité44 m skola5 oddél. 0 7 23,3 11
dite45 m $kola5 oddél. 0 7 24 10
dité46 m $kola6 smis. 4 5 20 7
diteé47 z. $kola6 smis. 0 12 5,3 15
dite48 z. $kola6 smis. 0 6 1 7
dité49 Z. skola6 smis. 0 5 5,8 14
dité50 Z. skolab smis. 0 7 0 11

Poan.: odddl. — odd&lens skupina, sm. — smiSend skupina

—
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Ukézka dlohy a hodnoceni testu Podivnych pfibéhi (adaptovino podle: Happé,
1994)

Piknik (sarkasmus)

Sdra a Tom4s jdou na piknik. Je to Tomd4stv ndpad, ik, Ze bude krdsny, slune¢ny
den jako stvofeny na piknik. Ale zrovna ve chvili, kdy vybaluji jidlo, za¢ne prset a brzy
jsou oba promoceni na kost. Sdra se zlobf a fikd: ,Skute¢né krdsny den jako stvofeny
na piknik, vdzné!“

1. Je to, co Séra tikd, pravda?

2. Pro¢ to tika?

Piknik — hodno-

ceni zdtivodnéni

Piknik — ano/ne | Piknik — zdtivodnéni

1 protoze tam prielo 1
0 - 0
1 protoze je naStvand na toho... 1
] protoze on ji f{kal, Ze on bude krdsné slune¢ny den, a 1
pfitom po chvilce zacalo priet, to viibec nebyla pravda
1 nevim 0
1 mysli to ironicky 2
1 protoze fikala, Ze to prosté neni pravda 2
—
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