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Didaktické vyuziti Skolnich zahrad v Ceské
republice na primarnim stupni zakladnich skol

Zbynéek Vacha

Abstrakt

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zmapovat aktualni stav vyuzivani skolnich zahrad ve vyuce
na primarnim stupni zakladnich skol v Ceské republice, determinovat potencialni moz-
nosti zaclenéni skolnich zahrad do vyuky v budoucnosti, a potvrdit hypotézu, ze Skolni
zahrada poskytuje vhodny vyukovy prostor pro vyuku na primérnim stupni zakladnich
skol a zaroven nabizi dostatek prilezitosti pro aplikaci badatelsky orientovanych prvku.
Na vyzkumu participovalo 119 uditelti ze 119 zakladnich skol a 44 studentek Jihoceské
univerzity v Ceskjch Budéjovicich studujicich obor uéitelstvi pro 1. stupeti zakladnich
gkol. Data byla ziskdvana dotaznikovym Setfenim a analyzou Skolnich vzdélavacich pro-
gramu. Z vysledku vyzkumu vyplyva, Ze Skolni zahrady jsou ve vyuce na prvnim stupni
zékladnich skol vyuzivany v ramci vsech definovanych vzdélavacich oblasti a jsou postupné
transformovany, z ¢isté péstitelskych, na prostory, které umozinuji ucitelim do vyuky za-
fadit praktické aktivity v nejriiznéjsich disciplinach. Pfedstavuji tak vhodné prostiedi pro
aplikaci prvka badatelsky orientovaného vyucovani.

Kli¢ova slova: skolni zahrada, primarni stupen, badatelsky orientované vyucovani.

Didactic Usage of School Gardens at Primary
Schools in the Czech Republic

Abstract

The main aim of our research was to map the current use of school gardens at primary
schools in the Czech Republic, to determinate possible ways of integrating school gardens
in teaching in the future and to confirm a hypothesis that school gardens provide suitable
space for teaching at primary schools. Moreover, school gardens offer enough opportuni-
ties for the application of elements of inquiry based education. Total of 119 teachers from
119 primary schools and 44 students — future elementary teachers, studying at the Fa-
culty of Education, the University of South Bohemia, took part in the research. The data
consisted of filled-in questionnaires and of School Education Programmes. The results of
our analysis of data show that school gardens are used for teaching at primary schools in
all defined educational areas. School gardens are gradually transformed from the floricul-
tural areas only to the areas which allow for integrating practical activities in different
school subjects. Thus, school gardens seem to be suitable for the application of inquiry
based education.
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1 VYUKA V OBLASTI PRIRODNICH VED

V Ceské republice, v Evropé, ale i ve Spojenych stitech americkych miZeme po-
zorovat krizi ve vyuce piirodovédnych predméti (Papacek, 2010; Evropska komise,
2007; Klemmer, Waliczek & Zajicek, 2005; National Research Council, 1996). Du-
vody ovliviiujici aktualni stav vyuky piirodovédnych pfedmétt prinaseji naptiklad
vysledky vyzkumu PISA 2012 (Programme for International Student Assessment);
Papacek (2010); McKinsey et al. (2010); spolecnost White Wolf Consulting (2009)
¢i Skoda a Doulik (2009). Za hlavni dtivody krize povazuji predevsim stagnujici z4-
jem studentii o pfirodovédné a technické obory a pokles dosazenych vysledkt zaku
v prostfedi zakladnich a stfednich skol. Tato situace je podle Greena a Griffitha
(2003) ovlivnéna skutecnosti, ze vyuka pfirodovédnych predméti je prili§ zaméfena
na prosté memorovani faktt, postrada kontextualni souvislosti a interdisciplinirni
propojeni. Cizkova (2006) dodava, ze v ramci neustalého nartistu novych poznatki
a orientace uciva ve prospéch teoretickych poznatkid dochézi ke zvysSeni jeho na-
ro¢nosti. Bowers (2000) uvadi, ze skolni systém vyuziva didaktické pristupy, které
minimalizuji aktivitu zaktd, a naopak pojima zaka jako pasivniho pfijemce informaci.
Dalsim negativnim trendem ovliviiujicim vztah zakia k prirodovédnym predmétiim
je v soucasném svété vypocetni techniky omezeny pfimy kontakt déti s prirodou,
ktery je navic umocnén v husté urbanizovanych oblastech (Louv, 2008). Vyuka v pii-
rodé ma dle Williamse a Browna (2011) potenciél zatraktivnit vyuku pfirodovédnych
predmeétt a zvysit zajem o jejich studium. Pro tyto tacely predstavuji vhodny prostor
arealy Skolnich zahrad vyuzitelné jiz na primarnim stupni zékladnich skol (Klemmer,
Waliczek & Zajicek, 2005).

2 TEORETICKA VYCHODISKA VYZKUMU

2.1 SKOLNI ZAHRADY
2.1.1 VzNIK A VYVOJ SKOLNICH ZAHRAD

Skolni zahrady zacaly byt soustavnéji budovany az po vydani Vseobecného kolniho
fadu cisafovnou Marii Terezii v roce 1774. Zahrady u skol ale slouzily k potfebam
uciteld, ktefi si zde péstovali plodiny pro svou obzivu. Za prvni koncep¢né zalo-
zenou gkolni zahradu na tzemi soucasné Ceské republiky je povazovana zahrada
vybudovanad MUDr. Karlem Slavojem Amerlingem v Praze ve 40. letech 19. stoleti
(Morkes, 2007). V roce 1869 byl vydan fissky skolsky zdkon, ktery nafizoval $ko-
lam mit vlastni zahrady. K dalsimu rozvoji skolnich zahrad a k posileni pracovniho
vyucovani doslo po ukonceni 1. a 2. svétové valky. Skolni zahrady mély neustéle
zejména, péstitelské vyuziti. Po roce 1989 naopak doslo v Ceskoslovensku a pozdéji
v samostatné Ceské republice k vyraznému ruseni skolnich zahrad. Dtvodii bylo
nekolik: oslabeni vyuky pracovniho vyucovani a péstitelskych praci skolskym systé-
mem, transformace Skolnich zahrad v plochy s odlisnym vyuzitim (napi. dopravni
hiisté, parkovisté, sportovni aredly), popfipadé prodej jinym subjektim (Chmelova,
2010). Aktuélné dochézi celosvétové k opétovné podpore vyuzivani skolnich zahrad
ve vyuce. Skolni zahrady jsou transformovany z ¢isté péstitelskych na prostory, které
umoziuji do vyuky aplikovat praktické aktivity v rozmanitych disciplindch (Vacha
& Petr, 2013).
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2.1.2 VYMEZENi SKOLNICH ZAHRAD

Skolni zahrada je mnohymi autory (napt. Smith & Motsenbocker, 2005; Robinson
& Zajicek, 2005; Cutter-Mackenzie, 2008) povazovana za moderni vyukovy prostor,
ktery umoznuje pedagogiim do vyucovani zaclenit praktické aktivity v rozmanitych
mezioborovych disciplinach, poskytuje dynamické prostiedi, ve kterém se studenti
zabyvaji pozorovanim, objevovanim, experimentovanim a podléhaji zde vychovné
vzdélavacimu procesu. Prostory skolnich zahrad predstavuji zivou laboratof, v niz
jsou ziskavany zkuSenosti z redlného zivota nézornéji nez z prikladtt v ucebnici.
Vyuka v takovémto prostiedi umoznuje ucitelim aktivné zapojit zaky do vyucovani
pfimo v pfirodé a ptiblizit jim tak svét rostlin, zivocichi ¢i nezivou pfirodu (Williams
& Brown, 2012). Pravé skolni zahrady by mohly pfedstavovat idealni misto pro pfimy
kontakt zakt s pfirodou. Vyukou na skolni zahradé by se tak ucitelé mohli pokusit
pomoci najit zakim cestu k pfirodovédnym predmétiim a priirodé vibec (Vacha
& Petr, 2013).

Skolni zahrady spliiuji i dalsi Zadouci trend ve vzdélavani, jsou vhodnym prosto-
rem pro rozvoj interdisciplinarity ve vyuce. To znamena, ze umoznuji propojovani
poznatkl z predmétii jako je matematika, prirodovéda, vyuka jazykt, vytvarna a té-
lesn4 vychova ¢ vichova ke zdravi (Sobel, 2004). Skolni zahrady také mohou zaktim
priblizit bezprostiedni okoli, ve kterém ziji (Smith, 2002), a predstavuji potencialné
vhodné prostiedi pro badatelské ¢innosti (Smith & Motsenbocker, 2005; Nabhan,
1997). Poskytuji tak prilezitost zavadét do vyuky rozdilné vyukové styly kladouci
vétsi diraz na aktivitu zaka (Williams & Brown, 2011). Badatelsky orientované me-
tody vyuky vyuzivané v pfirodé jsou velmi dilezitym formativnim prvkem zakova
vnimani okolniho svéta, a mohly by tak prispét k lepsim vysledktim zakt ve vyuce.
Jiz zaci na primarni skole by méli byt schopni rozpoznavat jednoduché problémy,
navrhovat jejich feseni a realizovat je v praxi, diskutovat o jednotlivych zpiisobech
feseni se spoluzaky a s ucitelem a vyuzivat jednoduché pristroje k méteni, odliSovat
prirodni objekty od umélych prvki, popsat zakladni zivotni cykly, organismy a pro-
stfedi, ve kterém ziji (Parajuli & Williams, 2005). Takto zvolené uc¢ebni postupy pak
ptisobi kladné na rozvoj kritického mysleni (Smith & Gruenwald, 2008). Vzdélava-
nim na skolnich zahradach navic mohou ucitelé do vyuky prinést zakladni principy
udrzitelného rozvoje a jinych skutecnosti vyuzivanych v bézném zivoté (Castagino,
2005; Kiefer, Wiliams & Kemple, 1998) a propojovat tak ziskané znalosti zaku s je-
jich praktickym vyuzitim (Williams & Brown, 2011).

2.2 AKTUALNI VYUZITI SKOLNICH ZAHRAD VE VYUCE

V soucasnosti je vyuziti skolnich zahrad v Ceské republice, na rozdil od situace ve
Spojenych statech americkych, Kanadé, Australii, Velké Briténii ¢i Némecku (Fenou-
ghty, 2001; Seth, 2003; Dyment, 2005; Graham et al., 2005; Parsons, 2006; Cutter-
-Mackenzie, 2008), ve vyuce ¢aste¢né omezeno, pritom skolni zahrady predstavuji
vhodné prostiedi pro simulaci terénu a areal pro aplikaci terénni vyuky v blizkosti
budov zakladnich skol (Vacha & Petr, 2013).

Koncepce gkolstvi v Ceské republice ,,Ramcové vzdélavaci program pro zékladni
vzdélavani® poskytuje ucitelim znacnou moznost vyuzivat prostory skolnich za-
hrad ve vyucovacim procesu, a to nejen ve vyuce piirodovédnych predméti (Horka,
1996).
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3 CiL VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumu je zmapovat aktualni stav vyuzivani skolnich zahrad v Ceské
republice ve vyuce na primarnim stupni zakladnich skol a determinovat potencialni
moznosti zaclenéni skolnich zahrad do vyuky v budoucnosti. Potvrdit tak hypotézu,
ze Skolni zahrada, ktera je ve vychovné vzdélavacim procesu c¢asto opomijena, po-
skytuje vhodny vyukovy prostor pro vyuku na primarnim stupni zakladnich skol
a zaroven nabizi dostatek prilezitosti pro aplikaci badatelsky orientovanych prvki.
Ptispévek svym zaméfenim navazuje na vyzkumy Véchy a Petra (2013), pracovniki
stfediska environmentalni vychovy a vzdélavani Chaloupky (BureSova et al., 2007)
¢i na vyzkum Grahama et al. (2005) z kalifornského prostiedi.

4 METODIKA VYZKUMU A PRIMARNI INFORMACE
O RESPONDENTECH

Data byla ziskdvana dotaznikovym Setfenim a analyzou skolnich vzdélavacich pro-
gram@ jednotlivych $kol v Ceské republice s ohledem na zafazovani aktivit rea-
lizovanych nebo realizovatelnych na skolnich zahradach v prostredi 1. stupné za-
kladnich skol. Dotazniky byly vzdy vypliiovany pedagogem vyucujicim na 1. stupni
patiicné zakladni skoly béhem osobniho setkani s autorem. Fakt, ze vyuka v pro-
stfedi 1. stupné zakladnich gkol je v Ceské republice takika vyhradné doménou Zen,
ovliviiuje genderové zastoupeni dotazovanych (94 % vzorku tvofily Zeny). Jednalo
se tedy o tzv. dostupny vybér (Skutil, 2011).

Dotaznik obsahoval 16 otazek a byl rozdélen do 5 oblasti: a) identifika¢ni tdaje,
b) obecné informace o skolni zahradé, ¢) vyuziti Skolnich zahrad pfi vyuce (pro vyuku
v ramci jakych vzdélavacich oblasti a k jakym vyukovym aktivitdm je vyuzivana,
vhodnost skolnich zahrad pro aplikaci prvki badatelsky orientovaného vyucovani),
d) dalsi vyuziti skolnich zahrad a e) pficiny zaniku skolnich zahrad. Déle méli dotazo-
vani vlastnimi slovy napsat, jak vnimaji prostory skolnich zahrad. Vyzkumny nastroj
byl vytvoren modifikaci dotaznikt stfediska environmentalni vychovy a vzdélavani
Chaloupky (Buresova et al., 2007) a Grahama et al. (2005) pro vyzkum ve staté
Kalifornia tak, aby odpovidal aktudlnimu vyzkumného zdméru (doslo k zestihleni
ptivodnich vyzkumnych néastrojii a naopak byly pfidany dotaznikové polozky ty-
kajici se vyuky badatelsky orientovaného vyucovéani v prostorach skolnich zahrad).
Dotaznik byl pilotné testovan dvaceti nadhodné vybranymi pedagogy 1. stupné za-
kladnich skol a nasledné upraven do definitivni podoby. Sbér dat probihal od zari
2013 do cervna 2014. Osobnim pfistupem k jednotlivym vyucujicim byla zajisténa
100% névratnost vyplnénych dotazniki. Na prizkumu spolupracovalo 119 uditeli ze
119 rtiznych zékladnich gkol z celé Ceské republiky. Vzorek obsahoval jednak ucitele
zaCateCniky (prvni rok v praxi) a na druhé strané pedagogy s mnohaletou praxi
(max. uvedena doba praxe byla 40 let). Primérna doba praxe respondenti ¢inila
13,5 roku.

Na vyzkumu déle participovalo 44 studentek (genderové zastoupeni je ddano obo-
rem, ktery je takika vyhradné doménou Zen) Jihoceské univerzity v Ceskych Bu-
déjovicich studujicich obor ucitelstvi pro prvni stupeti zakladnich skol (2. ro¢nik).
Do vyzkumu byly zarazeny zamérné, aby mohlo dojit k porovnani nédzori na vyuku
v prostfedi skolnich zahrad mezi pedagogy z praxe a budoucimi vykonavateli pedago-
gického femesla v ramci prvniho stupné zakladnich gkol. Ukolem kazdé participujici
bylo béhem jedné vyucovaci hodiny na prazdny papir spontanné uvést libovolny po-
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¢et tematickych okruhti ¢i aktivit z rtiznych vzdélavacich oblasti, pro jejichz vyuku
by bylo vhodné vyuzit prostiedi skolni zahrady, napsat, zdali viibec skolni zahradu
povazuji jako vhodny vyukovy prostor ¢i nikoliv, a vyjadrit sviij nazor na vyuziti
badatelsky orientovanych metod ve vyuce v prostiedi skolnich zahrad na prvnim
stupni zékladnich Skol. Administrace odpovédi pak spocivala v jejich zaznamenéni,
generalizaci a pritazeni do prislusné vzdélavaci oblasti.

5 VYSLEDKY

5.1 VyYUZITI SKOLNICH ZAHRAD V PROSTREDI 1. STUPNE
ZAKLADNICH SKOL

Moznost vyuzivat skolni zahradu pro vyukové a ostatni aktivity méa ze 119 partici-
pujicich skolskych zafizeni 86 zakladnich $kol (72 % dotazovanych). Zbylych 33 skol
(28 % dotazovanych) gkolni zahradou nedisponuje. Skolni zahrady jsou u vétsiny
skol pfimo soucasti aredlu skoly. 79 uciteli (66 %) povazuje skolni zahradu za ide-
alni prostor pro doplnéni a obohaceni konvenc¢ni vyuky na prvnim stupni zédkladnich
skol. 22 dotazovanych (19 %) ve Skolnich zahradach nevidi zddouci potencial pro vy-
uku na primarni skole a 18 respondentt (15 %) si neni po zvazeni vyhod a nevyhod
implementace Skolnich zahrad do vyjuky jisto.

Nejéast&ji maji zahrady u kol rozlohu v rozmezi od 100 m? do 500 m?. Vyskytuji
se vSak i zahrady, které svou rozlohou pfevysuji 1000 m?. Druhym extrémem jsou
pak skolni zahrady mensi nez 100 m? (viz obr. 1).
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.

mensi nez 100 m’® 100-500 m’ 500-1000 m’ vice nez 1000 m’
Rozloha Skolnich zahrad

Obr. 1: PfibliZna rozloha Skolnich zahrad

7 33 skol, které nemaji moznost vyuzivat skolni zahradu, ji 12 skol v minulosti
mélo, ale doslo k jejimu zruSeni ¢ preméné na plochy s odlisnym vyuZzitim (napf.
parkovisté, Skolni hiisté, prodej pozemku jinému subjektu). Zékladni skoly, které
nemaji k dispozici vyuziti skolni zahrady, o jejich vybudovani prozatim neuvazuji.
Jako hlavni divody jsou uvadény absence potfebné plochy pro vybudovani skolni
zahrady, vysoké finan¢ni naklady na vyvoj a udrzbu, malé pochopeni feditelti skol
a nedostatecna opora pro vyuku na skolnich zahradach v kurikularnich dokumen-
tech. Ze slovnich odpovédi uciteltt na otevienou dotaznikovou polozku Jak vnimaji
ucitelé skolni zahrady? vyplyva, Ze ucitelé vidi skolni zahrady jako prostor, ktery
jim umoznuje dostat déti do prirody v relativné kratkém casovém tseku, a seznamit
je tak predevsim s prirodnimi podminkami v bezprostiednim okoli skoly a mnohdy
i v okoli bydlisté zak.
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Tabulka 1 poukazuje na skutecnost, Ze $kolni zahrady jsou v Ceské republice
stale vybaveny prevazné prvky typickymi pro vyuku péstitelskych praci. Postupné
vsak dochéazi k jejich pfeméné ¢i dostavbé v zahrady s komplexnéjsim vyuzitim,
predevsim diky budovani interdisciplinarnich prvki, jako jsou broukovisté, vodni
biotopy, meteorologické stanice atd.

Tab. 1: Vybaveni skolnich zahrad

oddé€leni okrasnych rostlin 48
zelinafské oddéleni 39
ovocny sad 36
sklenik 30
prirodni ucebna 26
oddéleni 1écivych rostlin 22
biotop suché stanovisté 14
broukovisté 13
vodni biotop 10
meteorologicka stanice 10
geologicka stezka 6
hiisteé o
hmatovy chodnik )
ptaci a netopyii budky 4

5.2 VYUKA NA SKOLNi ZAHRADE V RAMCI JEDNOTLIVYCH
VZDELAVACICH OBLASTI NA PRVNIM STUPNI ZAKLADNICH
SKOL

V Ceské republice je pro vyuku na prvnim stupni zakladnich $kol definovano celkem
7 vzdélavacich oblasti: a) jazyk a jazykova komunikace, b) matematika a jeji aplikace,
¢) informa¢ni a komunika¢ni technologie, d) ¢lovék a jeho svét, e) ¢lovek a zdravi,
f) umeéni a kultura a g) ¢lovék a svét prace. VSechny skoly, které disponuji skolni
zahradou a participuji na vyzkumu, ji vyuzivaji k vyuce alespon v jedné vzdélavaci
oblasti (viz obr. 2).
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50 +—
40 +—|
30
20 +—
10 +—

0 ‘ ‘ ‘ ‘||_||—|

clovek clovek clovek umeéni jazyk matematika informacni
a svet prace a jeho svét a zdravi a kultura a jazykova a jeji a komunikaéni
komunikace aplikace technologie

vzdélavacich oblastech

Pocet $kol vyuzivajicich
$kolni zahradu v ur¢itych

Vzdélavaci oblasti

Obr. 2: Vyuziti §kolni zahrady v jednotlivych vzdélavacich oblastech na 1. stupni ZS
Jako priklady konkrétnich aktivit pro vyuku na skolni zahradé spadajicich do

prislusnych vzdélavacich oblasti pro prvni stupen, uvadénych dotazovanymi uciteli,
muzeme uvést nasledujici: a) ¢lovék a svét prace — vyroba hmyziho hotelu, krmitka,
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ptacich ¢i netopytich budek, vysadba a sklizen plodin, b) ¢lovék a jeho svét — inventa-
riza¢ni vyzkum a pozorovéani riznych stanovist, determinace organismt, vliv teploty
na vyskyt zivocichli, pozorovani promén pfirodnin v zavislosti na ro¢nim obdobi,
faktory potfebné pro rist a vyvoj rostlin, zkouméani potravnich fetézcii, meteorolo-
gické prvky, c) péstovani bylin a jejich nasledné vyuziti (napf. vyroba bylinkového
Caje), zdrava vyziva a spravné stravovaci navyky, nejriznéjsi pohybové aktivity na
Cerstvém vzduchu, d) umeéni a kultura — frotaz kiry stromi, vyroba ru¢niho pa-
piru, kresba a malba zahradnich objektti, e) jazyk a jazykova komunikace — popsat
den tusty rostliny v zahradé, opatfeni rostlin tabulkami se jmény, ¢teni o zahradé,
vedeni zahradniho deniku, f) matematika a jeji aplikace — po¢itani zastupct jednot-
livych prirodnin, vytyceni délkovych mér, jednoduché grafy teplot ptudy a vzduchu,
odecitani dat z meteorologické stanice a g) informac¢ni a komunika¢ni technologie —
porizovani a jednoduché pocitacové zpracovani fotografii zahradnich objektu.

Témér polovina zékladnich skol méa pro vyuku na skolni zahradé v ucebnich
osnovach dokonce zakotvenou pevnou ¢asovou dotaci. Jedna se o 55 z dotazovanych
skol (46 %). Tato ¢asova dotace je variabilni. Obecné lze ¥ici, ze stoupé spole¢né
s rocnikem skolni dochazky. To znamena, Ze nejmensi ¢asovou dotaci pro vyuku na
skolni zahradé maji zaci v 1. ro¢niku, a naopak nejvyssi pak v 5. ro¢niku. Ostatni
skoly, které vlastni skolni zahradu, ji vyuzivaji dle potfeby a zejména v zavislosti
na vyucovaném tématu, pro projektové dny ¢i jako zasobarnu experimentalniho
materialu. Vétsina participujicich navic ve skolnich zahradach vidi vhodné prostiedi
pro zavadéni badatelsky orientovanych prvki do vyucovani (91 respondentt, 76 %)
a to zejména ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét (napf. pro tematické celky jako:
skladba rostlinného téla, slozeni ptidy ¢i objevovani a determinace obyvateld skolni
zahrady).

Skolni zahrady vSak nejsou vyuzivany jen k uéeliim vazanym piimo k vyuce
samotné. Casto jsou vyuzivany i pro mimo vyukové aktivity, nap¥. pro pohyb zaki na
cerstvém vzduchu o pfestavkach ¢i v rameci skolni druziny, a i pfes vSechny hygienické
predpisy jako zdroj cerstvého ovoce a zeleniny ve skolni jidelné.

Vyzkumu se tcastnily také studentky ucitelstvi pro prvni stupen zakladnich skol
(viz metodika). Dvacet respondentek (45 %) z fad studentek by Skolni zahradu vi-
bec do vyucovani nezahrnulo, 15 dotazovanych (35 %) naopak vidi ve vjuce na
skolnich zahradach pfinos pro zédky na priméarni skole a do vyucovani by se ji snazilo
co nejvice implikovat a 9 dotazovanych (20 %) by se rozhodlo az na zékladé kon-
krétni podoby a polohy skolni zahrady. Jako hlavni divod, pro¢ nevyuzivat skolni
zahrady ve vyuce, respondentky uvadély predevsim neoblibu péstitelskych praci bé-
hem zéakladni Skolni dochézky, mezi dalsimi odpovédmi se objevila prilisnd ¢asova
naro¢nost, nedostatecné materialni zabezpeceni skolnich zahrad ¢i absence tema-
ticky zaméfeného predmétu v pregradualni piipravé. Obrazek 3 zachycuje roziazené
¢etnosti aktivit pro vyuku na skolni zahradé do prislusnych vzdélavacich oblasti tak,
jak je respondentky uvedly.

Pro upfesnéni miizeme uvést priklady konkrétnich navrhi aktivit vhodnych pro
vyuku na Skolni zahradé tak, jak je vidi budouci ucitelky pro primarni stupen za-
kladnich gkol: a) ¢lovék a jeho svét — porovnavani riznych biotopt (zahradni jezirko,
kvétnata louka, piscina, ... ), pozorovani oblohy, uréeni svétovych stran, tvorba sen-
ného nalevu, geocashing, odlitky stop ¢ urcovani stafi stromt, b) ¢lovék a svét
prace — vyroba ptacich budek, vétrnikt, zadkladni agrarni postupy, tvorba kom-
postéru a zalozeni kompostu, vyroba vano¢nich svicnt, pleteni velikono¢nich pomlé-
zek ¢ zazimovani skolni zahrady, ¢) uméni a kultura — kresleni a malba zahradnich
objektli, barveni pomoci pfirodnich materiali, vyroba pravékych néastroja ¢i posta-
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Obr. 3: Aktivity pro vyuku na skolni zahradé v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti
pohledem studentek ucitelstvi pro prvni stupen zakladnich skol

vicek z kastani, d) ¢lovék a zdravi — zaloZeni bylinkové spiraly, vyroba jednodu-
chych masticek, pohyb po pocitovém chodnicku, seznameni se zaklady prvni pomoci
¢i rizné relaxacni cviceni, e) jazyk a jazykovd komunikace — vypréavéni pohadky
o zahradé, popis zahrady, vyuka slovni zasoby ciziho jazyka ¢i uceni pojmenovavat
véci spravnym jménem, f) matematika a jeji aplikace — vyuka elementarnich pocet-
nich operaci s vyuzitim objektd na Skolni zahradé a g) informacni a komunika¢ni
technologie — zakladni zpracovani fotografii porizenych na skolni zahradé. Celkem
31 respondentek (70 %) vidi v prostorach $kolnich zahrad potencidlné vhodné pro-
stfedi pro aplikaci metod badatelsky orientovaného vyucovani, zejména z hlediska
dostatecné zasobarny experimentalniho materidlu, zbylych 13 (30 %) je opacného
nazoru.

6 DISKUSE A ZAVER

Pii celkovém pohledu na vysledky aktualniho vyzkumu mutzeme konstatovat, ze
pomalu dochéazi ke zméné nazoru pedagogické vefejnosti na vyuziti Skolnich za-
hrad ve vjukovém prostiedi prvniho stupné zékladnich gkol. Skolni zahrady, jak
uz uvadi napf. Vacha a Petr (2013) ¢i Buresova et al. (2007), jsou v Ceské repub-
lice vyuzivany v ramci vSech existujicich vzdélavacich oblasti. Na rozdil od situace
ve Spojenych statech americkych, v Kanadé ¢i Velké Britanii jsou skolni zahrady
ovsem nejvice vyuzivany ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace. Americti ucitelé,
jak vyplyva z vyzkumu Grahama et al. (2005), vyuzivaji skolni zahrady zejména pro
vyuku v oblasti ptirodovédnych predméti (95 % zucastnénych skol, N = 4 194 skol),
environmentélnich studii (70 %), zdravé vyzivy (66 %), jazykd (60 %) a matema-
tiky (60 %). Pracovni ¢innosti, které bychom v Ceské republice mohli povazovat za
ekvivalent vzdélavaci oblasti ¢lovek a svét prace, se z hlediska cetnosti odpovédi re-
spondentii objevily az na nasledujicim misté (pro vyuku pracovnich ¢innosti vyuziva
skolni zahrady pouze 46 % na vyzkumu participujicich skol). Zde mtuzeme sledovat
hlavni rozdil mezi vyuzivanim gkolni zahrady v Ceské republice a ve statech, jako
jsou Spojené staty americké, Kanada ¢i Velkd Britanie, jelikoz k podobnym zave-
rum jako Graham et al. (2005) dochézeji vyzkumni pracovnici v Kanadé, Némecku
a Velké Britanii (napf. Seth, 2003; Dyment, 2005; Parsons, 2006; Cutter-Mackenzie,
2008). V Ceské republice na tento trend, ménit kolni zahrady z ¢isté péstitelskych
na prostory, které umoznuji do vyuky zaclenit praktické aktivity v rozmanitych mezi-
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oborovych disciplinach, pomalu navazujeme. Postupné dochéazi v prostiedi skolnich
zahrad k oslabeni vyuky v rdamci vzdélavaci oblasti ¢loveék a svét prace na tukor
ostatnich vzdélavacich oblasti, zejména pak oblasti jako ¢lovek a jeho svét, uméni
a kultura a clovek a zdravi, které zaznamenaly za poslednich deset let ve vzdélavani
v prosttedi Skolnich zahrad viditelny néartst (Vacha & Petr, 2013). Tato skutecnost
je podpofena zavadénim novych prvki do prostiedi skolnich zahrad (napf. hmyzi ho-
tel, broukovisté, geologicka stezka, biotop zahradni jezirko, biotop pisc¢ina, kvétnata
louka, hiisté, hmatovy chodnik atd.), které tak umoznuji snadnéjsi vyuziti téchto
prostor v ostatnich vzdélavacich oblastech. Az budoucnost ukaze, zdali transformace
vyuky v prostredi skolnich zahrad bude hodnocena jako pozitivni, ¢i se budeme na-
vracet zpét k posileni vyuky ve vzdélavaci oblasti ¢lovek a svét prace. Urcité by ale
do budoucna nemélo dojit k tplnému potlaceni vyuky péstitelskych praci, jak uvadi
napf. i Buresova et al. (2007).

Rozdilny nazor na vyuzivani skolnich zahrad mizeme nalézt v nazorech uditelit
z praxe a studentek 2. ro¢niku ucitelstvi pro prvni stupen zakladnich skol. Zatimco
vétsina uciteld (66 % dotazovanych) z praxe vidi ve Skolnich zahradach idealni pro-
stor pro doplnéni a obohaceni konvencéni vyuky na prvnim stupni zakladnich skol,
témeér polovina respondentek z fad studentek ucitelstvi pro prvni stupen zakladnich
skol (44 %) by skolni zahradu do vyuky viibec nezaradila. Zde se odrazi skutecnost,
kdy studentky maji jesté v pameéti vlastni zkuSenost s vyukou na skolni zahradé,
ktera byla v minulosti orientovana takika vyhradné na ¢innosti spadajici do oblasti
clovék a svét prace a ktera vSeobecné nepatii mezi oblibené. Na druhé strané vy-
myslet aktivity pro vyuku na skolni zahradé nebyl pro studentky zadny problém
(viz kapitola Vysledky). To znamend, ze tviréi potencidl pro vyuku na skolni za-
hradé v sobé maji. Ukolem soudasnjch pedagogfi a pedagozek je pak pomoci bu-
doucim uditelim a ucitelkdm tento existujici potencidl aplikovat do praxe, at jiz
prostiednictvim vyuky predmétu péstitelské prace v ramci studia na vysoké Skole
nebo prostfednictvim pribéznych pedagogickych praxi ¢i organizaci specidlné zameé-
fenych seminaiti a workshopti. Respondenti z fad ucitelti z praxe, ale i studentky
ucitelstvi pro prvni stupen, spatiuji ve skolnich zahradach potencialné idealni pro-
stfedi pro zavadéni aktivizacnich metod vyuky, jako je napt. badatelsky orientované
vyucovani.

Zavérem muzeme konstatovat, Ze Skolni zahrady, jak vyplyva z aktualniho vy-
zkumu, jsou na prvnim stupni zakladnich skol vyuzivany ve vyuce vSech vzdélava-
cich oblasti, ale i v aktivitach, které s vyukou primo nesouviseji a maji potencial pro
aplikaci prvkt badatelsky orientovaného vyucovani. Do budoucna, kdyz zohlednime
zlepsujici se materialni vybaveni nebo postupnou zménu nazoru na vyuziti skolni za-
hrady, maji skolni zahrady jesté daleko vétsi potencidl pro castéjsi zapojeni do bézné
vyuky. Mohou tak v budoucnu poskytnout vice prilezitosti aktivné zapojit zaky do
vyucovani ptimo v prirodé a podporovat jejich vztah k prirodovédnym predméttim
a prirodé vibec.
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